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TRAUMA CRANICO:

percorso di presa in carico dall'arca
critica alla riabilitazione territoriale

RAZIONALE™

Il trauma cranico encefalico (TCE) rappresenta una delle principali cause di morte e disabilita acquisita, con circa
20 milioni di nuovi casi annui a livello globale e un numero crescente di persone con esiti a lungo termine. Il TCE
interessa inoltre in misura rilevante adolescenti e giovani adulti, nei quali puo determinare esiti persistenti e ricadute
significative sul piano funzionale, sociale e lavorativo, con conseguente impatto anche in termini di costi indiretti. In
Europa, l'incidenza dei TCE é stata stimata intorno a 235 casi per 100.000 abitanti. Anche nel contesto italiano, i
dati epidemiologici disponibili documentano un impatto significativo, sia in termini di incidenza e prevalenza, sia in
termini di carico per il sistema sanitario.

La presa in carico del paziente con TCE richiede un approccio tempestivo, integrato e multidisciplinare, nel quale il
monitoraggio clinico-strumentale, la gestione delle complicanze, il recupero della coscienza e I'avvio precoce di
interventi riabilitativi personalizzati rappresentano elementi centrali per favorire gli esiti funzionali e garantire la
continuita assistenziale fino al rientro al domicilio.

Il congresso si propone pertanto di offrire un aggiornamento multidisciplinare sul percorso di presa in carico del
paziente con trauma cranico, dall'area critica alla riabilitazione intensiva, fino alla riabilitazione estensiva e
territoriale, favorendo il confronto su strumenti prognostici, strategie terapeutiche e approcci riabilitativi orientati
alla continuita delle cure e al miglioramento della qualita di vita.
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08:30 - 09:00
09:00 - 09:15

Registrazione partecipanti
Saluti Autorita: Dr.ssa Matarrese Daniela,

Direttore Generale AOU Careggi, Firenze
Apertura dei lavori e introduzione

PROGRAMMAY

09:15 - 09:30

| Sessione

Il Trauma Cranico nella fase acuta Il Sessione

Ripresa di coscienza e riabilitazione intensiva
in UGCA

Moderatori:
Francesca Cecchi, Laura Lippa

Moderatori:

Il TCE nel reparto di ) ) J )
Martina Cafalli, Lucia Ferroni

Neurorianimazione:
gestione intensivistica e
complicanze

09:30-09:50 Francesco De Masi
Monitoraggio nella ripresa di
coscienza: strumenti clinici e

indicatori prognostici

11:30-11:50 Alessio Damora
Quadri neuroradiologici

09:50-10:10
nel TCE

Andrea Ginestroni
Svezzamento dalla cannula
tracheostomica e riabilitazione
deglutitoria

Il ruolo prognostico della

10:10-10:30 neurofisiologia nel TCE

Bahia Hakiki

11:50-12:10 Agnese De Nisco

Intervento riabilitativo
precoce

Giulia Montigiani
Serena Di Tondo

10:30-10:50
Robotica per la
verticalizzazione e la
mobilizzazione precoce di
persone con TCE

10:50-11:00 Discussione

12:10-12:30 Carmelo Chisari

11:00-11:30  Pausa caffe

Neuromodulazione nel TCE
con gravi alterazioni dello
stato di coscienza

12:30-12:50 Laura Sagliocco

lll Sessione
Gestione delle complessita nel TCE in UGCA

Dall'assistenza alla
partecipazione: ruolo del
terapista occupazionale nella
presa in carico del paziente in
fase post acuta

Moderatori:
Loredana Voci, Giulio Del Popolo

12:50-13:10 Caterina Gabellieri

Complicanze internistiche e
infezioni: prevenzione,
diagnosi e trattamento in
UGCA

14:30 - 14:50 Cristiano Scarselli 13:10-13:20 Discussione

13:20-14:30 Pausa pranzo
Terapia nutrizionale:
gestione
dell'ipercatabolismo,
prevenzione della

malnutrizione e complicanze

14:50-15:10 Fiammetta Logi
IV Sessione

Rientro al domicilio e riabilitazione estensiva

Moderatori:
Marco Bacci, Benedetta Basagni

Spasticita e distonie:
valutazione, obiettivi
riabilitativi e trattamento

15:10-15:30 Stefania Dalise

Esiti a lungo termine e Marta Martelli

16:15-16:35

15:30-15:50

15:50 - 16:00

16:00-16:15

Disturbi

neurocomportamentali:
approccio terapeutico e
gestione farmacologica

Federico Posteraro

Discussione

Pausa caffe

16:35-16:55

16:55-17:15

17:15-17:35

17:35-17:55

17:55-18:00

18:00-18:15

follow-up: esperienza pisana

Esiti a lungo termine e follow-
up: l'attivita USV-SUAP

Teleriabilitazione nel TCE

Il ruolo delle associazioni nel
supporto al rientro a
domicilio

Assemblea soci SIRN
Regione Toscana

Discussione

Chiusura convegno e

Dalila Darwiche

Mauro Mancuso

Federica Bertolucci

A.TRA.C.TO.
lvana Cannoni
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