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A.l.Fl. — ’Associazione Tecnico-Scientifica della Fisioterapia Italiana

A.LLFI. - ASSOCIAZIONE ITALIANA DI FISIOTERAPIA €& I'Associazione
Tecnico-Scientifica di riferimento per la professione sanitaria del
Fisioterapista, iscritta dal 2020 nell’elenco ministeriale delle societa
scientifiche deputate, ai sensi della c.d. Legge Gelli-Bianco, alla produzione
As di Linee Guida e Buone Pratiche.
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Con radici solide nei piu di 60 anni di storia come associazione rappresentativa della categoria,
A.LFI. € oggi una realta che si dedica con rinnovato entusiasmo allo sviluppo della Scienza della
Fisioterapia e alla diffusione delle conoscenze piu aggiornate, divenendo un riferimento a livello
nazionale per la promozione e la crescita scientifica, etica e umana dei Fisioterapisti nell'interesse
degli individui e della comunita.

Al suo interno i Gruppo di Interesse Specialistico (GIS) e i Network di Interesse Specifico (NIS)
approfondiscono e sviluppano le conoscenze nei diversi ambiti di intervento della Fisioterapia -
come i settori muscolo-scheletrico, neurologico, linfologico, pelvi-perineale, pediatrico, sportivo,
nell’anziano e nella promozione dell'invecchiamento sano e attivo - o di particolari strategie di
intervento - come le terapie fisiche, le tecnologie digitali o la fisioterapia in acqua.

Al 2025 I'Associazione ha circa 3.000 iscritti e opera a livello locale mediante 18 Sezioni Territoriali
che portano capillarmente le nuove conoscenze e competenze della letteratura scientifica
attraverso meeting scientifici e networking tra professionisti con interessi simili.
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ISC - ’'appuntamento annuale sulle Innovazioni della Fisioterapia Italiana

ISC - INTERNATIONAL SCIENTIFIC CONGRESS AIFI 2026 ¢ il 6° evento internazionale promosso
da AIFl dalla sua completa trasformazione in Associazione Tecnico-Scientifica. Quest’anno
I'evento sara ospitato nella cornice della citta di ANCONA, presso la MOLE VANVITELLIANA, il 20-
21 Novembre 2026, e sara momento di confronto e aggiornamento per i Fisioterapisti di tutta
ltalia, con la partecipazione di relatori di rilievo nazionale ed internazionale.

L’evento si articola in due giorni (venerdi e sabato) e ogni anno si svolge in una differente citta
italiana. Le ultime due edizioni hanno avuto luogo a Firenze nel 2024 e a Milano nel 2025.

Sono attesi oltre 300 Fisioterapisti da tutta Italia, con diffusione agli oltre 3000 soci AlFI dei
contenuti sviluppati e approfonditi durante il Congresso: il supporto delle Aziende e degli Enti sia
locali che nazionali costituisce da sempre un elemento fondamentale per la realizzazione di
progetti di crescita culturale e scientifica della professione, noncheé per la realizzazione di eventi di
alto livello formativo.

Durante il Congresso i professionisti avranno I'opportunita di incontrarsi, presentare e discutere
i risultati delle proprie ricerche ed aggiornarsi sulle piu recenti innovazioni della scienza
fisioterapica, con la possibilita di creare sinergie e partnership con le Aziende presenti.

“Al-PHY: Advanced Innovations in Physiotherapy. Dialogo tra Apprendimento, Etica e
Tecnologie” ¢ il titolo scelto per I'evento. L'intelligenza artificiale e, piu in generale, le tecnologie
digitali stanno accelerando 'innovazione in fisioterapia: dai nuovi strumenti di valutazione e analisi,
che rendono piu precise le strategie di apprendimento senso-motorio e I'ottimizzazione del gesto,
fino al monitoraggio e alla personalizzazione dei percorsi riabilitativi. Allo stesso tempo, stanno
cambiando le aspettative della societa, che chiede alle professioni sanitarie di coniugare una cura
sempre piu personalizzata con la digitalizzazione dei servizi e dei percorsi assistenziali.

In questo scenario, la riflessione etica e sociale diventa centrale per orientare lo sviluppo e
I'adozione delle tecnologie in modo coerente ai bisogni delle persone, garantendo qualita delle
cure e equita di accesso.

Il Congresso intende promuovere un dialogo fruttuoso tra ricerca, clinica e societa, nella
convinzione che l'innovazione esprima il suo massimo valore quando si traduce in cambiamenti
concreti nella pratica quotidiana e in un miglioramento del servizio offerto ai cittadini.
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ISC A.l.FI. 2026 sara #CONNESSIONI

Il Congresso si terra esclusivamente in presenza cosi da poter a vivere pienamente
I'atmosfera di condivisione tra colleghi e colleghe: oltre a contenuti scientifici di
altissima qualita ed esperienze nazionali e internazionali da cui trarre spunti, il
desiderio € quello di dedicare spazio all’'incontro tra persone, aziende, colleghi ed
esperti cosi da infittire sempre di piu la rete che da sempre costituisce e sostiene lo
sviluppo della fisioterapia.

ISC A.I.FIl. 2026 sara #INNOVAZIONE

Ecco i principali argomenti che saranno trattati da relatori nazionali e internazionali:

e Etica e Innovazioni Tecnologiche in fisioterapia: un connubio possibile

v N
INGENUITY
rEN bR O RM e Ricerca clinica: per una pratica basata sulle evidenze
M ATION
INE i‘;’?rz e Didattica e Management in fisioterapia: la fisioterapia in un mondo che
DEVELDIHENT .
P ING cambia

e Fisioterapia specialistica: innovazioni per una pratica piu efficace

e Letteratura secondaria e Metaricerca: nuove metodologie di sintesi delle
evidenze

ISC A.I.FI. 2026 sara #PARTECIPAZIONE

E prevista una Call For Abstract che chiamera a raccolta contributi come poster o
comunicazioni orali che verranno valutati per I'attribuzione dei seguenti premi:
e 16 premi per le migliori comunicazioni orali (2 per ogni sessione)

e 3 premi per il miglior poster (primo, secondo e terzo classificato)

ISC A.I.FI. 2026 sara #DIVERTIMENTO

Eh si, i Congressi sono anche questo, momenti in cui la Scienza diventa anche
un’occasione di stare insieme!

A:rapie

isiche

NIS A.LFI.




g VI INTERNATIONAL
~ RwARpd SCIENTIFIC CONGRESS

Al-PHY

ed Innovations in Physiotherapy

RIFERIMENTI E CONTATTI

A.LFI. - Associazione ltaliana di Fisioterapia
Via Fermo 2/c - 00182 Roma

P.IVA 04521221004

Tel.: 06 77201020

PEC: aifinazionale@legalmail.it

SITO: https://aifi.net/

Referente Area Marketing
Email: marketing@aifi.net

Presidente A.l.Fl.: Prof. Andrea Turolla

Presidente del Comitato
Organizzatore del Congresso

Michele Gennuso
Coordinatore A.lL.FIl. Sezione Territoriale
Marche

Comitato Organizzatore
Silvia Bargeri Martina Bellagamba
Antonio Culcasi Paolo Bizzarri
Antonella D’Aversa Francesco Brocca

Denise Janin Enrica Ferretti
Simone Gambazza Andrea Gambardella
Filippo Maselli Simone Ghezzi

Andrea Piazze
Filippa Piazzese
Valentina Radaelli
Giacomo Rossettini
Andrea Turolla

Emy Pistola
Francesca Ranaldi

Sezione Territoriale Marche
Email: marche@aifi.net

Presidente del Congresso

Nicola Valé

Comitato Scientifico
Laura Beccani
Claudio Cordani
Giovanni Antonio De Bellis
Nicola Ferri
Michele Margelli
Maurizio Petrarca
Emanuele Proverbio
Manuel Rocco
Fabio Sandrin
Giulia Urbinati
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VENERDI’ 20 Novembre 2026

Mole Vanvitelliana - Ancona

08.00 - 09.30 ‘ Registrazione dei partecipanti e welcome coffee

09.30 - 10.00 ‘ Apertura Congresso e Saluti delle Autorita

KEYNOTE 1:

10.00 - 10.40
Federico Cabitza

TAVOLA ROTONDA
Intelligenza artificiale in riabilitazione: tra aspettative e realta

Panel: Andrea Turolla (presidente AlFI), Mariano Serrao (presidente SIAMOC),
(SO0 Andrea Bernetti (segretario generale SIMFER), Veronica Moretti (Universita di
Bologna), Alessandro Palombo (ISS), Federico Cabitza (Universita di Milano
Bicocca, Fondazione Bruno Kessler)

Moderazione: Maurizio Petrarca, Nicola Valé

Sessione Plenaria 1: Etica e tecnologia per una riabilitazione sostenibile
Moderazione: Isabella Campanini, Gianluca Bertoni
Comunicazioni orali

. 11:40 Latent Gait Instability Underlying Fall Occurrence in Parkinson'’s Disease.
Sessione Dante Trabassi, Stefano Filippo Castiglia, Irene Gennarelli, Roberto De Icco, Cristina Tassorelli,
Plenaria Luca Martinis, Marina Gjini, Valentina Grillo, Federica Tamburella, Diego Piatti, Giorgia Elisa
Cafiero, Mariano Serrao
11.40 - 13.00

11:55 Health Within lliness: A Phenomenological and Pragmatic Concept of Health for
Rehabilitative Physiotherapy.
Federica Bucci

12:10 Spatial and temporal contributions to real-world walking speed adaptations across
chronic health conditions.
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Alessandro Pagano, Paula Alvarez, Claudia Armengol, Clemens Becker, Julia Braun, Martin
Aursand Berge, Karoline Blix Gronvik, Gavin Brittain, Nunzio Camerlingo, Brian Caulfield,
Andrea Cereatti, Silvia Del Din, Laura Delgado Ortiz, Anja Frei, Heiko GaBner, Pieter Ginis, Clint
Hansen, Jorunn Helbostad, Carl-Philipp Jansen, Jochen Klenk, Sarah Koch, Walter Maetzler,
Alice Nieuwboer, Christian Schlenstedt, Basil Sharrack, Thierry Troosters, Alison Yarnal, Beatrix
Sessione Vereijken, Lynn Rochester, Judith Aymerich Garcia, Joren Buekers

St 12:25 Real-Time Digital Monitoring of Falls and Near Falls in people with Parkinson’s

11.40 - 13.00 Disease: preliminary data.
Marco Trucco, Francesca Quarone, Marco Testa

12:40 Digital technologies in Italian physiotherapy: adoption, barriers, and training needs.
A cross-sectional survey.

Denise Anastasi, Nicola Valé, Alessandra Da Ros, Sara Federico, Giorgia Pregnolato, Maurizio
Petrarca, Silvia Salvalaggio, Stefano Filippo Castiglia, Isabella Campanini

13.00 - 14.00 ‘ Pranzo

IOV Poster Panic Session — Sessione Poster 1

KEYNOTE 2: Cervelli reali in corpi virtuali: prospettive e applicazioni
IR L neuroriabilitative attraverso il virtual embodiment

Gaetano Tieri

Sessione Plenaria 2: Ricerca clinica per una pratica efficace basata sulle
evidenze

Lettura Sessione 2: Interferenza cognitivo-motoria: una risorsa per il
trattamento neuromotorio - Davide Cattaneo

Moderazione: Federica Tamburella, Filippo Simone Castiglia

Sessione Comunicazioni orali

Plenaria 16:10 Updated pain expectations, rather than trait anxiety, predict pain thresholds in
15.40 — 18.00 chronic widespread pain: a Bayesian approach.

Alessandra Ducci, Jolien Hendrix, Jo Nijs, Lode Godderis, Andrea Polli

16:25 Long-term comparative effects of two motor-cognitive rehabilitation dosages on
gait, balance and disease severity in Parkinson’s disease.

Andrea Gardoni, Elisabetta Sarasso, Marco Forghieri, Silvia Basaia, Andrea Grassi, Giulia
Bonardi, Sara Carta, Alejandro Enrique Brivio, Sara Mariotto, llaria Antonella Di Vico, Elisa
Mantovani, Elisa Canu, Miriana Maria Bressan, Veronica Castelnovo, Elisa Sibilla, Chiara Tripodi,
Fabiola Freri, Roberta Balestrino, Milena Trentinaglia, Francesco Maffei, Vanessa Chiodega,
Stefano Tamburin, Maria Antonietta Volonte, Michele Tinazzi, Massimo Filippi, Federica Agosta
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16:40 Machine learning approach to identify gait and cognitive features associated with
Mild Cognitive Impairment in Parkinson’s disease.

Andrea Gardoni, Elisabetta Sarasso, Marco Forghieri, Silvia Basaia, Andrea Grassi, Giulia
Bonardi, Sara Carta, Alejandro Enrique Brivio, Sara Mariotto, llaria Antonella Di Vico, Elisa
Mantovani, Elisa Canu, Miriana Maria Bressan, Elisa Sibilla, Chiara Tripodi, Fabiola Freri, Roberta
Balestrino, Milena Trentinaglia, Francesco Maffei, Vanessa Chiodega, Stefano Tamburin, Maria
Antonietta Volonte, Michele Tinazzi, Massimo Filippi, Federica Agosta

16:55 How Is Task Difficulty Progressed in Upper Limb Rehabilitation After Stroke? A
Scoping Review.

Giorgia Pregnolato, Andrea Baroni, Gabriele Perachiotti, Annibale Antonioni, Nicola Valg, Sofia
Straudi, Giacomo Severini

Sessione 17:10 Home-Based Digital Motor Telerehabilitation Combined with Conventional Therapy
Plenaria in Progressive Multiple Sclerosis: A Multicentre Randomized Controlled Trial.

Andrea Pasini, Mauro Crestani, Gabriele Perachiotti, Melania Fasoli, Andrea Baroni, Alberto

15.40 — 18.00 Gajofatto, Riccardo Orlandi, Michela Rimondini, Valeria Donisi, Stefano Landi, Alessandra Da

Ros, Giovanni Morone, Mirta Fiorio, Irene Lozzi, Nicola Valé, llaria Siviero, Gloria Menegaz, Silvia
Francesca Storti, Silvia Savazzi, Nicola Smania, Sofia Straudi, Marialuisa Gandolfi

17:25 Investigating the clinical pattern of motor relearning in people with multiple
sclerosis.
Elisa Gervasoni, Matteo Meotti, Johanna Jonsdottir, Davide Cattaneo

17:40 Average angular velocities outperform conventional joint-angle descriptors in
discriminating post-stroke gait impairment.
Isabella Campanini, Bendetta Damiano, Sara Scaltriti, Lorenzo Cavazzuti, Andrea Merlo

(RO IR0 Assemblea Soci

ARV XNV Cena Sociale
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SABATO 21 Novembre 2026

Mole Vanvitelliana - Ancona

KEYNOTE 3: Tra intuizione e algoritmo: I'intelligenza ibrida tra tecnologia e
pratica di cura

Veronica Moretti

Sessione parallela 3: Fisioterapia neurologica, geriatrica e pediatrica

Lettura Sessione 3: Il sistema dei neuroni a specchio nell'uomo: aspetti
funzionali e correlati neurali - Martina Putzolu

Moderazione: Elisa Gervasoni, Enrica Ferretti
Comunicazioni orali

09:45 From PROMs to PREMs: assessing children’s well-being during hospitalization
following neuro-orthopedic surgery.

Maria Chiara Bo, Federica Ranzani, Francesca Gengotti, Daniela Dellamotta, Meris Giacobbi,
Riccardo Fabbri, Davide Casali, Lorenzo Vandi, Massimo Mascella, Afroviti Bandilli, Nicola
Nasi, Letizia Caronia, Andrea Merlo

10:00 Visuo-Motor Dual-Task Training in Parkinson’s Disease: Preliminary Results of a
Randomized Controlled Trial.
Davide Moretti, Emanuela Bertino, Elisa Casoni

10:15 Multisegment Inertial Gait Analysis Reveals Early Axial Involvement and Distributed
Locomotor Impairment Across Parkinson’s Disease Stages.

Stefano Filippo Castiglia, Dante Trabassi, Erika Alagia, Irene Gennarelli, Federica Tamburella,
Claudia Celletti, Mariano Serrao

10:30 Multimodal predictive phenotyping uncovers anatomy-driven latent phenotypes of
post-stroke motor recovery.

Silvia_Salvalaggio, Simone Gambazza, Martina Ando, D'imperio Daniela, Danesin Laura,
Francesca Burgio, Sara Zago, Marco Zorzi, Andrea Turolla, Nicola Filippini

Sessione parallela 4: Fisioterapia cardiorespiratoria e oncologica

Lettura Sessione 4: Fisioterapia respiratoria domiciliare, telemonitoraggio
e preabilitazione nei percorsi di cura tra ospedale per acuti e territorio -
Martina Santambrogio

Moderazione: Raffaella Bellini, Fabio Sandrin
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Comunicazioni orali

09:45  Multidisciplinary cardiopulmonary rehabilitation after lobectomy for congenital
pulmonary sequestration: a CARE-compliant 12-month follow-up case report.

Matteo Tamburlani, Eugenia Giuffra, Cerrito Anna, Francesca Cicchetti, Tiziana Trequattrini,
Fabio Santaceterina, Giovanni Sellitto, Annamaria Servadio

10:00 Exercise as Medicine provided by Digital Therapeutics for people with NCDs: a
scoping review.

Davide Grillo, Mattia Cecconi, Gianluca Ossola, Alessia Stefanello, Silvia Ciceri, Veronica
Romano, Mirko Zitti, Giacomo Basso, Rudy Gasparin Pavan, Michele Perruchini, Giuseppe
Dallapellegrina, Gabriele Carbonetti, Federica Pagani, Claudio Colombo, Nicolo Tassan Viol,
Ahmed Lamar, Ignazio Geraci, Silvia Bargeri, Eugenio Santoro, Btazej Cieslik, Silvia Zangarini,
Stefano Bargellesi, Pawel Kiper

10:15 Changes in body composition, functional status and quality of life in pancreatic
patients undergoing neoadjuvant chemotherapy: a secondary analysis of the PACT-21
CASSANDRA trial.

Benedetta Bonomi, Nicolo Pecorelli, Orsi Giulia, Guarneri Giovanni, Abati Martina, Burini Alice,
Cardellini Sara, Corti Gustavo, Fossati Laura, Liscia Nicole, Prato Francesco, Palumbo Diego,
Tettamanti Andrea, Falconi Massimo, Reni Michele

10:30 Comparison between moderate-intensity continuous training and high-intensity
interval training during prehabilitation in patients undergoing pancreatic surgery.
Benedetta Bonomi, Matteo Ghezzi, Martina Abati, Laura Fossati, Gustavo Corti, Francesca
Fermi, Giovanni Guarneri, Marina Macchini, Anna Damascelli, Diego Palumbo, Stefania
Gaviraghi, Valentina Di Mattei, Francesco De Cobelli, Andrea Tettamanti, Massimo Falconi,
Nicolo Pecorelli

Sessione parallela 5: Fisioterapia muscoloscheletrica sportiva e del
pavimento pelvico

Lettura Sessione 5: Salute pelvi-perineale nello sport: una prospettiva
funzionale nell’atleta donna - Silvia Giagio

Moderazione: Filippo Maselli, Marco Bravi

Comunicazioni orali

09:45 Pain Neuroscience Education Enhances Kinesiophobia Reduction During
Neuromuscular Rehabilitation for Chronic Low Back Pain: A Randomized Controlled Trial.
Giacomo Rossettini, Ehsan Alvani, Bahram Sheikhi, Malihe Hadadnezhad, Fateme Amirizadeh,
Omid Khazaei, Amir Letafatkar

10:00 Yellow Comics: qualitative research on Endometriosis as a social phenomenon,
according to the principles of Narrative-based Medicine and Graphic Medicine.
Gaia Pandolfi
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10:15 Postoperative pelvic floor intensive rehabilitation after minimally invasive radical
prostatectomy: a step further towards an earlier urinary continence.

Antonella Giosu€, Maria Teresa Inzitari, Nicola Marotta, Pela Bisatti, Antonio Greco, Stefano
Alba

10:30 Cumulative Perceived Strain After Hip and Knee Arthroplasty: Is the Rule-of-Ten
Threshold Clinically Informative?

Fabio Santacaterina, Federica Bressi, Sandra Miccinilli, Christian Tamantini, Rita Molle,
Loredana Zollo, Silvia Sterzi, Marco Bravi

Sessione parallela 3: Fisioterapia neurologica, geriatrica e pediatrica

Comunicazioni orali

11:15  Effects of high-intensity multimodal functional training on motor and cognitive
functions in people with multiple sclerosis: a pilot randomized controlled trial.

Rebecca Cardini, Rita Bertoni, llaria Carpinella, Chiara Pegorini, Andrea Tacchino, Erica
Grange, Valentina Guidotti, Anna Gallo, Tommaso Budassi, Tatiana Lanfranco, Elvira Sbragia,
Giampaolo Brichetto, Claudio Solaro, Marco Rovaris, Davide Cattaneo, Elisa Gervasoni

11:30 Shifting focus, restoring movement: dual-task mechanisms in Functional Movement
Disorders.

Andrea Gardoni, Elisabetta Sarasso, Marialuisa Gandolfi, Angela Sandri, Silvia Basaia, Michela
Russo, llaria Antonella Di Vico, Serena Camozzi, Christian Geroin, Giulia Pedrotti, Melania
Fasoli, Francesca Salaorni, Giancarlo Mansueto, Francesca Benedetta Pizzini, Marco Barillari,
Matteo Francesco Lauriola, Maria Chiara Tozzi, Francesca Rusciano, Anna Fratucello, Roberto
Erro, Sofia Cuoco, Immacolata Carotenuto, Carlo Ricciardi, Francesco Amato, Giovanni
Maddalena Squintani, Sara Mariotto, Stefano Tamburin, Elisa Canu, Paolo Barone, Maria
Teresa Pellecchia, Massimo Filippi, Michele Tinazzi, Federica Agosta

Sessioni
Parallele

11:15-12:30 11:45 Reliability of wearable sEMG device for hand gesture recognitionin healthy subjects:
preliminary results and implications for stroke rehabilitation.

Matteo Martini, Giorgia Pregnolato, Thomas Legrand, Paolo Ariano, Andrea Turolla, Giacomo
Severini

12:00 Semi-Immersive Virtual Reality and Targeted Postural Rehabilitation for Axial
Postural Abnormalities in Parkinson’s Disease: A Controlled Pilot Study.

Viviana Bonci, Chiara Ciacci, Filippo Lorrai, Antonio Traetta, Alessio Moretti, Maria Gabriella
Ceravolo, Elisa Andrenelli, Marianna Capecci

12:15 Cortical reorganization after upper limb immersive virtual reality training: EEG
analysis from a randomized controlled trial.

Giulia Fregna, Andrea Baroni, Gabriele Perachiotti, Annibale Antonioni, Antonino Casile, Sofia
Straudi
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Sessione parallela 4: Fisioterapia cardiorespiratoria e oncologica

Comunicazioni orali

11:15  Adherence and barriers to home-based versus hospital-based prehabilitation
programs in pancreatic cancer surgery patients.
Matteo Ghezzi, Benedetta Bonomi

11:30 Impact of hydrokinesis therapy on functioning in patients with fibromyalgia: a
systematic review of randomized controlled trials.

Chiara_Conte, Maria Teresa Inzitari, Andrea Parente, Emanuele Prestifilippo, Francesco
Agostini, Andrea Racinelli, Umile Giuseppe Longo, Andrea Demeco, Nicola Marotta, Antonio
Ammendolia, Alessandro de Sire

11:45 Test-Bench Experimental Validation of Pressure Accuracy in a Mechanical Threshold
Device for Inspiratory Muscle Training: The Threshold IMT->Case.
Manuele Foschiani, Edoardo Bortolotti, Alberto Chiavone, Simone Salvitti

12:00 Comparison of cycle ergometer versus treadmill aerobic training combined with
calisthenic exercises in pulmonary rehabilitation for moderate-to-severe COPD: a pilot
randomized controlled trial.

Eugenia Giuffra, Matteo Tamburlani, Francesca Cicchetti, Anna Cerrito, Cosetta Donato,
Mariarita Loporchio, Tiziana Trequattrini, Cristian Mendico, Giovanni Sellitto, Annamaria
Servadio

12:15 Effectiveness of inspiratory muscle training in patients undergoing mechanical
ventilation: a narrative review of the literature.
Giorgia Carducci, Alessandra Montini, Arelie Gabriela Lazarte

Sessione parallela 5: Fisioterapia muscoloscheletrica sportiva e del
pavimento pelvico

Comunicazioni orali

11:15 When vestibular bias emerges: cervical mobilization shapes self-motion perception.
Daniele Busti, Alberto Marcucci, Andrea Biscarini, Roberto Panichi

11:30  Exploring the Experiences and Perceptions of Patients Living with Achilles
Tendinopathy: a Systematic Review of Qualitative Studies with Meta-Summary and Meta-
Synthesis.

Mauro Crestani, Chad Cook, Francesco Boffini, Francesco Zuffolato, Alvisa Palese, Jorge
Hugo Villafafie, Jacopo Bonavita, Nathan Hutting, Ebonie Rio, Giacomo Rossettini

11:45 Temporomandibular Disorders and Orofacial Outcomes in Subjects with Neck Pain
and/or Cervicogenic Headache: A Systematic Review with Meta-Analysis.

Edoardo Balli, Paolo Bizzarri, Andrea Giusti, Marco Pernici, Giacomo Asquini, Filippo Maselli,
Firas Mourad, Paolo Bulzacca, Giulia Pisacane, Cecilia Bagnoli, Anna Manzari, Marco Pompi,
Aldo Scafoglieri

Lrapi
erapie
isiche

NIS A.LFI.



12.30 - 13.30

13.30 - 14.30

Sessioni
parallele

14.30 - 17.15

VI INTERNATIONAL
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12:00 Blood Flow Restriction Training as a Bridge Strategy for Overcoming Arthrogenic
Muscle Inhibition in Post-Injury and Post-Operative Knee Rehabilitation.
Alfio Garofalo

12:15 Neuromuscular Training After ACL Injury in Alpine Skiers: A Scoping Review of
Current Evidence and Sport-Specific Gaps.
Alberto Piacenza, Anna Auxilia, llenia Viccari, Greta Castelli

Pranzo

Sessione Poster 2

Sessione parallela é: Tesi di dottorato, master e laurea magistrale
Lettura Sessione 6: Fondamenti di grantsmanship. Le richieste di
finanziamento per giovani ricercatori e ricercatrici - Chiara Gabbi

Moderazione: Giorgia Pregnolato, Andrea Baroni

Comunicazioni orali

15:00 Prognostic value of Vestibolo Ocular Reflex function for return to play after sport
related concussion: A Systematic Review and Meta Analysis.

Romina Rahmnai, Andd Martina, Silvia Zalambani, Andrea Turolla, Paolo Pillastrini, Marco
Tramontano, Diego Piatti, Nicola Ferri

15:15 Reorganization of Clinical Supervision Models within the Physiotherapy Degree
Course: Delphy Study.
Emanuela Ricci, Laura Furri, Gianluca Ciardi, Cosimo Costantino, Vittorio Casati

15:30 Specific Learning Disorders in Clinical Placements: An Exploratory Mixed-Methods
Study in Healthcare Education.
Immacolata Sgobio

15:45 Artificial intelligence in physiotherapy: a survey on knowledge, use, and perceptions
among physiotherapists in Italy.
Martina Maffeis, Marco Carta, Tiziano Innocenti, Stefano Salvioli

16:00 The impact of self-efficacy, depression, anxiety, pain beliefs, and sleep quality in
individuals with frozen shoulder? a perspective cohort study.
Fabrizio Brindisino, Marika Matrisciano, Elena Silvestri, Alessio Fioretti, Daniel Feller

16:15  Reliability and Reproducibility of Lumbosacral Pain Provocation Tests During
Pregnancy and the Postpartum Period: A Literature Review.

Gabriele Mainella, Mirko Zitti, Fabiola Garzonio, Graziano Raffaele, Lorenzo Storari, Fabio
Fiorentino, Giulia Ganassin, Rachele Paciotti, Filippo Maselli

16:30 Combined Pelvic Floor Muscle Training and High-Intensity Focused Electromagnetic
Stimulation for Female Stress and Mixed Urinary Incontinence: A Pilot Study.
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14.30 - 17.15
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nnovations in Physiothera

Antonio Latella, Antonia Sainato, Teresa Immacolata Salerno, Maria Teresa Inzitari, Antonio
Ammendolia, Alessandro de Sire

16:45 Al friend or foe: A perspective in Italian Physiotherapy education.
Raffaele Sabot, Manuela Deodato, Alessandra Galmonte, Gabriella Tisza

17:00 Reporting Quality of Virtual Reality Interventions for Upper Limb Rehabilitation After
Stroke: A Systematic Review and Meta-Research study.

Paolo Cerrito, Martina Conte, Manuel Rocco, Mattia Gambarin, Giacomo Rossettini, Daniel
Feller, Jorge Hugo Villafafie, Andrea Turolla, Nicola Ferri, Mauro Crestani

Sessione parallela 7: Letteratura secondaria e metaricerca

Lettura Sessione 7: La sintesi delle evidenze al tempo dell’intelligenza
artificiale: opportunita e sfide per la letteratura secondaria in fisioterapia
- Silvia Bargeri

Moderazione: Simone Gambazza, Elisa Ravizzotti

Comunicazioni orali

15:00 Effectiveness of strength training, resistance exercise and yoga in primary
headaches: a systematic literature review.
Matilde Cavaler, Teresa Maria Latini, Enrica Cecchin

15:15 Reduced modular complexity in walking after spinal cord injury: a systematic review
and meta-analysis.

Alex Lando, Lucia Ricci, Laura Simoncini, llaria Baroncini, Giorgia Pregnolato, Giacomo
Severini, Marco Tramontano, Andrea Turolla

15:30 Effectiveness of manual therapy for cervical radiculopathy. a systematic review.
disability outcomes.
Teresa Pintaudi, Antonio Romeo

15:45 Efficacy of physical therapy on maximal mouth opening in patients affected by disc
displacement and degenerative temporomandibular joint diseases: a systematic review.
Antonio Francica, Martina Ferrillo, Conte Chiara, Maria Teresa Inzitari, Alfredo De Rosa,
Vincenzo Quinzi, Amerigo Giudice, Antonio Ammendolia, Alessandro De Sire

16:00 Artificial Intelligence in Telerehabilitation Across Rehabilitation Disciplines: A
Scoping Review and Evidence Map.
Sara Federico, Luisa Cacciante, Blazej Cieslik, Pawel Kiper

16:15 Physical Therapy Interventions for Temporomandibular Disorders: A Scoping
Review.
Vincenzo Federico Vetrano, Matteo Chiorboli

16:30 Effectiveness of Therapeutic Exercise in Cancer Patients Undergoing Systemic
Treatment: An Umbrella Review.
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Ignazio Geraci, Elena Notararigo, Giacomo Basso, Davide Grillo, Stefania Guida, Giuseppe
Enea, Silvia Bargeri

16:45 Dose-response effects of resistance training on pain, disability, and quality of life in
chronic non-specific low back pain: a systematic review and meta-regression.
Gianluca Libiani, Giacomo Cannistraro, Marco Testa, Nicolo Rizzitello, Ignazio Geraci

17:00 Mapping Physiotherapy Interventions for Post-Stroke Unilateral Spatial Neglect: A
Scoping Review.
Matteo Sampaolo, Vivana Bonci, Paola Casoli

Sessione parallela 8: Didattica e management in fisioterapia
Lettura Sessione 8: Simone Cecchetto
Moderazione: Giacomo Rossettini, Antonio Culcasi

Comunicazioni orali

15:00 Understanding the Value of Telerehabilitation: Managerial Insights from a Micro
Costing Approach.
Alessandra Da Ros, Stefano Landi, Vincenzo Di Nunno, Paola Pietropoli, Chiara Leardini

15:15 First Contact Physiotherapists as Drivers of Rehabilitation Needs Stratification in
Community Services.
Anna Maria Grasso

15:30 Drivers of Artificial Intelligence Adoption Among Italian Physiotherapists: A UTAUT-
Based Survey with an Embedded Randomized Vignette Experiment.
Alessandra Da Ros, Michael Rowe

15:45 Beyond Sight: How Physiotherapists With Visual Impairment Negotiate
Participation, Legitimacy and Expertise. A Qualitative Study.

Silvia Bargeri, Matteo Cioeta, Michele Marelli, Leonardo Pellicciari, Michela Preite, Giacomo
Rossettini

16:00 What Drives Job Satisfaction in Physiotherapy? A Systematic Review of Prevalence
and Determinants.

Simone De Luca, Silvia Bargeri, Antonello Viceconti, Mattia Mirandola, Nicola Tedoldi, Andrea
Turolla, Giacomo Rossettini

16:15 Clinical Risk Management in Rehabilitation Programs: Management Strategies to
Improve Patient Safety.
Basilio Arone, Vincenzo Napoli, Alessia Surace, Francesca Alessi, Antonio Pisano

16:30 Implementing First Contact Physiotherapy in Community Health Centers:
Organizational Pathways and Stratification Tools.

Anna Maria Grasso, Serena Piermartiri, Valentina Diomedi, Valentina Cosenza, Matteo
Bragagnolo
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16:45 Improving access to cardiorespiratory rehabilitation in underserved areas through
telerehabilitation: a regional framework for Friuli Venezia Giulia.
Luca Stevanato, Simone Salvitti

17:00  Supporting clinical reasoning for physiotherapist students in the pediatric
rehabilitation area: a pilot study.
Laura Beccani, Rita Neviani, Giulia Borelli

Premiazioni societarie

Vincitrici del premio AIFI “Early Career Researcher — Miglior Articolo
Sessione Scientifico” — donne e ragazze nella scienza

SHEENTE Giorgia Pregnolato - Muscle Synergy Analysis for Clinical Characterization

LR BRI of Upper Limb Motor Recovery After Stroke

Rebecca Cardini - /nvestigating balance perception and balance
performance in neurological disorders for targeted rehabilitation strategies

Sessione
plenaria
18.00 — 18.30 Migliori comunicazioni orali e poster

18.30 Fine lavori

Premiazioni congressuali
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Elenco Presentazioni Poster

P1 Rehabilitative Approaches in Dementia: An Experimental Study on the Therapeutic Potential of Music
Therapy.
Francesco Pio Fragnelli, Lucia Piccoli

P2 Effectiveness of Action Observation Treatment Based on a Pathological Model in Hemiplegic Children: A
Randomized-Controlled Trial.
Laura Beccani, Antonino Errante

P3 Predictors of Positive and Negative Response to Therapeutic Exercise in Chronic Non-Specific Low Back
Pain: A Systematic Review.
Tommaso Marzi Manfroni, Paolo Perin, Valerio Barbari

P4 Physiotherapy and patient satisfaction after hip and knee arthroplasty: an observational study in intensive
rehabilitation.

Vincenzo Napoli, Basilio Arone, Giovanni Marco Galluzzo, Francesco Canalicchio, Antonio Pisano, Francesca Alessi,
Alessia Surace, Giuseppe Furchi, Antonino Greco, llenia Fiumara

P5 The Role of Clinical Practice in Research Methodology: a Survey of Helthcare Students and Professional
Insights.
Walter Angelo Fichera

Pé Evaluating user experience and usability of a prototype app-connected magnetotherapy device for home-
based rehabilitation. Exploratory observational study.
Stefania Ballarin, Massimiliano Febbi, Dario Silvestri, Luca Guardamagna, Pamela Patané, Luca Marin

P7 Monitoring the effects of therapeutic exercise in previous hamstring injuries using s-emg and dynamometer
in amateur football players.
Giada Irelli, Rocco Colati, Alessandro Pagano

P8 From Bed to walking: a Physiotherapy-led multidisciplinary approach in intensive care — a Case Report.
Giuseppe Enea, Danilo Terzo, Paolo Paratore, Alessia Ippolito, Filippo Maselli, Lorenzo Storari

P9 Effectiveness of Shoulder Orthoses on Functional Outcomes in Post-Stroke Patients with Glenohumeral
Subluxation: A Systematic Review.
Celia Seneci, Nicola Chimini, Valentina Cirio

P10 Clinical and neurophysiological effects of focal muscle vibration on spasticity after chronic stroke: a study
protocol with multilevel sensorimotor assessment.
Teresa Immacolata Salerno, Maria Teresa Turano, Maria Rosa Volpe, Raffaele Turano

P11 Kinesiophobia and avoidance behaviour after knee fracture in a industry worker a dispositionalist case-
report to enhance return to work.
Andrea Celso

P12 Fear of Falling in Muscular Dystrophy: Prevalence and Role of Motor Factors.
Andrea Agnoli, Anna Righetti, Chiara Righetti, Rebecca Boarini, Elisa Evangelista, Mirko Filippetti, Elisa Arbia, Bruno
Denti, Alessandro Picelli, Domenico De Grandis, Nicola Smania, Valentina Varalta
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P13 Technology-assisted nudging to increase physical activity among hospitalized older medical patients:
feasibility, implementation, and clinical experience of the european multicentric Sens4ME study in Genoa.
Mirko Zitti, Silvia Buonopane, Letizia De Marchi, Giovanni Pratesi, Anja Loeve Berger, Christian Dave Dall, Fiammetta
Monacelli

P14 Effects of anindividualized rehabilitation treatment in a pediatric patient with SMA type 1undergoing gene
therapy: a case report.
Giusy Lerose, Teresa Salerno, Maria Teresa Turano, Andreina Morocutti

P15 Conventional rehabilitation and mechanical Focal Vibration in fibromyalgia: a proof-of-concept study.
Lorenzo Scozzafava, Giovanna Malavenda, Chiara Conte, Maria Teresa Inzitari, Antonio Ammendolia

P16 Beyond Physical Recovery: Integrating Psychological Readiness and Contextual Factors into Return-to-
Sport Decision-Making.
Alfio Garofalo

P17 High frequency VOR disfunctions are not explained by aging in people with Parkinson’s disease. Marco
Boldreghini, Marco Trucco, Francesca Quarone, Marco Tramontano

P18 Observational Pilot Study on a Wearable sEMG and Accelerometer Device for Objective Physical Frailty
Estimation in Older Adults.
Sara Leonzi, Lorena Rossi, Luca Antognoli, Giulia Parigi

P19 From Chest to Pelvis: Thoracic Breathing as a Potential Upstream Driver of Abdominophrenic Dyssynergia
and Pelvic Floor Dysfunction.
Noemi Russo

P20 Pediatric Exoskeleton Gait Training: A Scoping Review on Methodological Consistency and Motor Learning
Frameworks.

Azzurra Speroni, Gessica Della Bella, Marco Bruschini, Walter Fichera, Gabriele Sanna, Marco Tofani, Maurizio
Petrarca

P21 Feasibility of Integrating a Socially Assistive Robotic Platform into Intensive Post-Stroke Rehabilitation.
Viviana Bonci, Chiara Mesiti, Nicolo Baldini, Ludovica La Monica, Gloria Beraldo, Alessandro Umbrico, Albin Bajrami,
Matteo Claudio Palpacelli, Gabriella Cortellessa, Maria Gabriella Ceravolo, Marianna Capecci

P22 Visuomotor Integration of the Upper Limb in Neurocognitive Processes: Theoretical Foundations,
Attentional Mechanisms, and Rehabilitation Implications.

Angelika D'Atri

P23 Feasibility and Impact of a Digital Prehabilitation Program for Thoracic and Abdominal Cancer Patients: A
Case Series Study.

Carlotta Mainini, Anna Torelli, Giada Manfredotti, Andrea Demola, Monica Messori, Jacopo Matteo Rancati, Stefania
Fugazzaro

P24 Detecting principles of gait recovery.
Maurizio Petrarca, Fabrizio Patané, Azzurra Speroni, Alessio Bonamore, Matteo Piratoni, Martina Favetta, Marco
Bruschini, Gessica Della Bella

P25 Physical Exercise for Dementia Prevention and Management: A Scoping Review of Randomized Controlled
Trials.

Annalisa Fumia, Caterina Fumia, Rita Caravella, Giuliana Donato, Samuele Mondello, Antonio Di Dio, Francesca
Sposito, Francesco Bonanno

P26 Al-based Clinical Decision Support Systems for the management of musculoskeletal disorders: a scoping
review on current applications, development, and intended use. Matteo Geretto, Michele Gennuso, Tiziano
Innocenti, Daniel Feller




VI INTERNATIONAL
SCIENTIFIC CONGRESS

P27 Therapeutic touch and hypnosis for pain management: a scoping review on complementary approaches
in physiotherapy.
Francesco Bonanno, Clara Lombardo, Angelo Alito, Carmela Mento, Clemente Cedro

P28 Impact of Exercise Therapy for non-specific LBP on Gait Parameters and Patient-Reported Outcomes: A
Pre-Post Analysis.
Gianluigi Lopez Mayorca, Lorenzo Gambini, Elisa Casoni

P29 Effects of Exopulse Mollii Suit on Functional Outcomes in Relapsing-Remitting Multiple Sclerosis: A Case
Report.
Domenico Cantileno, Federico Flavianelli, Loriana Barchiesi

P30 Effectiveness of Biofeedback Combined with Pelvic Floor Muscle Training in Female Stress Urinary
Incontinence: Preliminary Results of an Experimental Study.
Noemi Castellani, Lorenzo Gambini, Cristina Camilletti, Elisa Casoni, Cristina Brunelli

P31 Exercise medicine: the role of rehabilitation in oncological prostate diseases.
Elena Ruffini, Elisa Baldoni, Rocco Colati, Alessandro Pagano

P32 Effects of Pelvic Floor Rehabilitation on Chronic Pelvic Pain in Posterior Endometriosis: A Case Report.
Valentina Cosenza, Anna Maria Grasso, Matteo Bragagnolo

P33 Effects of using Advanced Technologies in Upper Limb Motor Function and Capacity recovery in stroke
survivors: a preliminary study protocol.

Martina Ando, Sara Marcu, Daniele Golini, Johara Della Valle, Andrea Pasquini, Marco Tramontano, Andrea Turolla,
Gianfranco Lamberti

P34 Homing TT: feasibility of a home-based telerehabilitation platform with triage-guided patient selectionina
Public Healthcare Setting.

David Cacitti, Mattia Nisi, llaria Barcellesi, Dario Breda, Sonia Dal Bo, lleana Gava, Liviana De Michiel, Aurora
Corbanese, Marco Gugelmetto

P35 SCOLIO.SCREEN: Towards an Innovative Physiotherapy Screening Model for Scoliosis Between Clinical
Appropriateness, Prevention and Digital Transformation.
Nicole Flauto

P36 Artificial Intelligence in Musculoskeletal Rehabilitation: State of the Art and Future Perspectives.
Laura Vacca

P37 Artificial Intelligence in Medicine: Use and Implementation in the Musculoskeletal Science. A Narrative
Review.
Salvatore Concialdi

P38 Virtual Reality-Assisted Pulmonary Rehabilitation in Severe COPD: Case Report. Chiara Conte, Lorenzo
Scozzafava, Andrea Parente, Claudia Stella Immacolata D'Ambra, Caterina Fratto, Nicola Marotta, Maria Teresa
Inzitari

P39 Impact of a Robot-assisted and Proprioceptive Neuromuscular Facilitation therapy on upper limb
functioning in stroke: case report.

Lorenzo Scozzafava, Salvatore Osso, Domenico Folino, Chiara Conte, Federica Pisani, Andrea Demeco, Maria
Teresa Inzitari

P40 Evaluation of a guideline for the use of new collaborative robotic aids (exoskeletons) in the rehabilitation
field according to three interrelated approaches: psychological, therapeutic, and scientific approach.
Vittorio Giuseppe Junior Cagnes
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P41Beyond Imaging: Diagnostic Ultrasound as a Potential Tool for Motor Cortex Neuromodulation.
Matteo Guidetti, Francesca Massaro, Sara Annaloro, Silvia Gallucci, Marta Parazzini, Emma Chiaramello, Sara
Marceglia, Nicola Morelli, Matteo Bologna, Alberto Priori, Tommaso Bocci

P42 Efficacy of Respiratory Physiotherapy in Muscular Dystrophy and SMA: A Systematic Literature Review.
Alice Mineo

P43 When Breathing Shapes the Pelvic Floor: Is Thoracic Breathing Associated with Pelvic Floor Hypertonicity?
A Prospective Electromyographic Observational Study.
Noemi Russo

P44 Clinical and Functional Profiling of Post-Stroke Patients in Robotic Gait Rehabilitation. Romina Rahmani,
Valentina Guarino, Maria Rosaria Leo, Valentin Konika, Gloria Leonardi, Andrea Turolla, Marco Tramontano

P45 Physiotherapists’ Perceptions of Al-Based Chatbots: A Preliminary Literature Review to Inform a
Qualitative IPA Study.
Chiara Longoni, Silvia Bargeri, Stefania Guida, Giuseppina Bernardelli, Lucia Zannini

P46 Feasibility and preliminary efficacy of a multimodal aerobic and LEGO-/4-based training for upper limb
dexterity recovery after acquired brain injury.
Leonardo Masciarelli, Viviana Bonci, Nicolo Baldini, Stefano Bedeschi, Veronica Pichini, Marianna Capecci

P47 Movement as a Creative and Conscious Act: Emotional Theatre as an Integrated Rehabilitation Tool in
Disability.

Rita Caravella, Antonio Di Dio, Samuele Mondello, Maria Giuliana Donato, Caterina Fumia, Annalisa Fumia, Francesca
Sposito, Filippo Cavallaro, Angelo Alito, Francesco Bonanno

P48 Using virtual reality in stroke rehabilitation: a scoping review.
Caterina Fumia, Annalisa Fumia, Samuele Mondello, Rita Caravella, Francesca Sposito, Giuliana Donato, Antonio Di
Dio, Francesco Bonanno

P49 Evaluating GhatGPT-4o for risk of bias assessment and data extraction in exercise therapy trials: a study
of 150 RCTs
Luca Carrer, Marco Pozzati, Dario Taborelli, Niccold Maschi, Tiziano Innocenti, Stefano Salvioli
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SEDE CONGRESSUALE

La Mole Vanvitelliana, conosciuta anche come ex-lazzaretto, € un’architettura progettata nel
‘700 da Luigi Vanvitelli e divenuta simbolo di Ancona. Un pentagono sull’acqua di 20.000 metri
quadrati che nel tempo ha assunto varie funzioni: baluardo difensivo, ospedale, sanatorio,
magazzino e altro.

Oggi € un centro polifunzionale e culturale del Comune di Ancona che ospita iniziative
culturali e musicali, € sede dellimportante Museo tattile Omero ed offre spazi espositivi e sale
dedicati ad eventi e congressi.

Situata nell’area portuale al di fuori delle vecchie mura della citta antica, si trova in una
posizione strategica e suggestiva, facilmente raggiungibile con i mezzi e a piedi sia dalla
stazione centrale, che dal centro della citta di Ancona.

Il Congresso si svolgera per la sessione plenaria nell’Auditorium Orfeo Tamburi con una
capienza di oltre 450 posti, mentre per le sessioni parallele oltre all’Auditorium saranno
utilizzate la Sala Polveri e la Sala Boxe. In particolare, i lunch e la cena sociale si svolgeranno nella
Sala Polveri, mentre i momenti dedicati ai coffee break avranno luogo nel Foyer Orfeo Tamburi.
Gli spazi sono interconnessi tra loro e dotati di supporti digitali e rete wi-fi.

Il Foyer del 1°piano sara interamente dedicato agli Sponsor con ampi spazi espositivi, inoltre ci
saranno ulteriori possibilita pubblicitarie anche all'interno delle sale congressuali.

Link della sede congressuale: https://www.anconameetings.it/la-mole-vanvitelliana

Di seguito la planimetria degli spazi congressuali ed espositivi.

LA MOLE_Auditorium
+ Foyer primo piano
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