
Giorno 1: Sabato 24 Ottobre 2026 

 

• 08:30 – 09:00 | Allestimento e Briefing 

o Montaggio e verifica materiali nei Gazebo 1 e 2. 

o Briefing iniziale con lo staff e i fisioterapisti del 
primo turno. 

• 09:30 – 13:30 | Sessione Mattutina (Apertura al 
Pubblico) 

o Gazebo 1: Screening posturali e valutazioni 
funzionali (Fisioterapista - Turno A). 

o Gazebo 2: Consulenze preventive e info Point 
(Fisioterapista - Turno B). 

• 13:30 – 14:30 | Pausa Pranzo e Cambio Turno 

o Sanificazione delle postazioni e dei lettini. 

• 14:30 – 18:00 | Sessione Pomeridiana 

o Gazebo 1: Screening posturali e valutazioni 
funzionali (Fisioterapista - Turno C). 

o Gazebo 2: Consulenze preventive e consigli di 
ergonomia quotidiana (Fisioterapista - Turno D). 

• 18:00 – 18:30 | Chiusura Giorno 1 

o Debriefing giornata 1 

Mattina tra le H 10 e le H 13 e Pomeriggio H 15.30 e le H 17.30 

- Attività di gruppo presso area antistante gazebi 
- Talk di fisioterapisti designati dal CdO 



 

Giorno 2: Domenica 25 Ottobre 2026 

• 08:30 – 09:00 | Apertura e Allineamento 

o Verifica delle postazioni e attivazione dei servizi 
per la giornata domenicale. 

• 09:30 – 13:30 | Sessione Mattutina 

o Gazebo 1: Screening e test funzionali 
(Fisioterapista - Turno E). 

o Gazebo 2: Valutazioni  (Fisioterapista - Turno F). 

• 13:30 – 14:30 | Pausa Pranzo e Cambio Turno 

o Pulizia strumenti  

• 14:30 – 18:00 | Sessione Pomeridiana e Conclusione 

o Gazebo 1: Screening posturali e risposte a quesiti 
clinici (Fisioterapista - Turno G). 

o Gazebo 2: Esercizi terapeutici dimostrativi e 
prevenzione (Fisioterapista - Turno H). 

• 18:00 – 19:30 | Disallestimento 

o Raccolta dei dati finali, smontaggio delle strutture 
e ripristino dell'area della piazza. 

 
 

Mattina tra le H 10 e le H 13 e Pomeriggio H 15.30 e le H 17.30 

- Attività di gruppo presso area antistante gazebi 
- Talk di fisioterapisti designati dal CdO 


