AlFI GIORNATA MONDIALE
ASSOCIAZIONE ITALIANA DELLA FISIOTERAPIA 2026

DI FISIOTERAPIA

SEZIONE TERRITORIALE
PIEMONTE VALLE D’AOSTA

FORMALZIONE AIFI

L"INTEGRAZIONE DEL
TRONCO COME PRESUPPOSTO

ALLA STABILITA CENTRALE
NEL PAZIENTE CON ESITI DI STROKE

Una giornata formativa dedicata ai fisioterapisti per
approfondire il ruolo del controllo posturale e della

stabilita centrale nel paziente con esiti di stroke.
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UN APPROFONDIMENTO SU DOCENTE h

0 Controllo posturale e basi neurofisiologiche

della stabilita centrale ELIANA PEIRONE

° Valutazione del tronco e dell’allineamento

antigravitario - .
9 Fisioterapista ASL CN2,
Q Integrazione tronco-arti
nel recupero funzionale

libera professionista

° Strategie riabilitative applicate
alla pratica clinica

Q Presentazione di casi clinici = Z
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PROGRAMMA
ORARIO ARGOMENTO

8.00 Registrazione partecipanti e apertura corso
8.30 Lezione. Controllo posturale e core stability: presupposti neurofisiologici
9.20 Alterazione del controllo posturale nel paziente con esiti di stroke
10.00 Laboratorio: elementi per la valutazione del tronco e allineamento antigravitario
10.45 Pausa
11.00 Presentazione di casi clinici
11.45 Laboratorio: integrazione tronco arti come presupposto alla stabilita centrale: Stand to sit
12.30 Laboratorio: integrazione tronco arti come presupposto alla stabilita centrale: Sit to supine
L 13.15 Conclusione e chiusura corso )

PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI:
piemontevalledaosta@aifi.net

@ ISCRIVITI SUBITO!

| posti sono limitati.

SEGUICI SUI SOCIAL

IL MOVIMENTO E SALUTE. P
@ @aifipvda ﬂ AIFI Piemonte Valle d’Aosta <

LA FISIOTERAPIA E FUTURO.



