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Il cuore si pud VASCOLARE Mente e cervello Il movimento
proteggere Le arterie parlano in salute é medicina
Riconoscere i segnali Prevenire ictus e Riconoscere i segnali Il fisioterapista:
dell’infarto e prevenire problemi circolatori dell’ictus e proteggere | movimento, prevenzione
le malattie del cuore. e possibile. le funzioni cognitive. e riabilitazione.
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” Piu movimento. Piu prevenzione. Piu vita.
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