
SHOULDER 360 

Organizzazione parte riabilitativa 

 

VENERDÌ POMERIGGIO, SESSIONE PARALLELA – workshop pratico-dimostrativi 

 

INTRODUCTION (FABRIZIO BRINDISINO) 

 

Prima sessione: Instabilità 

Instabilità di spalla: decision making clinico e scelte riabilitative (ANGELO MANGANO e MATTIA 

SALOMON) (30 minuti di parte pratico dimostrativa su paziente) 

+ 

30 minuti di discussione/tavola rotonda (1 ORTOPEDICO: ____, ____; 3 FISIOTERAPISTI: EUGENIO 

ZICARELLI, FRANCESCO INGLESE, LAURA DE CRISTOFARO), 2 FISIATRI (ALFONSO FORTE, AMMENDOLIA da 

confermare) 

HOST: FABRIZIO BRINDISINO 

 

 

Seconda sessione protesica 

L’evoluzione clinica nella riabilitazione della protesi inversa di spalla: approccio pratico al decision 

making fino all’esercizio terapeutico (SILVIA BELLACHIOMA) 

Protesi anatomica: DOs e DON’Ts in pratica clinica (FABIOLA GARZONIO) 

30 minuti di parte pratico dimostrativa su paziente; 

+ 

30 minuti di discussione/tavola rotonda (2 ORTOPEDICI: ____; 3 FISIOTERAPISTI: CARMEN CARLOMAGNO, 

VITTORIO GENNARO, MARIO MARZO), 1 FISIATRA (GIANFRANCO LISITANO) 

HOST: ANDREA FOGLIA 

 

 

  



SABATO POMERIGGIO, PLENARIA – RELAZIONI FRONTALI 

 

Sessione Instabilità 

CHAIRS: FABRIZIO BRINDISINO e FRANCESCO MILILLO 

Shoulder Instability Rehab in 2026: Control, Capacity, Confidence — and the Gaps Between Them (20 

minuti) (MARGIE OLDS, New Zeland, Lectio magistralis ONLINE) 

Ritorno allo sport. Essere o non essere pronti: è questo il problema (10 min) (DAVIDE VENTURIN) 

Instabilità di spalla e ritorno allo sport: test funzionali e misure di outcome (10 min) (ANDREA DE SANTIS) 

Instabilità traumatica e i “non-responders”: in cosa stiamo sbagliando (10 min) (FABRIZIO PULINA) 

_______________________________________________________ (10 min) (ILARIA TRENTA) 

FAST DISCUSSION/ TAKE HOME MESSAGES from the chairs 

 

 

Sessione protesica 

CHAIRS: FEDERICO SONNATI e MONICA DE SIMONE 

Lectio magistralis ONLINE (20 min): To be defined (STACEY LALANDE) 

Protesi di spalla e return to sport: un obiettivo realistico? (10 min) (LAURA DE CRISTOFARO) 

Dalle aspettative ai risultati: valutazione funzionale e soddisfazione del paziente dopo protesi inversa di 

spalla (10 min) (FRANCESCO AMBROGI) 

Riabilitazione post-protesi inversa: fasi, strategie ed errori da evitare (10 min) (SIMONE VINCENZI) 

_______________________________________________________ (10 min) LAURA MONTANARI) 

FAST DISCUSSION/ TAKE HOME MESSAGES from the chairs 

 

  



FACULTY VENERDI 

ANGELO MANGANO 

MATTIA SALOMON 

EUGENIO ZICARELLI 

FRANCESCO INGLESE 

LAURA DE CRISTOFARO 

FABRIZIO BRINDISINO 

GINAFRANCO LISITANO 

 

SILVIA BELLACHIOMA 

FABIOLA GARZONIO 

CARMEN CARLOMAGNO 

VITTORIO GENNARO 

MARIO MARZO 

ANDREA FOGLIA 

ALFONSO FORTE 

  



FACULTY SABATO 

 

FRANCESCO MILILLO 

MARGIE OLDS, New Zeland 

FABRIZIO PULINA 

DAVIDE VENTURIN 

ANDREA DE SANTIS 

ILARIA TRENTA 

 

 

FEDERICO SONNATI 

MONICA DE SIMONE  

LAURA DE CRISTOFARO 

FRANCESCO AMBROGI 

SIMONE VINCENZI 

LAURA MONTANARI 

 

 

 


