E.C.M.

Educazione Continua in Medicina

agenas. &f‘?&%‘vﬁ'{‘ SANITAR REGIONALY

AR B

MANAGEMENT DEL
TRAUMA CRANICO
NELL'ATLETA: DAL PRIMO
SOCCORSO AL RTP

Destinatari dell’attivita formativa
Fisioterapisti

Obiettivo formativo

Il corso ha l'obiettivo di fornire ai fisioterapisti gli strumenti e le
competenze sia teoriche che pratiche utili ai fini della gestione del
trauma cranico in acuto durante il contesto sportivo con valutazione
del grado di trauma e dello stato di coscienza dell'atleta. Attraverso
un approccio pratico verranno affrontati i vari casi, compresa la
riabilitazione dell'atleta. (Obiettivo formativo n. 18 - Area formativa
tecnico - professionale).

Programma formativo

® Gestione del trauma cranico in acuto durante il contesto sportivo
(allenamentoocompetizione) convalutazionedelgradoditraumae
dello stato di coscienza dell'atleta

® Presentazionedeglistrumentiperlindividuazionedellaconcussion

@® Protocollo concussion in contesti sportivi (I'esempio del rugby) con
valutazione neurologica

® Applicazione di ausili per la gestione dell'immediato post trauma

@ Valutazione acuta degli esiti 48/72h post trauma (cefalea post-
trauma, problematiche cervicali, dizziness, riduzione dell’equilibrio)

® Solo trauma cranico? Il ruolo del rachide cervicale

® Neurofisiologia del trauma: quali sfide nella gestione della
riatletizzazione del paziente post-trauma

® Riabilitazione dell'atleta nelle prime fasi post-trauma e gestione
degli impairments

® Teoria e pratica delle tecniche sport specifiche per il ritorno
all'attivita

® Return to Play e Return to sport: indicazioni, rischi e regolamenti

Per informazioni:

CREDITI ECM: 24,1

Corso in presenza

Responsabile scientifico

Dott. Tommaso Cavicchi
(Fisioterapista, OMPT)

Docenti
® Dott. Giordano Arena

(attuale Fisioterapista Zebre Rugby)
® Dott. Tommaso Cavicchi

Breve curriculum vitae del
docente Dott. Giordano Arena

E’' fisioterapia e si occupa in particolar
modo dell'ambito sportivo dal punto
di vista dell'atleta (prevenzione,
trattamento e riabilitazione).

Attualmente & responsabile dei
fisioterapisti della squadra Zebre rugby
club (Union Rugby Championship), e
consulente Return to play per Rugby

pate: 11e 12 aprile 2026
Orari: 9:00 -13:00 e 14:00 -18:00

Sede: Savoia Hotel Regency
Via del Pilastro 2, Bologha

Prezzo: € 350,00 + iva

Come Iscriversi:

inquadra
il qrcode
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Email: ecm@iscombo.it

Citta Metropolitana
di Bologna 0%

ISCOM BOLOGNA FERRARA
Sede di Bologna
Strada Maggiore 23, Bologna
Tel. 051.6487755

CONFCOMMERCIO

IMPRESE PER L'ITALIA

ASCOM FERRARA E PROVINCIA

ISCOM BOLOGNA FERRARA
Sede di Ferrara

Via Baruffaldi 14/18, Ferrara
Tel. 0532.234231

oppure vai su www.iscombo.it
clicca su ECM e scegli
il corso desiderato



