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A.I.FI. – l’associazione tecnico-scientifica della Fisioterapia italiana

A.I.FI. - ASSOCIAZIONE ITALIANA DI FISIOTERAPIA è l’Associazione tecnico-scientifica 
di riferimento per la professione sanitaria del Fisioterapista, iscritta dal 2020 nell’elenco 
ministeriale delle società scientifiche deputate, ai sensi della c.d. Legge Gelli-Bianco, 
alla produzione di Linee Guida e Buone Pratiche.

Con radici solide nei più di 60 anni di storia come associazione rappresentativa della 
categoria, A.I.FI. è oggi una realtà che si dedica con rinnovato entusiasmo allo sviluppo 

della Scienza della Fisioterapia e alla diffusione delle conoscenze più aggiornate.

Al suo interno i GIS – Gruppo di Interesse Specialistico e i NIS – Network di Interesse Specifico appro-
fondiscono e sviluppano le conoscenze nei diversi ambiti di intervento della Fisioterapia -  come i setto-
ri muscolo-scheletrico, neurologico, linfologico, pelvi-perineale, pediatrico, sportivo, nell’anziano e nella 
promozione dell’invecchiamento sano e attivo – o di particolari strategie di intervento – come le terapie 
fisiche, le tecnologie digitali o la fisioterapia in acqua.

A livello locale 18 Sezioni territoriali portano capillarmente le nuove conoscenze e competenze della lette-
ratura scientifica attraverso meeting scientifici e networking tra professionisti con interessi simili.

ISC – l’appuntamento annuale sulle innovazioni della Fisioterapia italiana

ISC – INTERNATIONAL SCIENTIFIC CONGRESS A.I.FI. 2024 è il 4° evento internazionale promosso da 
A.I.FI. dalla sua completa trasformazione in Associazione Tecnico Scientifica. Quest’anno l’evento sarà 
ospitato nella splendida cornice della città di Firenze, presso il GH Mediterraneo, il 22-23-24 novembre 
2024, in un territorio che dimostra da sempre un fervore scientifico e culturale nell’ambito delle innovazioni 
per far fronte ai bisogni di salute dei cittadini.

“What’s Up: moving physioterapy science forward. Nuove traiettorie“ è il titolo scelto per l’evento. L’ap-
proccio alla “complessità” interessa i diversi ambiti della disciplina e si riflette nei processi di valutazione 
e di trattamento, nell’integrazione delle nuove tecnologie e negli approcci clinici emergenti, senza trala-
sciare le riflessioni sugli aspetti etici della fisioterapia e sull’importanza di stimolare la crescita all’interno 
della nostra comunità dove clinici, ricercatori, manager e studenti trovano terreno di confronto condiviso.

Il Congresso A.I.FI. 2024 di Firenze si propone l’obiettivo di analizzare l’approccio alla “complessità” della 
fisioterapia per la cura del paziente. 

Durante il Congresso i professionisti avranno l’opportunità di incontrarsi, presentare e discutere i risultati 
delle proprie ricerche ed aggiornarsi sulle più recenti innovazioni della scienza fisioterapica.
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ISC A.I.FI. SARÀ #CONNESSIONI
Il Congresso si terrà esclusivamente in presenza così da poter a vivere 
pienamente il “bello” dei Congressi: oltre a contenuti scientifici di altissima 
qualità ed esperienze nazionali e internazionali da cui trarre spunti, il desiderio è 
quello di dedicare spazio all’incontro tra persone, aziende, colleghi ed esperti 
così da infittire sempre di più la rete che da sempre costituisce e sostiene lo 
sviluppo della fisioterapia.

ISC A.I.FI. SARÀ  #INNOVAZIONE
Ecco i principali argomenti che saranno trattati da relatori nazionali e internazionali 
•	 Complessità ed etica in fisioterapia: un obiettivo raggiungibile
•	 Complessità e tecnologia in fisioterapia: nuovi progressi
•	 Complessità e clinica in fisioterapia: nuove prospettive
•	 La complessità nella fisioterapia specialistica: nuovi avanzamenti
•	 Complessità e crescita della comunità in fisioterapia: nuove opportunità
•	 Guardare al futuro: i nuovi orizzonti della didattica in fisioterapia

ISC A.I.FI. SARÀ #PARTECIPAZIONE
È prevista una Call For Abstract che chiamerà a raccolta contributi come poster o 
comunicazioni orali che verranno valutati anche dai partecipanti per l’attribuzione 
dei seguenti premi:
•	 Miglior lavoro clinico
•	 Miglior revisione
•	 Miglior poster clinico
•	 Miglior poster di revisione
•	 Miglior lavoro di lavoro di tesi di dottorato di ricerca (PhD)	  
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Evento realizzato con il patrocinio di:
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

Venerdì 22 NOVEMBRE 2024

07.20 - 8.00 Registrazioni dei partecipanti

 8.00 Apertura Congresso e saluto delle autorità
Dott. Simone Cecchetto, Presidente A.I.FI., DPS - APSS Trento
Dott. Piero Ferrante, Presidente FNOFI, Roma
Dott. Matteo Paci, Università di Firenze e Azienda USL Toscana Centro
Dr. Renzo Ricci, Direttore Dipartimento delle Professioni Tecnico Sanitarie e 
della Riabilitazione, Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi
Dr. Giacomo Rossettini, Presidente del Congresso, Verona

8.30 Relazione introduttiva
La complessità: una sfida per la fisioterapia
Dott. Simone Cecchetto, Presidente A.I.FI.,
Direzione Professioni Sanitarie - APSS Trento

08.50 - 10.30 Sessione 1 - Sala Continenti
Complessità ed etica in fisioterapia: un obiettivo raggiungibile
Moderatori: Silvia Eleonora Gianola, Giulio Valagussa

08.50 - 9.30

9.30

9.45

10.00

KEYNOTE 1
“La responsabilità etica e sociale del conoscere fra pratica clinica e ricerca” 
Prof. Giovanni Boniolo, Università di Ferrara

Problematiche bioetiche percepite in riabilitazione oncologica:
Uno studio qualitativo tra i fisioterapisti
Bertoni Gianluca, Battista Simone, Conti Valentina, Testa Marco, Patuzzo Sara

Conoscenza, percezioni, barriere e utilizzo degli Artificial Intelligence
Chatbots negli Studenti di Fisioterapia Italiani: uno studio cross-sectional
Tortella Fabio, Gianola Silvia Eleonora, Turolla Andrea, Greta Castellini, 
Pillastrini Paolo, Palese Alvisa, Landuzzi Maria Gabriella, Rossettini Giacomo, 
Corradi Federica

Atteggiamento dei fisioterapisti italiani verso i principi dell’EBP:
uno studio trasversale attraverso l’Evidence Based Practice Questionnaire
Deretti Lorenzo, Negri Alessandro, Bertoni Gianluca, Guidetti Matteo
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10.15 Percezione, conoscenza, atteggiamenti, limiti e barriere all’uso di AIChatbots 
nella comunità fisioterapica italiana: uno studio in corso
Sabot Raffaele, Mihailov Catalin Irinarh, Boninsegna Francesco, Turolla An-
drea, Pillastrini Paolo, Gianola Silvia Eleonora, Castellini Greta, Rossettini 
Giacomo, Deodato Manuela

10.30 - 11.00 Coffee Break

11.00 - 13.30 Sessione 2 - Sala Continenti
Complessità e tecnologia in fisioterapia: nuovi progressi
Moderatori: Isabella Campanini, Filippo Castiglia

11.00 Valutazione della funzione vestibolare in persone con ictus tramite l’utilizzo 
del video Head Impulse Test: uno studio cross-sectional
Ferri Nicola, Casagrande Conti Laura, Turolla Andrea, Orejel Bustos Amaranta 
Soledad, Sorge Chiara, Pillastrini Paolo, Manzari Leonardo, Tramontano Marco

11.15 Riabilitazione robot-assistita vs terapia occupazionale vs esercizi autogestiti 
per il recupero funzionale dell’arto superIore in persone con ictus cronico: 
studio randomizzato controllato (REDIRECT)
Doronzio Stefano, Szczepanska Maria Anna, Piazzini Michele, Ciapetti 
Tommaso, Castagnoli Chiara, Longo Diego, Giacani Julieta, Santini Guido, 
Baccini Marco, Cecchi Francesca

11.30 Efficacia delle app nella riabilitazione dei pazienti con low back pain.
Una revisione sistematica con metanalisi di trial clinici randomizzati e 
controllati
Ferrero Alessandro, Caretto Francesca, Lambert Giorgia, Piano Leonardo, 
Trucco Marco, Chiarotto Alessandro

11.45 Studio dell’inizio del cammino: indicazioni riabilitative
Petrarca Maurizio, Favetta Martina, Speroni Azzurra, Lovalè Iacopo,
Tavassi Paolo, Della Bella Gessica, Lettori Donatella

12.00 Effetti clinici e neurofisiologici della riabilitazione robot-assistita per gli arti 
superiori sul recupero motorio in pazienti con ictus subacuto:
risultati preliminari di uno rct multicentrico
Pournajaf Sanaz, Morone Giovanni, Straudi Sofia, Leo Maria Rosaria, Russo 
Emanuele, De Martino Alex, Tuoant Carrie Louise, Santamato Andrea, Calabrò 
Rocco Salvatore, Franceschini Marco
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12.15 Implementazione di un protocollo di riabilitazione dell’arto superiore mediato 
da robot per un trattamento personalizzato dopo l’ictus.
Un’analisi retrospettiva
Pavan Arianna, Fasano Alessio, Cortellini Laura, Lattanzi Stefania, 
Papadopoulou Dionysia, Insalaco Sabina, Germanotta Marco, Aprile Irene

12.30 Prestazioni di sei chatbots di intelligenza artificiale rispetto alle linee guida 
di pratica clinica nel prendere decisioni informate per il dolore radicolare 
lombosacrale: uno studio trasversale
Bargeri Silvia, Guida Stefania, Turolla Andrea, Castellini Greta, Pillastrini Paolo, 
Palese Alvisa, Rossettini Giacomo, Gianola Silvia Eleonora

12.45 Alterazioni microstrutturali della sostanza bianca nella nevralgia trigeminale 
utilizzando sequenze di diffusione avanzate
Valtorta Filippo, Basaia Silvia, Albano Luigi, Pompeo Edoardo, Emedoli Daniele, 
Sibilla Elisa, Sarasso Elisabetta, Mortini Pietro, Agosta Federica,
Filippi Massimo

13.00 Valutazione dell’affidabilità dell’Instrumented Timed Up and Go (iTUG) test in 
pazienti con frattura di femore
Arcolin Ilaria, Giardini Marica, Libiani Gianluca, Corna Stefano, Godi Marco

13.15 Applicazioni cliniche della valutazione strumentale dell’equilibrio statico in 
pazienti con malattia di Parkinson e parkinsonismi: una revisione sistematica
Bò Maria Chiara, Cavazzuti Lorenzo, Bassi Maria Chiara, Lusuardi Mirco, 
Cavallieri Francesco, Di Rauso Giulia, Valzania Franco, Damiano Benedetta, 
Scaltriti Sara, Merlo Andrea, Campanini Isabella

13.30 - 14.30 Lunch Break 

14.30 - 15.30 Sessione 3 (Non accreditata ECM) - Sala delle Americhe
Poster

#1 Data mining versus manual screening to select papers for inclusion in 
systematic reviews: a novel method to increase efficiency
Ierardi Elena, Eilbeck J Chris, Van Wijck Frederike, Myzoon Ali, Coupar Fiona 

#2 Accuratezza comparativa di ChatGPT-4, Microsoft Copilot e Google Gemini nel 
test d’ingresso italiano per le lauree in scienze sanitarie: uno studio trasversale
Corradi Federica, Rossettini Giacomo, Rodeghiero Lia, Pillastrini Paolo, Turolla 
Andrea, Castellini Greta, Chiappinotto Stefania, Palese Alvisa
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#3 Validità della Scala Mobility Recovery (MoRe) per la valutazione della
mobilità del paziente dal ricovero alla socialità. Studio Confermativo
mediante Analisi di Rasch
Montecchi M. G., Merlo A., Rancati J. M., Damiano B., Bò M. C., Lusuardi M.,
Campanini I.

#4 Monitoraggio dell’insorgenza dell’attività muscolare involontaria e dello sviluppo 
della spasticità dopo un ictus ischemico nell’arco di sei mesi: case study
Scaltriti Sara, Cavazzuti Lorenzo, Damiano Benedetta, Zedde Marialuisa, 
Valzania Franco, Lusuardi Mirco, Merlo Andrea, Campanini Isabella  

#5 The impact of an Italian student-led physiotherapy clinic on physiotherapy 
student clinical reasoning and patients satisfaction
Deodato Manuela, Sabot Raffaele, Zelesnich Francesca, Sgubin Giulia,
Buiote Stella Alex, Galmonte Alessandra, Murena Luigi

#6 Sviluppo delle versioni Italiane del Örebro Musculoskeletal Pain Screening 
Questionnaire and Optimal Screening for Prediction of Referral and Outcome 
Yellow Flag: uno studio di affidabilità e validità
Bonetti Francesca, Angilecchia Domenico, Agostini Alessandro, Marighetto 
Paolo, Minnucci Silvia, Giglioni Gloria, Chiarotto Alessandro, Pellicciari 
Leonardo

#7 Instabilità posturale nei pazienti con neuropatia ereditaria: studio del ruolo 
del sistema somatosensoriale e motorio
Gardoni Andrea, Sarasso Elisabetta, Sorrenti Benedetta, Pietroni Luca, Bosco 
Luca, Strano Camilla Mirella Maria, Zenere Lucia, Falzone Yuri Matteo, Agosta 
Federica, Previtali Stefano Carlo, Filippi Massimo

#8 Prevalence and characteristics of idiopathic scoliosis in dancers
Contri Angela, Muccioli Sara, Castagnoli Francesca, De Bartolomeo Omar

#9 Red flags per patologie gravi del rachide cervicale: una revisione sistematica 
di linee guida
Feller Daniel, Chiarotto Alessandro, Koes Bart, Maselli Filippo, Mourad Firas

#10 L’influenza della lombalgia non specifica sulla cinematica del cammino:
una revisione sistematica con meta-analisi
Dal Farra Fulvio, Lopomo Nicola Francesco, Fascia Matteo, Scalona Emilia, 
Cimolin Veronica 
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#11 Recupero dello sbilanciamento durante il cammino
Petrarca Maurizio, Favetta Martina, Carniel Sacha, Gazellini Simone, Speroni 
Azzurra, Della Bella Gessica, Lettori Donatella, Summa Susanna, Berthoz Alain

#12 Valutazione della funzione motoria da remoto nella persona con disordine 
neurologico: una revisione sistematica
Baroni Andrea, Carpineto Andrea, Fregna Giulia, Antonioni Annibale, 
Peracchiotti Gabriele, Flacco Maria Elena, Straudi Sofia
 

#13 Alterazioni nella gait initiation dopo frattura di arto inferiore: la fisioterapia 
può prevenire l’apprendimento al non uso? 
Sgubin Giulia, Trobec Belinda, Canton Gianluca, Zelesnich Francesca, Sabot 
Raffaele, Deodato Manuela, Murena Luigi

#14 Educazione individuale del paziente con mal di schiena cronico: una 
revisione sistematica con metanalisi di trials clinici randomizzati controllati 
Piano Leonardo, Benzi Lorenzo, Audasso Paolo, Occhionero Adele,
Trucco Marco, Ostelo Raymond, Chiarotto Alessandro

#15 La Realtà Virtuale Immersiva tramite Head-Mounted Display per 
implementare il recupero motorio dell’arto superiore in pazienti stroke in fase 
subacuta: dati preliminari di un RCT multicentrico
Fregna Giulia, Baroni Andrea, Perachiotti Gabriele, Paoluzzi Chiara,
Casile Antonino, Straudi Sofia

#16 Spalla Congelata: risultati di una survey online sull’attuale pratica clinica dei 
fisioterapisti italiani 
Crestani Mauro, Girardi Giuseppe, Assenza Raffaele, Giovannico Giuseppe, 
Pellicciari Leonardo, Salomon Mattia, Venturin Davide, Brindisino Fabrizio

#17 Miglioramento della resistenza durante la deambulazione in pazienti con 
lesione midollare incompleta: Uno studio randomizzato controllato sul 
cammino assistito da esoscheletro - Risultati Preliminari
Regazzetti Martina, Zitti Mirko, Lazzaro Giovanni, Federico Sara, Cieslik Blazej,  
Kiper Pawel

#18 Disfunzione del sistema glinfatico nei pazienti con disturbo 
comportamentale del sonno REM: studio di neuroimaging
Grassi Andrea, Basaia Silvia, Sarasso Elisabetta, Gardoni Andrea, Marelli Sara, 
Balestrino Roberta, Zenere Lucia, Castelnuovo Alessandra, Ferini-Strambi 
Luigi, Filippi Massimo, Agosta Federica
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#19 Esercizio terapeutico e viscosupplementazione nell’artrosi gleno - omerale: 
studio comparativo
Arone Basilio, Napoli Vincenzo, Surace Alessia

#20 Teleriabilitazione tra innovazione ed efficacia: 
Progetto Pilota nell’ASL Roma 1
Mascaro Ivana, Gemma Antonella, Guicciardi Mauro

#21 Equilibrio come nutrimento: fisioterapia e utilizzo dello specchio digitale in 
pazienti con disturbo dell’immagine corporea nell’Anoressia Nervosa
Grasso Anna Maria, Malaspina Vissia, Bragagnolo Matteo

#22 Confronto tra riabilitazione high-tech cognitiva e motoria isolata e combinata 
nei pazienti con sclerosi multipla
Righetti Anna, Carletto Alessia, Varalta Valentina, Picelli Alessandro, Rotundo 
Giorgia, Evangelista Elisa, Ziccardi Stefano, Calabrese Massimiliano, Smania Nicola

#23 Self-Reported Foot and Ankle Score: Italian translation, Validation
and Cross-Cultural Adaptation
Passafiume Luca, Curti Francesca, Marsocci Antonio, Cairoli Alessio, 
Lombardo Danilo, Lo Stocco Andrea, Pogelli Pierpaolo, Magnifica Fabrizio 

#24 Reintegro della funzione di cammino dopo rimozione della causa 
disfunzionale: cinque anni di storia in una popolazione di giovani con obesità
Favetta Martina, Summa Susanna, Adorisio Domenico Ottavio, De Peppo 
Francesco, Caccamo Romina, Della Bella Gessica, Petrarca Maurizio 

#25 Qualità della conduzione delle revisioni sistematiche sugli interventi fisioterapici 
nei pazienti con low back pain: valutazione critica tramite AMSTAR-2
Rizzolo Giulia, Bellavista Tommaso, Di Pardo Federica, Occhionero Adele, 
Taborelli Dario, Trucco Marco, Piano Leonardo

#26 L’efficacia dell’applicazione domiciliare della stimolazione transcranica 
elettrica continua sul dolore. Una revisione sistematica con metanalisi
Fregna Giulia, Antonioni Annibale, Baroni Andrea, Ishtiaq Ahmed, Straudi Sofia

#27 Interazione Paziente-Terapista nella riabilitazione robotica per soggetti 
affetti da lesione del midollo spinale
Tamburella Federica, Ranieri Andrea, Patarini Francesca, Serratore Giada, Bigioni 
Alessandra, Mattia Donatella, Scivoletto Giorgio, Guredda Giordano, Toppi Jlenia
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#28 Rieducazione robotica del cammino nella persona con sclerosi multipla e 
disabilità severa del cammino, confronto tra protocolli di intervento.
Risultati preliminari e follow-up a tre mesi
Baroni Andrea, Peracchiotti Gabriele, Lamberti Nicola, Manfredini Fabio, Straudi Sofia

#29 Efficacia della realtà virtuale sulla riduzione del dolore nei differenti distretti 
anatomici in ambito muscoloscheletrico: Una revisione sistematica della 
letteratura con metanalisi
Zitti Mirko, Regazzetti Martina, Pregnolato Giorgia, Federico Sara, Cacciante 
Luisa, Cieslik Blazej, Ricci Andrea, Maselli Filippo, Storari Lorenzo, Kiper Pawel 

#30 Discectomia lombare: valutazione e comparazione degli effetti acuti 
degli esercizi del core, con stabilometria e sensore inerziale o specchio, 
sull’allineamento spinale e l’equilibrio. Studio Pilota
Marin Luca, Chiodaroli Matteo, Gatti Alessandro, Carlone Nicolò, Manzoni 
Federica, Re Fabio, Patanè Pamela, Abbiati Fabrizio, Febbi Massimiliano

#31 Efficacia della combinazione di un programma di Teleriabilitazione domiciliare 
con la terapia convenzionale nella Sclerosi Multipla Progressiva: uno studio 
multicentrico randomizzato controllato
Crestani Mauro, Salaorni Francesca, Straudi Sofia, Perachiotti Gabriele, Baroni 
Andrea, Rimondini Michela, Donisi Valeria, Da Ros Alessandra,
Morone Giovanni, Gandolfi Marialuisa

#32 Un condrosarcoma in una donna anziana simula una spalla rigida dolorosa: un 
case report sulla diagnosi differenziale e su un innovativo sistema protesico
Maselli Filippo, Montanari Laura, Vincenzi Simone, Bordato Mattia, Galardini 
Lorenzo, Marruganti Sharon, Disantarosa Alessia, Salomon Mattia

#33 Educazione terapeutica nella preparazione alla chirurgia protesica di anca e 
ginocchio: realizzazione di un supporto informativo audio-visivo
Casalini Giulia, Magnanini Francesca, De Santis Annamaria, Tedeschi Cinzia, 
Pinna Vanessa, Cipolli Francesca, Rancati Jacopo Matteo  

#34 Mindfulness & acceptance and commitment therapy nel LBP aspecifico 
persistente - cambiamento del mindset e dell’aderenza al trattamento dei 
pazienti: a case series
Celso Andrea, Canderan Monica 
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#35 Evaluation of spinal erectors with surface electromyography in sports patients 
with non-specific back pain: a case report
Marsocci Antonio, Curti Francesca, Peretti Ambrogio, Magnifica Fabrizio

#36 Riabilitazione della scrittura e delle abilità di utilizzo del touchscreen in 
pazienti con malattia di Parkinson  
Zenere Lucia, Sarasso Elisabetta, Gardoni Andrea, Grassi Andrea, Balestrino 
Roberta, Emedoli Daniele, Basaia Silvia, Sibilla Elisa, Canu Elisa, Malcangi Massimo, 
Volontè Maria Antonietta, Corbetta Davide, Filippi Massimo, Agosta Federica

#37 Il valore prognostico dello stile di vita nelle patologie vestibolari
Mariani Caterina Emma, Lolli Lara Rita

#38 Analisi delle esperienze e comportamenti dei fisioterapisti rispetto alla 
tematica dei confini professionali: uno studio pilota
Gioia Gianmarco, De Luca Simone, Bassini Elia, Conti Cristiana, Biondi Sara, 
Galantini Patrizia, Rossettini Giacomo, Viceconti Antonello 

#39 La riabilitazione cognitivo-motoria in pazienti con Sclerosi Multipla: uno studio 
di usabilità del dispositivo BlazePod
Polidori Andrea, Rogina Giulia, Giacalone Giovanni Rosario, Monti Bragadin 
Margherita, Brichetto Giampaolo, Prada Valeria

#40 Passato, presente e futuro della teleriabilitazione in ambito cardiologico: 
revisione sistematica della letteratura
Garofano Marina, Vecchione Carmine, Calabrese Mariaconsiglia, Rusciano 
Maria Rosaria, Carrizzo Albino, Galasso Gennaro, Bramanti Placido, Corallo 
Francesco, Ciccarelli Michele, Bramanti Alessia

#41 Sexual Disability in Low Back Pain: Diagnostic and Therapeutic Framework for 
Physical Therapists
Vanti Carla, Ferrari Silvano, Chiodini Marco, Olivoni Cesare, Bortolami Arianna, 
Pillastrini Paolo

#42 Tentammo di stimare il settimo: uno studio meta-analitico
Bonanno Francesco, Ceccio Mariachiara, Pintaudi Teresa, Cavallaro Filippo

#43 Trattamento Riabilitativo Intensivo e Costante (TRIC) in pazienti con Malattia 
di Parkinson: uno studio pilota 
Gelao Christian, Angeloro F., Palmirotta C., Tagliente S., Lagravinese G.,
Aresta S., Battista P., Fiore P., Minafra B. 
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#44 Realtà virtuale immersiva: processi neurofisiologici e nuove prospettive
Stefanucci Nicola

#45 Riabilitazione e recupero funzionale del VII N.C. post asportazione del Neurinoma
Lecora Stefano

#46 “Nonsi? Spunnapeti ci fù!” Il patrimonio linguistico attiva strutture nervose 
come facilitatore nel recupero delle attività senso motorie
Pintaudi Teresa, Ceccio Mariachiara, Bonanno Francesco, Cavallaro Filippo

#47 “Efficacia degli approcci non comportamentali di Psychologically Informed 
Physical Therapy (PIPT) in pazienti con Low Back Pain (LBP): una revisione 
sistematica” 
Borghi Sara, Di Bari Mauro, Cappelletti Sonia

15.30 - 17.40 Sessione 4 - Sala Continenti
Complessità e clinica in fisioterapia
Moderatori: Maurizio Petrarca, Silvia Salvalaggio

15.30 - 16.10 KEYNOTE 2
“La teoria dei giochi applicata a compiti di apprendimento motorio”
Prof. Vittorio Sanguineti, Università di Genova

16.10 Modelli prognostici in pazienti con mal di schiena cronico nelle cure primarie 
hanno un alto rischio di bias e non sono validati - studi di alta qualità sono 
necessari, una revisione sistematica
Fu Yanyan, Feller Daniel, Koes Bar, Chiarotto Alessandro

16.25 Efficacia della Cognitive Functional Therapy nel dolore spinale cronico: 
revisione sistematica con meta-analisi
Marelli Michele, Cioeta Matteo, Pellicciari Leonardo, Rossi Fabio, Guida 
Stefania, Bargeri Silvia

16.40 Valutazione della stabilità posturale, della simmetria e della fluidità del 
cammino in persone con disequilibrio posturale percettivo persistente
Piatti Diego, Casagrande Conti Laura, Paolocci Gianluca, Bergamini Elena, 
Manzari Leonardo, Attanasio Giuseppe, Indovina Iole, Tramontano Marco 
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16.55 Benefici e rischi della Terapia Manipolativa Spinale nel trattamento del dolore 
cervicale aspecifico recente e persistente: una revisione sistematica con 
meta-analisi
Minnucci Silvia, Innocenti Tiziano, Salvioli Stefano, Giagio Silvia, Yousif Marzia 
Stella, Feller Daniel, Brindisino Fabrizio, Faletra Agostino, Chiarotto Alessandro, 
Mourad Firas 

17.10 Recupero a lungo termine delle abilità nei pazienti con ictus sottoposti a 
trattamento riabilitativo. Uno studio retrospettivo
Pavan Arianna, Fasano Alessio, Cortellini Laura, Lattanzi Stefania, 
Papadopoulou Dionysia, Insalaco Sabina, Germanotta Marco, Aprile Irene

17.25 Validazione di un dinamometro digitale per l’esecuzione del test di flessione 
cranio-cervicale in volontari con e senza cervicalgia
Lonati Daniele, Cescon Corrado, Bonafine Alessandro, Negrisolo Tiziano, Falzone 
Emanuele, Pedrucci Samuel, Cattrysse Erik, Falla Deborah, Barbero Marco

17.40 - 19.30 ASSEMBLEA SOCI A.I.FI.
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8.30 - 11.30 Sessione 5
La complessità nella fisioterapia specialistica: nuovi avanzamenti

8.30 KEYNOTE 3 - Sala Continenti
“Elettromiografia di superficie: una risorsa per la clinica e la ricerca in 
riabilitazione”
Dr. Andrea Merlo, OPA Sol et Salus (Rimini), AUSL-IRCCS di Reggio Emilia

9.10 - 11.30

9.10

Sessione parallela 5A - Sala Atlantico- Patologie neurologiche e geriatriche
Moderatori: Elisa Gervasoni, Antonio Culcasi

Relazione
Proprietà del sistema specchio e neuroplasticità: dall’action observation 
treatment alla riabilitazione con realtà virtuale
Dr. Antonino Errante, Università di Parma

9.30 Oltre il Proportional Recovery Rule per l’arto superiore: il ruolo della 
riabilitazione per la prognosi del recupero motorio dopo ictus
Salvalaggio Silvia, Gambazza Simone, Gianola Silvia Eleonora, Castellini Greta, 
Cacciante Luisa, Ossola Gianluca, Andò Martina, Zorzi Marco, Turolla Andrea 

9.45 Una soluzione innovativa per il recupero del cammino ispirata alle teorie di 
motor control
Maurizio Petrarca, Bottoni Matteo, Favetta Martina, Speroni Azzurra, Tavassi 
Paolo, Lovalè Jacopo, Della Bella Gessica

10.00 Responsività alla riabilitazione della stabilità dinamica locale del tronco in 
soggetti con atassia cerebellare degenerativa primaria
Castiglia Stefano Filippo, Trabassi Dante, Conte Carmela, Varrecchia Tiwana, 
Chini Giorgia, Ranavolo Alberto, Casali Carlo, Serrao Mariano

10.15 Video Head Impulse Test nelle persono con Sclerosi Multipla: nuove 
prospettive per l’attuazione della valutazione in riabilitazione
Lelli Tommaso, Casagrande Conti Laura, Ferri Nicola, Orejel Bustos Amaranta 
Soledad, Nocentini Ugo, Grasso Maria Grazia, Pillastrini Paolo, Manzari 
Leonardo, Tramontano Marco

10.30 Le prospettive dei genitori di bambini con paralisi cerebrale infantile (PCI) 
rispetto alla fisioterapia: analisi qualitativa del contesto italiano 
Paoli Silvia, Boso Elena, Savogin Chiara

Sabato 23 NOVEMBRE 2024
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10.45 Effetti del trattamento robotico con dispositivo Hunova® sul controllo del 
tronco e sulle attività della vita quotidiana in pazienti acuti con lesione 
midollare: uno studio preliminare
Serafino Francesca, Ricci Lucia, Sabatelli Simona, Materazzi Francesco 
Giuseppe, Baldarelli Fabio Alessandro, Menna Laura, Ciardulli Francesca, Cinotti 
Maria Giulia, Rucci Paola, Di Staso Rossana, Baroncini Ilaria, Simoncini Laura

11.00 L’applicazione del modello delle sinergie muscolari per identificare nuovi 
indici di recupero della funzione motoria di arto superiore e mano in pazienti 
con esiti di ictus
Pregnolato Giorgia, Severini Giacomo, Privitera Luigi, Ariano Paolo, Turolla 
Andrea, Picelli Alessandro

11.15 Proprietà psicometriche del Wolf Motor Function Test (WMFT) e delle sue 
versioni modificate: una revisione sistematica con meta-analisi
Notturni Francesco, Ugolini Alessandro, Piscitelli Daniele, Pometti Lorena 
Sabrina, Ferrarello Francesco, Coppari Andrea, Caselli Serena, La Porta Fabio, 
Pellicciari Leonardo

9.10 - 11.30

9.10

Sessione Parallela 5B - Sala Continenti: 
Patologie ortopediche, muscoloscheletriche e dell’atleta
Moderatori: Greta Castellini, Michele Margelli

Relazione
Complessità e stile di vita nel dolore cronico
Dr. Andrea Polli, Pain in Motion research group, Vrije Universiteit Brussel (VUB)

9.30 Sono necessari miglioramenti nell’aderenza al TRIPOD statement dei modelli 
predittivi per pazienti con dolore del rachide o artrosi: uno studio di meta - 
ricerca
Feller Daniel, Wingbermuhle Roel, Berg Bjørnar, Nesse Vigdal Ørjan, Innocenti 
Tiziano, Grotle Margreth, Ostelo Raymond, Chiarotto Alessandro

9.45 La qualità delle revisioni sistematiche in fisioterapia muscoloscheletrica è 
criticamente bassa: uno studio meta-epidemiologico
Ferri Nicola, Ravizzotti Elisa, Bracci Alessandro, Carreras Giulia, Pillastrini 
Paolo, Di Bari Mauro

10.00 Prevalenza del dolore neuropatico tra pazienti in accordo con il grading 
system aggiornato e nuovi cut-off dei questionari
Cavicchi Tommaso, Esposto Massimo, Zanoli Gustavo, Sindaco Gianfranco, 
Polli Andrea
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10.15 Studio di affidabilità dell’applicazione “drgoniometer” per la misurazione degli 
angoli articolari di ginocchio e caviglia durante il cammino in soggetti sani
Arrighi Lorenzo, Pellicciari Leonardo, Morandini Matteo, Vannucchi Luca, 
Bravini Elisabetta, La Porta Fabio, Vercelli Stefano

10.30 Prevalenza delle disfunzioni del pavimento pelvico nelle atlete che praticano 
discipline aeree: una survey on-line
Urbinati Giulia, Pellicciari Leonardo, Bassini Elia, Viceconti Antonello

10.45 Uni&PoliToPrevent: analisi dell’associazione tra disturbi muscoloscheletrici, 
livelli di attività fisica e stress nei dipendenti universitari. Uno studio trasversale
Ballesio Martina, Occhetto Beatrice, Trucco Marco, Mulasso Anna, Popovic 
Maja, Brustio Paolo Riccardo, Rainoldi Alberto 

11.00 Il tono serotoninergico e le soglie del dolore pressorio extracranico sono 
surrogati della risposta alla Pain Education nei pazienti con emicrania cronica
Castaldo Matteo, Atzori Tiziana, Lovattini Daniele, Manzoni Carlo, Derchi  
Chiara-Camilla, Querzola Giacomo, Comanducci Angela, Sarasso Simone, 
Viganò Alessandro

11.15 Importanti discrepanze esistono tra protocollo registrato e manoscritto 
pubblicato negli studi randomizzati controllati che valutano l’esercizio nel mal 
di schiena cronico: uno studio di meta-ricerca
Basso Giacomo, Bargeri Silvia, Geraci Ignazio, Castellini Greta, Chiarotto 
Alessandro, Gianola Silvia Eleonora, Testa Marco, Innocenti Tiziano

9.10 - 11.30 Sessione 5C - Sala Pacifico
Patologie oncologiche e cardiorespiratorie
Moderatori: Carla Simonelli, Angela Contri

9.10 Relazione
Analisi dei bisogni complessi dei pazienti oncologici lungo-sopravviventi e 
sviluppo di modelli assistenziali di survivorship care
Dr.ssa Stefania Costi, Università di Modena e Reggio Emilia

9.30 The unmet needs of cancer survivors in the AUSL IRCCS Reggio Emilia: a 
qualitative study
Contri Angela, Ghirotto Luca, Costi Stefania 
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9.45 Fattibilità e sicurezza di un intervento riabilitativo di esercizio fisico per 
prevenire gli effetti collaterali della terapia di deprivazione androgenica in 
pazienti con carcinoma prostatico
Bressi Barbara, Di Girolamo Stefania, Fugazzaro Stefania, Costi Stefania, 
Masini Cristina, Ciardiello Giamaica, Pecorari Alessia, Galavotti Maria Beatrice, 
Messori Monica, Pinto Carmine 

10.00 Variazione sulla qualità di vita di adolescenti con leucemia dopo attività motoria 
in tele-riabilitazione: analisi preliminare di uno studio di coorte prospettico 
monocentrico longitudinale
Gasbarri Elena, Cerboneschi Margherita, Cervo Marta, Innocenti Diletta 

10.15 Progettazione di un percorso di Pre-abilitazione multimodale nell’ambito del 
Percorso Clinico Assistenziale del paziente candidato a Trapianto di Cuore 
dell’Azienda Ospedaliero Universitaria Senese
Forte Giovanni

10.30 La terapia miofunzionale negli adulti e nei bambini con apnea ostruttiva del 
sonno (OSA): una panoramica delle revisioni
Buttafava Lorenza, Guida Stefania, Bargeri Silvia, Pisoni Eleonora, Castellini 
Greta, Gianola Silvia Eleonora 

10.45 Confronto tra due modalità di passaggio posturale supino-seduto in pazienti 
con sternotomia: valutazione clinica ed ecografica
Giardini Marica, Libiani Gianluca, Guenzi Marco, Arcolin Ilaria, Godi Marco

11.00 Come standardizzare i fattori di rischio per le cadute in ospedale? Un nuovo 
approccio multifase attraverso un proof-of-concept study
Caselli Serena, La Porta Fabio, Valpiani Giorgia, Lullini Giada, Negro Antonella, 
Pellicciari Leonardo, Bassi Erika, Pecoraro Valentina, Govoni Erika

11.15 Ruolo dell’esercizio fisico per la salute delle ossa negli uomini sottoposti 
a deprivazione androgenica per il tumore della prostata: stato dell’arte e 
proposta di intervento evidence-based
Bressi Barbara

11.30 - 12.00 Coffee Break

12.00 - 13.00 Sessione 6 (Non accreditata ECM)  - Sala delle Americhe
Poster
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#1 Applicazione di uno strumento organizzativo per la valutazione sistematica 
dei pazienti candidati all’immissione in lista trapianto di polmone
Lonzi Chiara, Vannuzzi Laura, Tozzi Laura, Gabriele Alessio, Bennet David, 
Bargagli Elena, Fossi Antonella, Luzzi Luca, Taddei Sabrina

#2 Il linguaggio del cammino: interpretare gli stati emotivi attraverso le 
caratteristiche del passo
Sarasso Elisabetta, Putzolu Martina, Canu Elisa, Gardoni Andrea, Ravizzotti 
Elisa, Zenere Lucia, Mezzarobba Susanna, Basaia Silvia, Agosta Federica, 
Avanzino Laura, Filippi Massimo, Pelosin Elisa

#3 Quali tipologie di esercizio di controllo motorio sono maggiormente utilizzate 
per modificare il dolore nel breve termine nei pazienti con pelvic girdle pain: 
una revisione narrativa
Mantia Alessandro, Zitti Mirko, Storari Lorenzo, Garzonio Fabiola, Raffaele 
Graziano, Fiorentino Fabio, Andreutto Rebecca, Maselli Filippo 

#4 Upper limb motor control in people with Stroke: exploring sensory and motor 
components of forward models dysfunctions
Valè Nicola, Smania Nicola 

#5 Relazioni tra misure del distretto caviglia rilevate a lettino e misure di 
deambulazione in pazienti con esiti di ictus cronico. Studio di correlazione
Bò Maria Chiara, Cavazzuti Lorenzo, Lusuardi Mirco, Damiano Benedetta, 
Scaltriti Sara, Guglielmini Francesco, Merlo Andrea, Campanini Isabella

#6 L’impatto della fatica sperimentalmente indotta sulle funzioni motorie e 
cognitive: risultati preliminari di uno studio osservazionale multicentrico
Bertoni Rita, Cardini Rebecca, Carpinella Ilaria, Tacchino Andrea, Grange 
Erica, Brichetto Giampaolo, Solaro Claudio, Rovaris Marco, Cattaneo Davide, 
Gervasoni Elisa

#7 Controllo Posturale e Vista in bambini e Adolescenti con Disturbo dello 
Spettro Autistico: sono in relazione? Una Scoping Review
Valagussa Giulio, Redaelli Elisa, Grossi Enzo, Perin Cecilia, Mari Alessandra, 
Purpura Giulia

#8 Lesioni cerebrali acquisite in età pediatrica: scoping review dell’intervento 
neuromotorio in area critica
Giustetto Roberta, Pirinu Matteo
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#9 Profilo nazionale dei fisioterapisti con dottorato o dottorandi in Italia: uno 
studio trasversale basato su un sondaggio web
Pellicciari Leonardo, Ravizzotti Elisa, Gianola Silvia, Castellini Greta, Putzolu 
Martina, Bertazzoni Luca, Rossetto Gianluca, Barbero Marco, Fabbri Alessia, 
Stefano Vercelli, Paci Matteo

#10 L’esame neurologico per la radicolopatia cervicale: una scoping review
Marzia Stella Yousif, Giuseppe Occhipinti, Filippo Bianchini, Daniel Feller, Annina 
Schmid, Firas Mourad

#11 Strategie di formazione efficaci per l’insegnamento delle abilità comunicative 
ai professionisti sanitari: overview di revisioni sistematiche
Marinari Noemi, Ferrarello Francesco, Serafini Isabella

#12 Qualità di reporting degli interventi in studi che valutano protocolli Fast-
Track per protesi di anca e ginocchio: risultati preliminari di uno studio di 
meta-ricerca
Guida Stefania, Bargeri Silvia, Francesca Rota, Gianola Silvia, Castellini Greta, 
Banfi Giuseppe

#13 Qualità di vita, aspettative, pensieri e paure dei pazienti in lista d’attesa per 
artrodesi vertebrale: uno studio qualitativo
Vanti Carla, Ferrari Silvano, Albano Angela, Burbello Ilaria, De Cristofaro Laura, 
Mattarozzi Katia, Gasbarrini Alesandro, Pillastrini Paolo

#14 A population-based survey of beliefs about neck pain and its associated 
disorders: a cross-sectional study.
Mirella Forte, Stefano Schiavone, Federica Nasti, Fabio Cataldi, Daniel Feller, 
Firas Mourad

#15 Valutazione strumentale della forza muscolare nei pazienti con long-
standing GP: revisione sistematica della letteratura
Martinelli Giorgio, Storari Lorenzo

#16 Credenze e prospettive dei soggetti e dei clinici riguardo alla spalla 
congelata: erano in accordo? Uno studio trasversale
Brindisino Fabrizio, Sciscione Sara, Andriesse Arianna, Cioeta Matteo, Struyf 
Filip, Feller Daniel
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#17 Efficacia degli approcci comportamentali della Psychologically Informed 
Physical Therapy (PIPT) in soggetti con Low Back Pain: una revisione 
sistematica
Cappelletti Sonia, Di Bari Mauro, Borghi Sara

#18 La formazione degli studenti e dei professionisti sanitari riguardo alla presa 
in carico degli utenti transgender (TGD): un’overview di revisioni sistematiche
Brizzi Lorenzo, Ferrarello Francesco, Serafini Isabella

#19 Effetto di un intervento educativo precoce del fisioterapista in pazienti con 
acute low back pain che accedono al pronto soccorso: protocollo per uno 
studio randomizzato controllato
Ragazzo Filippo, Ferrari Silvano

#20 Cosa ci dice la letteratura esistente sull’associazione tra caviglia-piede e 
anca nei soggetti con disordini muscoloscheletrici? Una scoping review
Lando Alex, Manni Tiziana, Scariato Angela, Pregnolato Giorgia, Mantineo 
Alessio, Turolla Andrea, Pillastrini Paolo

#21 How should shoulder pain be labeled? The perspective of shoulder experts.
A qualitative study
Youssef Saad, Giovinazzi Roberta, Corciulo Emanuele, Cozzo Remo, Venditti 
Francesca Maria Pia, Nigro Antonello, Giovannico Giuseppe, Tamborrino Andre

#22 Migliorare la stabilità di spalla: il ruolo della fisioterapia nel trattamento 
dell’Instabilità Multidirezionale. Una Scoping Review
Bellemo Deborah, Casalini Alberto, Scaglioni Simone Agostino, Turolla Andrea

#23 Il Dolore Muscoloscheletrico nei Bambini e negli Adolescenti: Indagine 
Conoscitiva sull’uso della Classificazione proposta dalla IASP tra i 
Fisioterapisti Italiani che lavorano in Area Pediatrica
Meneguzzo Giorgia, Pirinu Matteo, Cantarelli Francesco, Valagussa Giulio

#24 Balance assessment in dance and its connection with injury reduction 
Contri Angela, Erasmo Galeno, Valentina Erta

#25 La Pain Neuroscience Education è realmente efficace nella gestione dei 
disordini temporomandibolari? Una revisione sistematica della letteratura
Gondola Veronica, Laca Artur, Manca Virginia, Farella Mattia, Cammareri 
Jessica, Pellicciari Leonardo

#26 Single-case experimental design study nel trattamento del chronic low back 
pain - materiali, metodi e analisi dei dati
Falcicchio Angela, Mannarini Michele
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#27 Complessità delle comunità: nuove opportunità per la fisioterapia, tra 
educazione e interventi terapeutici nel territorio
Ceccio Mariachiara, Pintaudi Teresa, Bonanno Francesco, Cavallaro Filippo

#28 Programma riabilitativo in paziente con disfunzioni vescicali, intestinali 
e sessuali dopo intervento chirurgico di rimozione di ependimoma 
endomidollare C1 - C3 mediante laminectomia: caso clinico
Malaspina Vissia, Bragagnolo Matteo, Grasso Anna Maria

#29 “The show must go on”. The experience of injury among Italian dancers: 
fears, thoughts, and beliefs. A qualitative study
Bigi Elisabetta, Contri Angela, Menozzi Andrea

#30 Approcci innovativi alla mobilità degli Studenti in Partenza nei Corsi di 
Laurea in Fisioterapia: uno studio comparativo dei Modelli Organizzativi nella 
Regione Veneto
Coppola Lucia, Cecchin Enrica, Quinci Antonio, Marini Gabriella

#31 Fisioterapia in acqua: come viene insegnata e impiegata in Italia
Rossi Marlene

#32 Adattamento italiano e studio psicometrico pilota su uno strumento di misura 
in sanità. Una proposta di applicazione per il Moral Distress
Marchetti Filippo

#33 La Riabilitazione su Base Comunitaria: modelli dalla Salute Globale per la 
presa in carico sul territorio
Rosini Costanza

#34 Scheda dei fisioterapisti nei reparti per acuti: gradimento da parte dei 
fisioterapisti e da parte dei medici e delle altre professioni sanitarie
Serenelli Alessandro, Guerrieri Ludovica

#35 La Psychologically Informed Practice nella gestione del paziente con 
cervicalgia aspecifica; stato dell’arte e indicazioni per i terapisti manuali
D’Orsi Cinzia, Palma Marta, Falsiroli Maistrello Luca

#36 Il ciclo di apprendimento di Kolb utilizzato come strategia didattica nel corso 
di laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle professioni sanitarie: uno 
studio pilota 
Cocchiara Francesco, De Maio Fernando, Bonetti Francesca
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#37 Ritorno alla corsa dopo lesione al tendine d’Achille: un case report
Cerutti Giacomo

#38 Criteri di ritorno alla guida dopo trattamento chirurgico del tendine d’Achille: 
scoping review
Lo Cascio Simona, Pichero Roberto

#39 Neuroriabilitazione della Persona con Sindrome Corticobasale: Case Series
Vavassori Daniele, Genesi Matteo, Canesi Margherita

#40 Analisi costo-efficacia di un programma di teleriabilitazione rispetto alla 
fisioterapia convenzionale nella Sclerosi Multipla Progressiva
Da Ros Alessandra, Landi Stefano, Leardini Chiara, Maistri Gianluca, Salaorni 
Francesca, Morone Giovanni, Straudi Sofia, Perachiotti Gabriele, Crestani 
Mauro, Gandolfi Marialuisa

#41 Frammentazione dell’identità: un’analogia tra “Uno, nessuno e centomila” di 
Pirandello e la condizione clinica dell’uomo bionico
Di Dio Antonio, Bonanno Francesco, Pintaudi Teresa, Ceccio Mariachiara, 
Cavallaro Filippo

#42 Strutture temporanee, soluzioni durature: ponteggi e fissatori ortopedici a 
confronto
Di Dio Antonio, Bonanno Francesco, Pintaudi Teresa, Ceccio Mariachiara, 
Cavallaro Filippo

#43 Lo Statuto Epistemologico legame tra due complessità - scienza e morale
Cavallaro Filippo, Fiolo Rosario, Ceccio Mariachiara, Pintaudi Teresa, Bonanno 
Francesco

#44 Il futuro che già c’è. Dalla fantascienza di Isaac Asimov al post umano di Ian 
McEwan: Le competenze di fisioterapia in Stroke unit
Cavallaro Filippo, Grillo Francesco, Ceccio Mariachiara, Pintaudi Teresa, 
Bonanno Francesco

#45 Quando per la semplificazione il fisioterapista tornò ad essere 
massaggiatore. Scenari letterari nella divulgazione
Bonanno Francesco, Ceccio Mariachiara, Pintaudi Teresa, Cavallaro Filippo
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#46 Modello forward e propriocezione nei soggetti sani: uno studio cross 
sectional su un compito di position-matching
Filippi Luca, Righetti Anna, Cengiarotti Nicolò, Varalta Valentina, Picelli 
Alessandro, Valè Nicola, Smania Nicola

13.00 - 14.00 Lunch Break

14.00 - 16.45 Sessione parallela 7: Complessità e crescita della comunità in fisioterapia: 
nuove opportunità

14.00 - 14.40 KEYNOTE 4 - Sala Continenti
“Mani, mani artificiali, protesi ed extratesi: come il sistema nervoso gestisce 
la complessità”
Prof. Antonio Bicchi, Università di Pisa

14.40 - 16.45 Sessione parallela 7A - Sala Atlantico: Tesi di Dottorato di Ricerca
Moderatori: Federica Tamburella, Nicola Valè

14.40 Relazione
Statistica: oltre il p-value c’è di più
Dr. Simone Gambazza, Università degli Studi di Milano

15.00 Riconcettualizzare il concetto di Prognosi del recupero motorio dopo 
riabilitazione dell’arto superiore in pazienti con ictus
Salvalaggio Silvia, Gambazza Simone, Gianola Silvia Eleonora, Castellini Greta, 
Filippini Nicola, Zorzi Marco, Turolla Andrea

15.15 Telereabilitazione: un approccio integrato alla funzionalità e alla qualità della 
vita nell’ictus, nella sclerosi multipla e nel malattia di Parkinson
Sara Federico, Liper Pawel, Turolla Andrea, Picelli Alessandro

15.30 La tDCS monopolare potrebbe influenzare i riflessi del tronco encefalico: Uno 
studio computazionale e neurofisiologico
Guidetti Matteo, Bianchi Anna Maria, Parazzini Marta, Maiorana Natale, Bonato 
Marta, Ferrara Rosanna, Libelli Giorgia, Priori Alberto, Bocci Tommaso

15.45 Effetti neurofisiologici e clinici di trattamenti farmacologici e non 
farmacologici nell’emicrania
Deodato Manuela
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16.00 La rilevazione e la predizione del rischio di caduta negli anziani residenti in 
comunità
Caselli Serena, La Porta Fabio, Cortesi Paolo A., Mantovani Lorenzo G.

16.15 Salute del pavimento pelvico nello sport: approfondimenti e direzioni future
Giagio Silvia 

16.30 Un nuovo approccio riabilitativo basato sulle tecnologie cliniche 
per la disfunzione muscolare ed il suo trattamento nei pazienti con 
broncopneumopatia cronica ostruttiva
Pancera Simone

14.40 - 16.45 Sessione parallela 7B - Sala dei Continenti: 
Tesi di Master / Laurea Magistrale
Moderatori: Davide Cattaneo, Filippo Maselli

14.40 Relazione
Traslare le conoscenze sulla complessità in esercizio terapeutico
Dr. Maurizio Petrarca, Ospedale Pediatrico Bambino Gesù

15.00 Facilitatori e barriere all’aderenza all’esercizio nell’osteoartrite dell’anca e del 
ginocchio: una sintesi tematica di studi qualitativi
Nespoli Alessandro, Marazzi Davide, Giardulli Benedetto, Leuzzi Gaia, Battista 
Simone 

15.15 La riabilitazione robotica per il recupero degli arti superiori dopo un ictus 
produce effetti statisticamente significativi, ma non clinicamente rilevanti: 
una revisione sistematica con meta-analisi
Ugolini Alessandro, Verola Sofia, Pellicciari Leonardo, Di Bari Mauro, Paci Matteo

15.30 Analisi dei correlati neurali del dolore centrale nella Nevralgia Trigeminale 
utilizzando risonanza magnetica funzionale
Valtorta Filippo, Basaia Silvia, Albano Luigi, Sarasso Elisabetta, Pompeo Edoardo, 
Emedoli Daniele, Sibilla Elisa, Mortini Pietro, Agosta Federica, Filippi Massimo

15.45 I pazienti con sindrome fibromialgica ricevono strategie di gestione 
aggiornate? Una survey a metodi misti tra i fisioterapisti italiani
Esposto Massimo, Anella Gabriele, Pellicciari Leonardo, Bisconti Mattia, 
Giovannico Giuseppe, Polli Andrea, Cioeta Matteo
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16.00 L’efficacia dell’esercizio terapeutico nel trattamento della cervicalgia 
aspecifica. Focus sul training dei flessori cervicali profondi: una revisione 
sistematica
Angaroni Martino, Romeo Antonio

16.15 Impatto della fatica sul cammino e l’equilibrio in soggetti con sclerosi multipla
Anastasi Denise

16.30 Efficacia della Preabilitazione nei pazienti oncologici: Revisione sistematica di 
RCT con meta-analisi
Gennuso Daniele, Baldelli Angela, Gigli Loredana, Ruotolo Ilaria, Galeoto 
Giovanni, Gaburri Daniela, Sellitto Giovanni 

14.40-16.45 Sessione 7C - Sala Pacifico: Ricerca in ambito manageriale
Moderatori: Melania Salina, Jacopo Matteo Rancati

14.40 Relazione
Fisioterapista di comunità: prospettive ed opportunità
Dr. Matteo Paci, Università di Firenze e Azienda USL Toscana Centro

15.00 La definizione del setting riabilitativo in fase prechirurgica può migliorare 
l’appropriatezza nei percorsi PTA e PTG? Ruolo del Fisioterapista Gestore 
Percorsi
Caretta Ingrid, Benassi Monica, Mazzola Sonia, Manfredi Nicoletta, Fiocchi 
Alena, Rancati Jacopo Matteo

15.15 Efficacia e conseguenze dell’accesso diretto in fisioterapia: una revisione 
sistematica
Gallotti Marco, Campagnola Benedetta, Cocchieri Antonello, Mourad Firas, 
Heick John, Maselli Filippo

15.30 Il ruolo del fisioterapista nell’applicazione del DM 77/2022: dalla 
riorganizzazione dell’assistenza primaria all’esperienza della casa di comunità 
di Certaldo. Proposta di implementazione
Innocenti Guido, Vannuzzi Laura, Moretti Sandra, Nesi Barbara, Buonandi Elisa, 
Bruscoli Simone
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15.45 L’integrazione dei concetti di “cure” e “care” per migliorare il benessere dei 
bambini con disturbi neurologici ricoverati dopo la chirurgia neuro-ortopedica: 
il progetto Inclusive Care
Giacobbi Meris, Bò Maria Chiara, Gengotti Francesca, Dellamotta Daniela, 
Fortunato Nunzia, Foschi Mattia, Retini Noemi, Caronia Letizia, Ranzani 
Federica, Aulizio Vincenzo, Serafini Martina, Bertini Simona, Taddei Mia, 
Bertozzi Monia, Prati Paolo, Bemporad Jonathan, Zerbinati Paolo, Mariotti 
Paolo, Montesi Massimo, Merlo Andrea

16.00 Attivazione di un servizio di pre-abilitazione transdisciplinare: strategie per 
migliorare l’aderenza del paziente al programma di esercizio
Messori Monica, Fugazzaro Stefania, Demola Andrea, Manfredi Nicoletta, 
Brioni Tina, Marotta Lucia, Alessandri Alessandra, Giberti Tiziana, Valeriani 
Samantha, Rancati Jacopo Matteo

16.15 Ottimizzazione dell’attività fisioterapica nei Reparti di Area Medica 
dell’Azienda ospedaliero-universitaria Senese
Baldo Niccolò 

16.30 Dall’implementazione della cartella riabilitativa basata sul modello 
tassonomico ICF, alla realizzazione di strumenti di valutazione della 
performance dei professionisti
Rancati Jacopo Matteo, Montecchi Maria Giulia, Reverberi Cristina, Guareschi 
Erika, Zeuli Giuseppe, Ricco’ Roberta, Boccia Zoboli Antonio

16.45 - 18.00 TAVOLA ROTONDA  - Sala Continenti
Contenuti educativi della formazione nell’epoca della digitalizzazione
Moderatore: Susanna Mezzarobba
Interverranno: Prof. Roberto Gatti (Humanitas Milano), Prof. Girgenti Giuseppe 
(Università San Raffaele), Dr. Manuela Deodato (Università di Trieste),
Prof.ssa Federica Canzan (Università di Verona)

18.00 - 18.30 PREMIAZIONI

18.30 - 19.00 Chiusura del congresso
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Domenica 24 NOVEMBRE 2024

9.00 - 13.00
(Giornata non accreditata ECM)
WORKSHOP A - Sala Europa
INTERVENTO FISIOTERAPICO NEL BAMBINO CON DISFUNZIONI PERINEALI

A cura di: GIS FRPP, GIS Pediatrico
Docenti: Lodovica Martelli, Silvia Paoli

Breve riassunto del corso: L’obiettivo è presentare le principali disfunzioni del pavimento 
pelvico in età pediatrica e condividere le strategie di trattamento invitando i partecipanti a 
riflettere su come adattarle al contesto del lavoro con il bambino.
Il programma comprenderà moduli teorici e la partecipazione attiva dei partecipanti attraverso 
esercitazioni pratiche e sessioni di discussione, al fine di favorire la condivisione di conoscenze 
e esperienze professionali nella gestione delle disfunzioni perineali pediatriche.

9.00 - 13.00
WORKSHOP B - Sala Asia
SENSORI INERZIALI IN FISIOTERAPIA: STATO DELL’ARTE ED APPLICAZIONI
CLINICHE

A cura di: NIS TD, GIS FAIA, GIS NS
Docenti: Stefano Doronzio, Giulio Cherubini, Denise Anastasi

Breve riassunto del corso: Il workshop, dopo una introduzione generale relativa ai sensori 
inerziali (o Inertial Measurment Units – IMUs), affronterà l’applicazione delle IMUs come 
strumento di supporto alla valutazione e al trattamento in fisioterapia, con focus sulla malattia 
di Parkinson e sulla persona anziana.

9.00 - 13.00
WORKSHOP C - Sala Africa
LINFEDEMA: VALUTAZIONE DIFFERENZIALE E BENEFICI DELLA FISIOTERAPIA 
IN ACQUA COME INTEGRAZIONE AL TRATTAMENTO GOLD STANDARD

A cura di: NIS Fisioterapia e Linfologia, NIS Fisioterapia in acqua
Docenti: Fabio Sandrin, Stefano Arcioni, Marlene Rossi

Breve riassunto del corso: Il Workshop è rivolto ai fisioterapisti che si approcciano al mondo 
della linfologia. I partecipanti avranno modo apprendere le nozioni base di fisiopatologia 
che possono portare al linfedema, le modalità di valutazione e le strategie per una diagnosi 
differenziale accurata. Verranno inoltre introdotti sulle linee guida più attuali di trattamento e 
sui vantaggi della fisioterapia in acqua.
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9.00 - 13.00
WORKSHOP D - Sala America del Nord
TENDINOPATIE DI GOMITO, POLSO E MANO: DALLA VALUTAZIONE AL
TRATTAMENTO SECONDO LE MIGLIORI PROVE DI EFFICACIA

A cura di: AIRM, GTM
Docenti: Fabrizio de Lazzari, Mariangela Lorusso

Breve riassunto del corso: Workshop teorico-pratico avente lo scopo di illustrare non solo gli 
aspetti anatomici, biomeccanici e pato-fisiologici ma soprattutto le procedure di valutazione 
e di trattamento aderenti alle migliori evidenze scientifiche attuali disponibili. Il focus sarà 
orientato ad un approccio globale dei distretti di gomito e polso-mano come elementi 
interdipendenti sotto il profilo funzionale e quindi devono essere integrati e non separati 
durante il processo di ragionamento clinico per arrivare alla migliore scelta terapeutica.

9.00 - 13.00
WORKSHOP E - Sala Pacifico
TOLLERANZA ALLO SFORZO: TEORIA E PRATICA DELLA METODOLOGIA
DELL’ALLENAMENTO

A cura di: ARIR, GIS SPORT
Docenti: Carla Simonelli, Guglielmo Formichella

Breve riassunto del corso: Il Fisioterapista Specializzato in Riabilitazione Respiratoria e Sportiva 
condividono il bagaglio culturale in teoria e metodologia dell’allenamento, che utilizzano per 
valutare la capacità di lavoro del paziente e il suo livello di abilità motorie, per progettare un 
adeguato intervento che vede nell’esercizio lo strumento terapeutico. Obiettivo del workshop 
è presentare le basi sulla metodologia dell’allenamento e fornire strumenti clinici e pratici che 
permettano ai colleghi di ragionare sulla letteratura e sui pazienti che ritroveranno al rientro 
al proprio lavoro.
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LA SEDE CONGRESSUALE

Lungarno del Tempio, 44,
50121 FIRENZE, Italia
Telefono: +39 055 660241
Email: info@grandhotelmediterraneo.com
www.grandhotelmediterraneo.com

Grand Hotel Mediterraneo, FIRENZE

In Auto:
- Prendere l’autostrada A1 direzione Firenze.

- Uscire a “Firenze Sud”.
- Proseguire per circa 3 km su Via G. Agnelli e Viale Europa.

- Continuare su Lungarno Aldo Moro e poi Lungarno Cristoforo Colombo.
- Girare a destra su Lungarno del Tempio,

l’hotel si trova al numero 44.

In Treno:
Arrivando alla stazione di “Firenze Santa 
Maria Novella”:
- Prendere un taxi (circa 15 minuti di 
viaggio).
- In alternativa, prendere l’autobus n. 14 
(direzione Girone) e scendere alla fermata 
“Lungarno del Tempio 44”.
L’hotel si trova a pochi passi.

Come raggiungere la sede:

In Aereo:
Dall’aeroporto “Amerigo Vespucci” di 
Firenze (FLR):
- Prendere il tram T2 dalla fermata 
“Aeroporto” fino alla fermata “Unità”.
- Da “Unità”, camminare fino alla stazione di 
“Firenze Santa Maria Novella”
(circa 5 min. a piedi).
- Da lì, prendere un taxi o l’autobus numero
14 come descritto sopra.



S
P

O
R

T
S

 P
H Y S I C A L  T H

E

R
A

P
I

S
T

S

AIFI

GISPTG
R

OU P  O F  I T ALIA
NS

d
i  FISIOTERAPIA

A
S

SO
CI

AZIONE ITALIA
N

A

Ven 22 | Dom 24
NOVEMBRE ‘24
F I R E N Z E

IV International
Scientific Congress

What’s up:
MOVING PHYSIOTHERAPY
SCIENCE FORWARD
nuove traiettorie

31

Presidente del Congresso
Dr. Giacomo Rossettini 
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Isabella Campanini
Francesco Bucchi
Giulio Valagussa

Manuel Rocco 
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Simone Gambazza
Susanna Mezzarobba

Michele Margelli 
Daniele Bacci 

Emanuele Proverbio

Presidente del comitato
organizzatore
del Congresso
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Coordinatore A.I.FI.
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RIFERIMENTI E CONTATTI

A.I.FI. - Associazione Italiana di Fisioterapia
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Tel.: 06 77201020

PEC: aifinazionale@legalmail.it

Referente Area Marketing
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Cell.: +39 320 4788196
Email: marketing@aifi.net
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