32 CONGRESSO GIORNATA MONDIALE FISIOTERAPIA 2026 OFI FOGGIA
“RIABILITAZIONE VESTIBOLARE E DEI DISTURBI DELL’EQUILIBRIO: VALUTAZIONE E TRATTAMENTO”

PROGRAMMA

1° Giornata: SABATO 5 SETTEMBRE 2026
. 8.30 Registrazione partecipanti
. 8.45 Saluti istituzionali

. 09:00 Anatomia e Fisiologia del sistema dell’equilibrio
- Sistema Vestibolare
- Sistema Visivo
- Sistema Somato-sensoriale

. 11:00 Premio Miglior tesi di laurea UniFg
. 11:15 Coffee Break

. 11:45-13:15 Disturbi dell’equilibrio, Overview,
Epidemiologia, Fattori di Rischio
- Condizioni Neurologiche, Cardio-Vascolari e Sistemiche come causa di Vertigine
- Condizioni Vestibolari Specifiche (Acute, Episodiche e Croniche)

- CondizioniNon specifiche
. 13:15-14:30 Pranzo
. 14:30 Il processo Anamnestico in
Riabilitazione Vestibolare

PRATICA

. 15:15 L’esame Fisico Funzionale - Screening for Referral
PRATICA

. 16:30-17:00 Coffee Break

. 16:45 L’esame Fisico Funzionale - PRATICA
= Stabilita dello sguardo
= Equilibrio statico e Dinamico

= Valutazione Impairments Muscolo-Scheletrici

2° Giornata: DOMENICA 6 SETTEMBRE 2026

. 09:00 Warm up & Recap: Consolidamento concetti | giornata 09:30-11:00 La Riabilitazione Vestibolare:
= Teorie e direzioni future
= Come strutturare un lavoro individualizzato

= RaccomandazioniEvidence Based

. 11:00 Premio miglior tutor clinico UniFg

. 11:15 Coffee Break

. 11:45 Esercitazione in gruppi e discussione casi clinici

. 13:15 Pranzo

. 14:30 BPPV — Vertigine Parossistica Posizionale Benigna - PRATICA
- Overview, Epidemiologia e Fattori di Rischio
- Classificazione

- Il nistagmo da posizionamento: Screening for referral e pattern disfunzionali canalari

. 15:15 Raccomandazioni Evidence Based per la Gestione Riabilitativa del paziente con BPPV
PRATICA
. 16:45 Questionario Ecm.

. 17:15 Chiusura dei lavori e Consegna Attestati.



