
Bilancio di missione 
AIFI 2025 
Sintesi degli eventi e delle attività 



NAZIONALE:
GLI EVENTI

GLI EVENTI
28 e 29/11/2025, Milano: V° ISC AIFI "Verso
l’appropriatezza terapeutica: Moving Between Clinical
Practice and Evidence"
25/10/2025, Mestre: Convegno GIS Fisioterapia
pediatrica "Le asimmetrie craniche nel neonato:
professionisti a confronto"
13-14/06/2025, Milano: 6th International GISP ASR
Conference "Sport Physio in Team Sports"
12-14/06/2025, Genova: X AIFI International Conference
2025, GIS Fisioterapia Neurologica e Neuroscienze,
“Therapeutic Exercise in Neurorehabilitation: from
research to clinical practice”
07/06/2025, Ancona: III Conference GIS FAIA 2025
“PHYSIOTHERAPY FOR OLDER PEOPLE: WHAT ELSE? La
fisioterapia nella persona anziana tra presente e
futuro”
23-24/05/25, Napoli: III International Conference GIS
FRPP "Knowledge and beliefs in pelvic health &
Physiotherapy"
3-4/05/2025, Perugia: XXIII GTM-AIFI Congresso “ADd
Action for a new Physiotherapy – ADAPt Umanizzare i
dati evolve la fisioterapia muscoloscheletrica"

LE INIZIATIVE
Campagna 8 settembre Giornata della Fisioterapia
Il concorso “Donne nella Scienza”



CONVOCAZIONI, VERBALIZZAZIONE, ARCHIVIAZIONE
DOCUMENTAZIONE E GESTIONE PIATTAFORME ONLINE:

23 RIUNIONI CDN – NUMERO ODG 163
14 RIUNIONI CNOA – NUMERO ODG 41
RIUNIONI ENTI ESTERNI - AGENZIE DI SERVIZI,
PARTNER ISTITUZIONALI E COMMERCIALI, SOCIETÀ
SCIENTIFICHE, ALTRO.

 INVIO E RACCOLTA CANDIDATURE, RATIFICA NOMINE:
23 ASSEMBLEE LIVELLI ASSOCIATIVI CON/SENZA
ELEZIONE COORDINAMENTI – 17 ST E 6 GIS
5 BANDI REFERENTI REGIONALI GIS

SUPERVISIONE RISPETTO GDPR: AGGIORNAMENTO
DOCUMENTAZIONE  

PATROCINIO AIFI: CREAZIONE FORM ONLINE DI
RICHIESTA, PROCESSATI 128 E CONCESSI 73

GESTIONE ISCRIZIONI ASSOCIATIVE: 3172 MAV PER 2981
ISCRIZIONI AIFI E 4016 ISCRIZIONI GIS
(DATI AL 28 NOVEMBRE 2025) 

NAZIONALE:
LE ATTIVITA’



NAZIONALE:
LA RICERCA

COLLABORAZIONE CON SOCIETÀ SCIENTIFICHE PER
STESURA RBPCA E LINEE GUIDA (SIAPAV, SICMF,
SICM, IRC, OPI)
SUPPORTO TRASVERSALE METODOLOGICO ALLE
DIVERSE PROGETTUALITÀ DEI SOCI E
DELL’ASSOCIAZIONE
GESTIONE JOURNAL CLUB 
AGGIORNAMENTO AREA RICERCA AIFI.NET
SUPERVISIONE SERVIZIO SURVEY E BANDI
GESTIONE NETWORK RICERCATORI



NAZIONALE:
I BANDI

BANDO MIGLIOR ARTICOLO GIORNATA DONNE NELLA
SCIENZA - EARLY CAREER RESEARCHER (PREMIO
TRAVEL & REGISTRATION GRANT CONGRESSO)
SUPPORTO BANDI ST MIGLIOR TESI
SUPPORTO PARTECIPAZIONE SALONE DELLA
FISIOTERAPIA (FIF)
SUPPORTO RESEARCH PRIORITIES (WORLD
PHYSIOTHERAPY)
SUPPORTO PRODUZIONE BUONE PRATICHE (RBPCA
ISS)
SUPPORTO PROGETTI KNOWLEDGE TRANSLATION
(GIORNATA MONDIALE FISIOTERAPIA, GIORNATA
MONDIALE ELIMINAZIONE VIOLENZA CONTRO DONNE)



NAZIONALE:
LA PRATICA CLINICA

13 ASSEMBLEE ST
5 CONFERENCE GIS 
14 EVENTI DIVULGATIVI ORGANIZZATI IN OCCASIONE
DELLA GIORNATA MONDIALE DELLA FISIOTERAPIA
2+3 CORSI MONOTEMATICI ST/GIS IN PRESENZA + 1
WEBINAR ONLINE



NAZIONALE:
LA RIVISTA
“FISIOTERAPIA”

3 NUMERI  “FISIOTERAPIA”
25 CONTRIBUTI ORIGINALI
3 EDITORIALI

ATTRAVERSO UN PROCESSO DI:
GESTIONE DEL RAPPORTO CON AUTORI/EDITORE
VALUTAZIONE E SELEZIONE DEI MANOSCRITTI
CURA DELLA QUALITÀ DEI MANOSCRITTI



NAZIONALE:
CITTADINI

RELAZIONI /CONTATTI CON ASSOCIAZIONI CITTADINI:
FISH, ANIMASS, AISM, APMARR, AIM, AIGLICO, UILDM,
AISF, ALICE
ADOZIONE LINGUAGGIO INCLUSIVO:
AGGIORNAMENTO ALL'ART.4 DEL DECRETO
LEGISLATIVO N62 DEL 2024 CHE UNIFORMA LA
TERMINOLOGIA UFFICIALE PER EVITARE ESPRESSIONI
STIGMATIZZANTI E VALORIZZARE LA PERSONA AL DI
LÀ DELLA CONDIZIONE DI DISABILITÀ E PROMUOVERE
IL PROGETTO DI VITA INDIVIDUALE 3 DICEMBRE 2024
GIORNATA INTERNAZIONALE DELLE PERSONE CON
DISABILITÀ
AIFI CHANNEL GIORNATA MALATTIE RARE CON
ANIMASS ODV FEBBRAIO 2025
PARTECIPAZIONE ALLA GIORNATA MALATTIE
NEUROMUSCOLARI MARZO 2025
PARTECIPAZIONE ALLA GIORNATA SINDROME
FIBROMIALGICA MAGGIO 2025
PARTECIPAZIONE CONVEGNO DEDICATO AI PAZIENTI
MIASTENICI SETTEMBRE 2025
ORGANIZZAZIONE E SUPPORTO ATTIVITÀ 8
SETTEMBRE
PRODUZIONE ARTICOLI/POST SULLE VARIE GIORNATE
MONDIALI CHE RICHIEDONO COMPETENZE
SPECIFICHE PRESENTI OGNI MESE



NAZIONALE:
STUDENTS

ATTIVITÀ DIDATTICA ELETTIVA/OPZIONALE SVOLTA,
IN PRESENZA O ONLINE, IN COLLABORAZIONE CON
ATENEI 
CLINICA: ORIENTAMENTO FORMAZIONE POST-BASE 



NAZIONALE:
ESTERI

CREAZIONE TEAM LAVORO SPECIALTY GROUP WORLD
PHYSIOTHERAPY
TRADUZIONE MATERIALE WORLD PHYSIOTHERAPY
DAY (08/09/25)
RELAZIONE IN PARLAMENTO EUROPEO “UCANACT
PROJECT” 
ORGANIZZAZIONE CROSS BOARD ADRIA REGION
(FEBBRAIO 2027)
PARTECIPAZIONE AL PROGETTO ERASMUS+ “SPIFT
(SPINE-FRIENDLY TEACHER, SPINE FRIENDLY SCHOOL)
COINVOLGIMENTO NELLA STESURA DEL PIANO DI
AZIONE DELLA EUROPEAN REGION



NAZIONALE:
CONVENZIONI

TOTALE CONVENZIONI ATTIVE: 13

 BENESSERE E PRODOTTI
DORSAL – SISTEMI LETTO E POSTURA (CONDIZIONI
AGEVOLATE)

FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE
SUPSI – FORMAZIONE CONTINUA 
NEW MASTER – SCONTI SU PERCORSI MAITLAND E
CRAFTA 
PHYSIO TICINO (GIS SPORT)
SOCIETÀ SCIENTIFICHE: SIF, ARIR, AIRM – ISCRIZIONE
A COSTO AGEVOLATO 

RISORSE SCIENTIFICHE E RIVISTE
PHYSIOPLUS – PIATTAFORMA SCIENTIFICA E
FORMATIVA
JOSPT – ACCESSO GRATUITO (GIS SPORT E GTM)
BRITISH JOURNAL OF SPORTS MEDICINE (GIS SPORT)

SOFTWARE E STRUMENTI DIGITALI
FISIODESK – GESTIONALE STUDIO
FISIODATE – SOFTWARE GESTIONALE CLOUD
PHYSITRACK – TELESANITÀ E COINVOLGIMENTO
PAZIENTE
PHYSIOPLUS – SERVIZI DIGITALI E CONTENUTI

ASSICURAZIONI
ITALIANA ASSICURAZIONI – POLIZZE PROFESSIONE E
FAMIGLIA



SITO WEB:
124.500 UTENTI NEL 2025

NEWSLETTER:
51 NEWSLETTER
22.000 ISCRITTI

SOCIAL: LE COMMUNITY
FACEBOOK: 17.857
INSTAGRAM: 10.900
YOUTUBE: 4.090
LINKEDIN: 230 (APERTO NEL 2025)

NAZIONALE:
LA COMUNICAZIONE



NAZIONALE:
GIS, NIS E ST 

UN MODELLO ASSOCIATIVO INTEGRATO
NEL 2025 AIFI HA SVILUPPATO 67 INIZIATIVE GRAZIE ALLA COLLABORAZIONE
SINERGICA TRA SEZIONI TERRITORIALI, GIS E NIS, RAFFORZANDO UN MODELLO
ASSOCIATIVO DIFFUSO, COMPETENTE E RADICATO. LE ATTIVITÀ HANNO
CONIUGATO PRESIDIO TERRITORIALE, SVILUPPO SCIENTIFICO E
SPECIALIZZAZIONE PROFESSIONALE, CONTRIBUENDO ALLA CRESCITA DELLA
COMUNITÀ PROFESSIONALE SU SCALA NAZIONALE.

SEZIONI TERRITORIALI (ST): PARTECIPAZIONE
EVENTI PER SEZIONE TERRITORIALE

ST EMILIA-ROMAGNA: 8
ST CAMPANIA: 7
ST PIEMONTE – VALLE D’AOSTA: 7
ST ABRUZZO: 6
ST TOSCANA: 6
ST TRENTINO-ALTO ADIGE: 5
ST LAZIO: 4
ST SICILIA: 4
ST LOMBARDIA: 3
ST BASILICATA: 2
ST FRIULI VENEZIA GIULIA: 2
ST VENETO: 2
ST MARCHE: 1

13 ST ATTIVE SU 13: COPERTURA COMPLETA DEL TERRITORIO.

GIS E NIS: ATTIVITÀ SPECIALISTICHE
EVENTI PER AREA SPECIALISTICA

GIS FN E NS: 7
GIS SPORT: 5
GIS FISIOTERAPIA PEDIATRICA: 3
GIS FR E PP: 3
NIS TERAPIA FISICA: 3
GTM – TERAPIA MANUALE: 2
GIS FISIOTERAPIA GERIATRICA: 2
NIS TECNOLOGIE DIGITALI: 1
INIZIATIVE INTEGRATE GIS + NIS: 1

TOTALE 9 GIS/NIS COINVOLTI IN ATTIVITÀ STRUTTURATE.



NAZIONALE:
GIS, NIS E ST 

ADE/ADO
AIFI E UNIVERSITÀ: UN PONTE STABILE

NEL 2025 AIFI HA REALIZZATO 49 EVENTI IN
AMBITO UNIVERSITARIO, COINVOLGENDO 19
ATENEI ITALIANI, A TESTIMONIANZA DI UNA
PRESENZA STRUTTURATA E CONTINUATIVA NEI
CONTESTI DELLA FORMAZIONE ACCADEMICA.

LE ATTIVITÀ HANNO RAFFORZATO IL DIALOGO TRA
RICERCA, DIDATTICA E PRATICA CLINICA,
VALORIZZANDO IL CONTRIBUTO DELLE SEZIONI
TERRITORIALI, DEI GIS E DEI NIS NELLA
COSTRUZIONE DI UNA FISIOTERAPIA SEMPRE PIÙ
BASATA SU EVIDENZE E COMPETENZE AVANZATE.



NAZIONALE:
GIS, NIS E ST 

PARTECIPAZIONE AD EVENTI TERZI
(CONVEGNI, MEETING, INIZIATIVE DI ALTRI ENTI)

15 EVENTI TERZI A CUI AIFI HA PARTECIPATO
COINVOLGIMENTO DI SEZIONI TERRITORIALI (PIEMONTE VDA,
LOMBARDIA, CALABRIA, SICILIA, ABRUZZO, CAMPANIA), GIS (FN E NS,
SPORT, FISIOTERAPIA PEDIATRICA) E NIS (FISIOTERAPIA IN ACQUA,
LINFOLOGIA, TECNOLOGIE DIGITALI)
EVENTI NAZIONALI E INTERNAZIONALI
PARTECIPAZIONE SIA IN PRESENZA SIA ONLINE

5 OPUSCOLI E MATERIALI DIVULGATIVI
2 OPUSCOLI NIS LINFOLOGIA RIVOLTI A CITTADINI/PAZIENTI
1 INFOGRAFICA GTM RIVOLTA A FISIOTERAPISTI
2 CAMPAGNE INFORMATIVE GIS FN E NS RIVOLTE A
CITTADINI/PAZIENTI (CANALI SOCIAL)

 FOCUS SU PREVENZIONE, INFORMAZIONE E SALUTE PUBBLICA.

8 INCONTRI ISTITUZIONALI
COINVOLTE 5 SEZIONI TERRITORIALI: LOMBARDIA, SICILIA, ABRUZZO,
VENETO
INTERLOCUTORI ISTITUZIONALI: REGIONI, UNIVERSITÀ, ASSESSORATI
ALLA SALUTE, COMMISSIONI E GRUPPI DI LAVORO
TEMI CHIAVE: LINEE GUIDA, DIDATTICA UNIVERSITARIA,  RAPPORTI
ISTITUZIONALI E PROFESSIONALI

ARTICOLI E PRESENZA MEDIA:
USCITE COMPLESSIVE: 5, TESTATE ONLINE E TV
PREVALENTE COINVOLGIMENTO DI: ST SICILIA, ST CAMPANIA
TEMI TRATTATI: GIORNATA MONDIALE DELLA FISIOTERAPIA,
INVECCHIAMENTO SANO, PREVENZIONE, RIABILITAZIONE
SPECIALISTICA



NAZIONALE:
GIS, NIS E ST 

PROGETTI E CONTRIBUTI

PROGETTO NAZIONALE “LA SCHIENA VA A SCUOLA – SVAS”
(GIS FISIOTERAPIA PEDIATRICA):

110 SCUOLE COINVOLTE
110 FISIOTERAPISTI SVAS ATTIVI
10 CONVENZIONI CON ASL
EDUCAZIONE ALLA PREVENZIONE E ALLA SALUTE
MUSCOLOSCHELETRICA IN ETÀ EVOLUTIVA

CONTRIBUTI SCIENTIFICI E INTERNAZIONALI
GIS FISIOTERAPIA PEDIATRICA: PARTECIPAZIONE ALLA
COSTRUZIONE DELLE RBPCA SU TELEMEDICINA E
INNOVAZIONE DIGITALE NELLA GESTIONE DELLE MALATTIE
RESPIRATORIE CRONICHE PEDIATRICHE (PROGETTO
MULTISOCIETARIO AVVIATO A FINE 2024).
NIS FISIOTERAPIA IN ACQUA: RUOLO DI REVISORI E
TRADUZIONE UFFICIALE IN ITALIANO DEGLI STANDARD IOAPT
(INTERNATIONAL GUIDELINES AND GOOD PRACTICE
STANDARDS FOR AQUATIC PHYSIOTHERAPY INTERVENTION E
AQUATIC PHYSIOTHERAPIST’S SKILLS PROFILE).



IL TEAM 2025


