
 

 

Trento, 22 Aprile 2025 

 
__________________________________________________ 

 
 

Gentili Colleghe, gentili Colleghi,  
soci ordinari tutte e tutti.  

 

 
Da alcune settimane IFOMPT ha ricevuto una richiesta di partecipazione di tutti i suoi Membri ad un'iniziativa 

internazionale per poter tracciare un panorama di consenso sulle competenze formative degli OMPT. Dopo una prima 
fase inviata ad alcune nazioni, ora la richiesta è stata estesa anche all’Italia, in modo tale da includere il contributo di tutti 

gli stakeholder internazionali. Ecco il contenuto della lettera di invio mandata dai colleghi ideatori del progetto Damian 
Keter (PT, DPT, PhD), Prof. Chad Cook (PT, PhD) e Megan Donaldson (PT, PhD).  

 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

Siete invitati a partecipare a un progetto di ricerca internazionale che è stato ideato per ottenere un consenso sulle competenze 
e sulle pietre miliari per il completamento di programma di formazione post-base in Fisioterapia Muscoloscheletrica e Terapia 

Manuale Ortopedica. La partecipazione è volontaria, anonima e riservata. Vi ringraziamo per il vostro tempo e la vostra 
considerazione.  Facendo clic sul link sottostante si acconsente alla partecipazione come indicato di seguito. 

 
LINK: https://duke.qualtrics.com/jfe/form/SV_0JsjLOxJDTjCMhU 

 
Perché mi è stato chiesto di partecipare? 

Sei stato/a identificata come stakeholder o persona interessata alla Fisioterapia Muscoloscheletrica e Terapia Manuale 

Ortopedica. 
 

Perché viene condotto questo studio? 
Per questo studio stiamo cercando di stabilire un consenso sugli standard formativi basati sulle competenze per la formazione 

avanzata in Fisioterapia Muscoloscheletrica e Terapia Manuale Ortopedica. La formazione basata sulle competenze è stata 
definita come “formazione per la professione medica mirata a un livello fisso di competenza in una o più competenze mediche”. 

L'istruzione che utilizza questa struttura come fondamento ha dimostrato di portare alla flessibilità e all'apprendimento 
personalizzati, al miglioramento delle competenze cliniche ed all'accelerazione dei tempi di completamento del programma 

formativo.  

È stato lanciato un appello affinché i programmi di studio in fisioterapia, sia a livello di formazione di base che a livello di 
formazione post-laurea, adottino questi modelli per favorire un'istruzione che promuova la padronanza delle competenze 

desiderate. A livello internazionale sono stati identificati sette domini di competenza per la pratica avanzata della fisioterapia. 
Le competenze all'interno di questi domini sono state stabilite nella formazione per professionisti specializzati ed hanno 

dimostrato di essere misure affidabili dei risultati degli studenti. 
I domini identificati riflettono gli standard educativi di IFOMPT; tuttavia, fino ad ora nessuno studio ha tentato di applicare 

questo quadro di competenze al curriculum degli OMPT. 
  

Quante persone parteciperanno a questo studio? 

Questo studio sarà distribuito a circa 21.000 fisioterapisti specializzati in Fisioterapia Muscoloscheletrica e Terapia Manuale 
Ortopedica a livello internazionale, identificati come stakeholder all'interno delle organizzazioni associate all'IFOMPT. 

  
Quali sono i contenti dello studio? 

Esperti sui contenuti per ogni area di specializzazione hanno sviluppato i modelli delle competenze proposte; vi verrò quindi 
chiesto di valutare il vostro livello di accordo rispetto alle domande suggerite dagli esperti. 

https://duke.qualtrics.com/jfe/form/SV_0JsjLOxJDTjCMhU


 

 

Successivamente, tutte le risposte raccolte dal gruppo di lavoro vi saranno fornite insieme ad una ulteriore versione completa 

del questionario, in modo da rivedere le vostre risposte alla luce dei risultati generali.  
Il consenso generale sarà quindi tenuto in considerazione in presenza di un minimo disaccordo tra gli intervistati (in altre parole, 

si cercherà di ottenere un accordo pari all'80% dopo il terzo round prima di concordare la definizione di ciascuna competenza). 
 

Per quanto tempo sarà richiesta la partecipazione allo studio? 
I partecipanti ai round II e III dovranno dedicare 15-45 minuti a ogni round, in base ai domini che si sceglie di valutare. 

  

Quali rischi potrebbe comportare lo studio?  
Non prevediamo che i partecipanti siano esposti ad alcun rischio fisico durante lo studio. Esiste tuttavia un rischio potenziale di 

perdita di riservatezza. Verrà fatto ogni sforzo per mantenere la riservatezza delle informazioni, ma ciò non può essere 
garantito. 

  
Ci sono dei benefici nel partecipare allo studio? 

Sebbene non siano previsti vantaggi personali per la partecipazione a questa ricerca, i risultati contribuiranno alla letteratura 
disponibile sull'argomento, il che potrebbe portare a benefici indiretti per le vostre conoscenze e per i vostri futuri pazienti. 

 

Le informazioni saranno mantenute riservate? 
I dati raccolti saranno archiviati in modo sicuro in file protetti da password presso la Duke University (Duke Box). I dati saranno 

conservati per un minimo di 5 anni, come previsto dalla politica dell'Università. A quel punto il file di dati sarà cancellato. Le 
risposte saranno de-identificate prima di essere presentate al gruppo di lavoro per l'analisi dei dati. Solo le risposte a livello 

di gruppo saranno riportate al momento della diffusione/pubblicazione. L'indagine sarà archiviata su un server protetto da 
password attraverso il software Qualtrics. Questa società è un fornitore comunemente utilizzato per la ricerca sui sondaggi e 

dispone di importanti politiche di protezione dei dati. Potrete consultare in qualsiasi momento la dichiarazione di sicurezza di 
Qualtrics qui: http://www.qualtrics.com/security-statement/.  

Nella misura consentita dalla legge, limiteremo la visualizzazione delle informazioni personali alle persone che dovranno 

esaminarle. Solo l'Institutional Review Board (IRB) della Duke University e gli altri rappresentanti di questa organizzazione 
potranno quindi visionare e copiare le vostre informazioni. 

 
Come verranno utilizzate le informazioni raccolte? 

I dati raccolti contribuiranno allo sviluppo delle competenze dell'OMPT. Saranno riportate solo le risposte a livello di gruppo.  
 

Cosa è necessario fare per partecipare? 
Per partecipare a questo studio è necessario un computer con accesso a Internet. Si prega di leggere la presente “Dichiarazione 

informativa” e di accertarsi di averne compreso il contenuto prima di acconsentire alla partecipazione. Se c'è qualcosa che non 

avete capito o avete domande, contattate il team di ricerca. Se desiderate partecipare, cliccate sul link indicato. Il 
completamento e l'invio/restituzione di questo sondaggio online saranno considerati come un consenso alla partecipazione. 

  
Quali sono i miei diritti di rifiutare alla partecipazione o di ritirarmi dallo studio? 

Potrete scegliere di non partecipare allo studio o, se accettate di partecipare, potrete ritirarvi dallo studio in qualsiasi momento. 
Se vi ritirerete dallo studio, non verranno raccolti nuovi dati su di voi ai fini dello studio, se non quelli necessari per tenere 

traccia del suo ritiro. La vostra decisione di non partecipare o di ritirarvi dallo studio non comporterà alcuna sanzione e non 
avrà alcun impatto sul suo rapporto con il team di studio o con le istituzioni del team di studio. 

 

Chi posso chiamare in caso di domande o problemi? 
Per domande sullo studio o per qualsiasi problema, preoccupazione o suggerimenti sulla ricerca, contattare il ricercatore 

principale, il Dr. Chad Cook, al numero +1 (919) 684-8905 durante il normale orario di lavoro e al numero +1 (919) 943-
9180 (What's App) dopo l'orario di lavoro, nei fine settimana e nei giorni festivi. Per domande sui propri diritti di partecipante 

alla ricerca, per discutere di problemi, preoccupazioni o suggerimenti relativi alla ricerca, o per ottenere informazioni o offrire 

http://www.qualtrics.com/security-statement/


 

 

contributi sulla ricerca, contattare l'ufficio IRB (Institutional Review Board) della Duke University Health System al numero +1 

(919) 668-5111. 
 

Lista dei contatti coinvolti 
Damian Keter PT, DPT, PhD: Damian.keter@va.gov  

Chad Cook PT, PhD: Chad.cook@duke.edu  
Megan Donaldson, PT, PhD: donaldsm@musc.edu  

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

A seguito della lettura del documento e nell’intento di sentirsi sempre più parte di una comunità internazionale di 
professionisti della salute, ci sembra una irrinunciabile opportunità condividere con Voi questa iniziativa. Il sondaggio sarà 

aperto fino al 05/06/2025. 
  

I miei più cordiali saluti,  
Il VicePresidente GTM 
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