
 

 

Trento, 10 Febbraio 2025 

 
__________________________________________________ 

 
 

Gentili Colleghe, gentili Colleghi,  
soci ordinari tutte e tutti.  

 

Siamo ancora pieni di entusiasmo per il primo evento nazionale che ha visto realizzare la vera e concreta collaborazione 
tra medici neurologici, fisioterapisti specializzati ed altri professionisti della salute all’evento di Bologna di Sabato, 8 

febbraio 2025 “Fisioterapia e cefalee primarie. L’importanza dell’interazione multidisciplinare”. 
 

A sottolineare la portata storica di questo evento la presenza di più di 200 fisioterapisti e fisioterapiste, ma soprattutto 
la definizione di nuove sinergie con il mondo medico. Non c'è dubbio che un numero sempre maggiore di pazienti affetti 

da cefalea si rivolga alla fisioterapia e, come è emerso anche in occasione del Congresso IFOMPT 2024 di Basilea, 
l'interesse clinico verso l’argomento è significativo: il simposio è stato occasione di incontro ed opportunità per unire le 

forze e creare una piattaforma internazionale per i fisioterapisti con interessi clinici o di ricerca nel campo delle cefalee. 

 
In questo clima di slancio scientifico e culturale, sono quindi lieto di annunciarVi che tramite la segreteria centrale di IFOMPT, 

in qualità di full member e come servizio per i nostri soci abbiamo ricevuto l’invito a partecipare ad un progetto integrato 
all’IHS - International Headache Society, promosso direttamente dalle rinomate colleghe: prof.ssa Gwendolen Jull (AO, 

MPhty, PhD, FACP | The University of Queensland, Australia) e dalle colleghe Kerstin Luedtke (PhD, MSc | Universität zu 
Lübeck, Germany), Debora Bevilaqua-Grossi (PhD, MSci, BSc(Phty) | University of São Paulo, Brazil) e Zhiqi Liang (PhD, 

MPhty, BAppSci(Phty) FACP | The University of Queensland, Australia). 
 

Il GTM, da sempre sostenitore dell’impegno ad alimentare le relazioni internazionali, condivide concretamente la mission 

e gli obiettivi del progetto in essere e ritiene opportuno sottolineare l’importanza di questo evento come un primo passo 
verso un concreto collegamento internazionale tra fisioterapisti nel campo delle cefalee. Consapevoli che il frutto del 

lavoro di brillanti colleghi e colleghe in Italia possa alimentare questo processo, speriamo in una ampia partecipazione.  
 

I miei più cordiali saluti,  
 

Il VicePresidente GTM 
MO Delegate Italia 

 

 



 

 

 
 
Siete invitati ed invitate a partecipare alla riunione inaugurale internazionale online dell'IHS Physiotherapy SIG. 
L’evento si terrà on-line, il giorno Giovedì, 10 aprile 2025 alle ore 12:00 italiane, e si intitolerà: ”A physiotherapy 
Special Interest Group in headache – why is it needed?” 
 
 
In previsione della formazione di un gruppo di interesse specialistico (SIG) in fisioterapia, IHS invita tutti gli interessati 
ed interessate a partecipare attivamente alla piattaforma internazionale. In breve, gli obiettivi e le attività previste 
dal gruppo saranno:  
 

- formulare solide prese di posizione sulle attuali evidenze del contributo della fisioterapia alla gestione delle 
cefalee; 

- raccomandare standard formativi minimi internazionali per la fisioterapia in ambito di gestione delle cefalee; 
- offrire una formazione specialistica post-laurea sulle cefalee;  
- stimolare alla creazione di collaborazioni per progetti di ricerca internazionali; 
- contribuire al profilo interprofessionale e all'appartenenza all'IHS. 

 
 
Per partecipare al webinar non è necessario diventare membri della società, basterà semplicemente seguire il link del 
sito web: https://ihs-headache.org/en/about-ihs/special-interest-groups/physiotherapy/ . 
  
Se desiderate aderire alla società, è prevista una tariffa ridotta per i fisioterapisti (“Allied member”); troverete tutte 
le informazioni qui: https://ihs-headache.org/en/membership-signup/ . 
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