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Sabato 14 giugno 2025
The Hub Hotel – Milano

PROGRAMMA PRELIMINARE

Registrazione partecipanti
e apertura Congresso

Saluti istituzionali
Mario Bizzini
Suzanne Gard

SESSIONE 1: ………..
Keynote Lecture
“…………………………………………………………………
….”
Enda King,
 
Prevention:
la fatica come fattore di rischio
Sebastiano Nutarelli, 

Diagnostica per immagini:
come dove quando?
Mauro Branchini,
 
Surgery
Gabriele Thiébat, 

Coffee Break / Networking /
Companies Meets

SESSIONE 2: LESIONI MUSCOLARI
Rehabilitation
Nick Court,

8,00 – 8,30

10,45 – 11,10
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Strength & Conditioning
Matthew Buckthorpe,

Test Return to Sport
Luca Vergani,

La biomeccanica partendo
dalla video-analisi,
Alessandro Pellegrini,

Strategie nutrizionali e di
supplementazione per migliorare
il recupero post infortunio
Laura Mancin,

Lunch / Networking / Companies
Meets

Abstract Awards
Premiazione dei 2 migliori Abstract OPEN
e dei 2 migliori Abstract Student

Presentazione delle Olimpiadi
Milano Cortina 2026

SESSIONE 3: LESIONI TENDINEE
Risk Factor e Degenerazione tissutale
Igor Sancho,

Prevention Upper
Jo Gibson,

13,15 – 14,30

15,05 – 15,20

14,30 – 15,05

15,25
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Surgery post lesione Upper
Valentina Fogliata,

Rehab & S&C Upper
Leopoldo Buttinoni,

Coffee Break / Networking /
Companies Meets
Prevention lower
Natalia Franco Netto Bittencourt,

Surgery post lesione Lower
Oliva,

Bio and mechanical consideration
for the rehabilitation of tendinopathy
Marco Cattaneo,

From Setback to Comeback: Integrating
Physical and Mental Health in
Injury Rehabilitation
Giulia Rulli,

Saluti finali

16,35 – 17,00

18,25 – 18,35
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Early bird (fino a )

QUOTE DI PARTECIPAZIONE 

•⁠ ⁠⁠soci gis/nis 210€
•⁠ ⁠⁠RR e staff 170€
•⁠ ⁠⁠soci AIFI 240€
•⁠ ⁠⁠studenti (trienn) 170€
•⁠ ⁠⁠altri 310€

Full

•⁠ ⁠soci gis/nis 250€
•⁠ ⁠⁠soci AIFI 290€
•⁠ ⁠⁠studenti (trienn) 200€
• altri 320€

Workshop

2 workshop: 60 € 
1  workshop 45€


