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IL SALUTO DEL

PRESIDENTE OFI

Cari Colleghi e Colleghe,

E con grande piacere che vi do il benvenuto al Il Congresso dell'Ordine dei
Fisioterapisti di Salerno. Questo evento rappresenta un'importante occasione di
incontro e confronto per tutti noi, professionisti impegnati nel miglioramento
continuo delle nostre competenze e nella promozione della salute dei nostri pazienti.

Vorrei iniziare ricordando il successo del nostro primo congresso, tenutosi nel 2023 a
Capaccio. E stato un momento fondamentale per la nostra comunita, che ha segnato
I'inizio di un percorso di crescita e collaborazione.

Con l'avvio delle "Giornate Fisioterapiche Salernitane", svoltesi nel 2023 a Piaggine,
abbiamo fatto un ulteriore passo avanti nel nostro impegno a diffondere conoscenze
e pratiche innovative nel campo della fisioterapia. Appuntamento che si & rinnovato
quest’anno a Vallo della Lucania e che ci ha visti impegnati nel divulgare le buone
pratiche fisioterapiche.

Un ringraziamento speciale va a tutti coloro che hanno partecipato e contribuito agli
eventi formativi organizzati per raggiungere i nostri associati nelle zone piu dislocate.
Il vostro impegno e la vostra dedizione sono stati fondamentali per il successo di
queste iniziative.

Colgo l'occasione per ringraziare di cuore il Direttivo OFI per I'impegno profuso
nell’'organizzazione di questi eventi e per la dedizione dimostrata verso la crescita
della nostra professione.

E ringrazio tutti voi per la vostra presenza oggi.La partecipazione attiva ¢ la chiave per
il continuo sviluppo della nostra professione e per il miglioramento della qualita dei
servizi che offriamo ai nostri pazienti.

Auguro a tutti un congresso ricco di spunti interessanti e di proficui scambi

professionali.

Con stima,

Mariaconsiglia Calabrese
Presidente OFI Salerno



RAZIONALE

SCIENTIFICO

Il secondo congresso OFI| Salerno si pone l'obiettivo di offrire un aggiornamento
avanzato e approfondito sulle nuove conoscenze e competenze necessarie ai
fisioterapisti per affrontare le sfide della riabilitazione muscoloscheletrica e sportiva.In
un contesto clinico in costante evoluzione, diventa cruciale che le strategie
fisioterapiche adottate siano saldamente ancorate alle pit recenti evidenze scientifiche.
Il congresso mira, dunque, a ridurre il divario tra la ricerca e la pratica clinica,
presentando tecniche di trattamento innovative, validate dalla ricerca, per la gestione
ottimale delle patologie muscoloscheletriche e dei traumi di origine sportiva.

Le problematiche muscoloscheletriche, cosi come quelle sportive, spesso richiedono
un approccio interdisciplinare e multiprofessionale dove la fisioterapia gioca un ruolo
determinante, non solo nel recupero delle lesioni, ma anche nella prevenzione delle
recidive. Durante il congresso verranno esplorate nuove modalita di erogazione di
esercizio terapeutico, concepite per accelerare il processo di recupero e facilitare il
ritorno a una vita attiva, sia in ambito lavorativo che sportivo. Questi approcci
permettono di ottimizzare il processo di recupero, tenendo anche conto delle richieste
sempre piu pressanti degli utenti, che chiedono un sempre piu rapido ritorno alle
attivita quotidiane e sportive.

In un panorama demografico in rapido mutamento e in un sistema sanitario sempre
piu complesso, & essenziale che i fisioterapisti si mantengano aggiornati, soprattutto
in virtu dei progressi nellambito diagnostico e chirurgico. L'aggiornamento
professionale continuo, integrato con le piu recenti conoscenze tecnologiche e
metodologiche, & fondamentale per rispondere efficacemente alle esigenze di
recupero e per contribuire a migliorare la qualita della vita delle persone.

Mariaconsiglia Calabrese
Alessia Bramanti
Responsabili Scientifici Il Congresso OFI Salerno



RESPONSABILI SCIENTIFICI

Alessia Bramanti
Mariaconsiglia Calabrese

COMITATO SCIENTIFICO

Marina Garofano
Filippo Maselli
Michele Senatore
Davide Sessa
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PRESIDENTE
VICEPRESIDENTE
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Mariaconsiglia Calabrese
Michele Senatore
Romana Pagano

Luana Budaci

Francesco Avossa
Giovanna Cuomo

Ugo De Rosa

Giuseppina Sabatella
Davide Sessa



PROGRAMMA

SCIENTIFICO

8:00-8:30 Registrazione Partecipanti
8:30 - 9:10 Saluti Istituzionali

9:10 - 9:40 Lectio magistralis “Innovazioni e sinergie pluri specialistiche in tema di
chirurgia dell’arto superiore: dalla pianificazione computer assistita alla
chirurgia di precisione nelle patologie traumatiche e degenerative"
Prof. R. Russo

| SESSIONE
SISTEMA FUNZIONALE MANIPOLAZIONE PRENSIONE
Moderatori: Prof. Placido Bramanti | Dott. Emilia Anna Vozzella

9:40 - 10:00 Diagnosi Differenziale in fisioterapia: lo screening delle patologie
gravi degli arti
Dott. FT F. Maselli

10:00 -10:20 Tendinopatie laterali di gomito: nuovi approcci diagnostico-terapeutici
Dott. FT L. Di Filippo

10:20 -10:40 Gestione clinica del paziente con frozen shoulder: dalla valutazione al
trattamento
Dott. FT L. Galardini

10:40 - 11:00 Coffee break

Il SESSIONE
ARTO INFERIORE
Moderatori: Dott. Giovanni Contursi | Dott. Raffaele D’Angelo

11:00 - 11:20 Sintomi dell’arto inferiore: le cause di origine lombare
Dott. FT G. Raffaele

11:20 - 11:40 Oltre il dolore: Nuove strategie fisioterapiche
Dott.ssa M. Calabrese

11:40 - 12:00 Fast- track nella chirurgia protesica di ginocchio
Dott. A. Giuliano

12:00 - 12:20 Utilita della Teleriabilitazione: Case Report
Prof.ssa A. Bramanti - Prof. G. Scanniello



PROGRAMMA

SCIENTIFICO

12:20 -13:00 Discussione in plenaria
13:00 - 14:00 Lightlunch

14:00 - 14:30 Lectio magistralis High tech in sport rehabilitation
Prof. B. Corrado

Il SESSIONE
RIABILITAZIONE SPORTIVA
Moderatori: Dott. Michele Ciccarelli | Dott.ssa Gemma Siano

14:30 - 14:50 Laforzainriabilitazione sportiva
Dott. FTS. Zizza

14:50 - 15:10 Ingegneria inversa negli infortuni sportivi
Dott. FT G. Zolla

15:10 - 15:30 Return to Sport solo una questione di numeri?
Dott. FT D. Sessa

15:30 - 15:40 L’infortunio sportivo: esperienza in top team
Dott. FT M. Fiore

15:40 - 16:00 Discussione

16:00 - 16:45 Tavola rotonda: Abusivismo professionale e Salute pubblica (richiesto
I'intervento dei NAS)

16:45-17:00 Conclusioni
17:00 -17:30 Verifica apprendimento ECM



ALESSIA BRAMANTI | Professore Associato MEDS-26/D, DIPMED, UNISA - Responsabile UOS
Telemedicina - AOU San Giovanni di Dio e Ruggi d’Aragona - Salerno

PLACIDO BRAMANTI | Neurologo - Giornalista - Professore Straordinario Universita
E-Campus - Direttore Scientifico Emerito IRCCS, Past President Societa Italiana Telemedicina

MARIACONSIGLIA CALABRESE | Fisioterapista PhD - Presidente OFI Salerno - Coordinatore
attivita formative CdL Fisioterapie - Universita degli Studi di Salerno - AOU San Giovanni di
Dio e Ruggi d’Aragona - Salerno

MICHELE CICCARELLI | Cardiologo - Professore Associato - Dipartimento di Medicina, Chirurgia
ed Odontoiatria - Universita degli Studi di Salerno

GIOVANNI CONTURSI | Ortopedico - AOU San Giovanni di Dio e Ruggi d’Aragona - Salerno
BRUNO CORRADO | Fisiatra - Professore Universita degli Studi di Napoli Federico |l

RAFFAELE D'ANGELO | Cardiologo - Presidente Ordine dei Medici Chirurghi e degli
Odontoiatri - Salerno

LUIGI DI FILIPPO | Fisioterapista - OMPT - MSc - Osteopata CO, Cert. DN - Docente MTAF
Universita Tor Vergata - Roma

MAZZA FIORE | Fisioterapista - Med-ex staff Scuderia Ferrari

LORENZO GALARDINI | Fisioterapista - OMPT - Docente a contratto Master | Livello Fisioterapia
Muscoloscheletrica Universita degli Studi La Sapienza - Roma

ATTILIO GIULIANO | Ortopedico - AOU San Giovanni di Dio e Ruggi d’Aragona - Salerno

FILIPPO MASELLI | Fisioterapista - Coordinatore Master Fisioterapia Muscolo-Scheletrica e
Reumatologia Universita degli studi La Sapienza - Roma

GRAZIANO RAFFAELE | Fisioterapista OMPT - Master in Fisioterapia Muscolo-Scheletrica e
Reumatologica Universita degli studi La Sapienza - Roma

RAFFAELE RUSSO | Ortopedico - Specialista in Chirurgia della Spalla - Napoli

GIUSEPPE SCANNIELLO | Professore Associato — Dipartimento di Informatica - Universita
degli Studi di Salerno

DAVIDE SESSA | Fisioterapista - Consigliere delegato Formazione ECM - OFI Salerno

GEMMA SIANO | Fisiatra - Responsabile UOC riabilitazione AOU Salerno

STEFANO ZIZZA | Fisioterapista - Referente regionale Gis Sport AlFI - Salerno

GIUSEPPE ZOLLA | Fisioterapista - GIS sport Italia - Cassino

EMILIA ANNA VOZZELLA | Direttore Sanitario - AOU San Giovanni di Dio e Ruggi d’Aragona - Salerno



INFORMAZIONI

LUOGO

Hotel Mediterranea
Via Generale Clark, 54 — Salerno)

Fisuing AlbDusieng PEILN'HDU & PE“_
. (o) Salerno Arbostella () - Advertising
Sea/Garden Beach Club Q w

(i) s O sintex

: N Il Melograno d'Oro Hammer gym di

RisterantelbUNAME @ Claudio amendola

) Mediterranea MediaWorld Salerno . m
% Hotel Resort &... 50”3_ d;.-i gME'FE__ Ristorante a'paranza
o 3,84 [1{}82} egozio di elettronica du ga&,.‘ W
@?% Hotel a 4 stelle e Pesc
2
®
%
3
= Porta del Mare by
o o Hotel Novotel
/s @ Salerno Est Arechi
) 4.2 % (2047)
b MGy Hotel a 4 stelle
%) y

%2 Parrocchii

DESTINATARI E ACCREDITAMENTO ECM

L'evento, inserito nel programma di Educazione Continua in Medicina, & stato accreditato
per FISIOTERAPISTI.

Codice accreditamento evento: 5352 - 434084

Crediti riconosciuti: 6,3

L'attestazione dei crediti € subordinata alla partecipazione ad almeno il 90% dell’intera
durata dell'evento e al superamento della verifica dell'apprendimento finale che
consiste nel rispondere correttamente ad almeno il 75% delle domande del questionario
d'apprendimento finale.

L'attestato verra rilasciato dopo che la segreteria avra effettuato le relative verifiche e
sara scaricabile dalla piattaforma del provider Virvelle dal quale si riceveranno via mail le
credenziali di accesso.

L'attestato sara disponibile entro 60 gg dalla fine dell’evento.

OBIETTIVO FORMATIVO AGENAS

18. Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi
incluse le malattie rare.



INFORMAZIONI

MODALITA’ DI ADESIONE

La registrazione al congresso va effettuata tramite compilazione del modulo online
accessibile dal sito www.gmconsulenzaeformazione.it e www.congressoofisalerno.it

La partecipazione all’evento é gratuita per tutti i fisioterapisti iscritti a OFI Salerno.

Per i fisioterapisti non iscritti a OFI Salerno e prevista una quota di partecipazione di € 100,00
(IVA inclusa) da versare tramite bonifico bancario a:

GM Consulenza e Formazione sas — Banca Fineco
IBAN IT63M0301503200000003588806
Causale:Iscrizione congresso OFIl - Cognome partecipante

L'attestazione del pagamento va inviata all'indirizzo:
segreteriaformazionegm@gmail.com

Per i soci AlFI, AITO & prevista una riduzione del 20% sulla quota diiscrizione (€ 80,00 IVA
inclusa)

L'adesione comprende: partecipazione ai lavori, Kit di lavoro, coffee break*, light
lunch¥*, crediti formativi ECM, attestato di partecipazione.

*segnalare nella scheda di iscrizione eventuali intolleranze/allergie

Jl I SEGRETERIA ORGANIZZATIVA PROVIDER
Imma Mazzotta | +39 3207172464

segreteriaformazionegm@gmail.com VI r Ve le

LEARNING
PER ADESIONI VISITA ILNOSTRO SITO
www.gmconsulenzaeformazione.it www.virvelle.com



CALLFOR

ABSTRACTS

Siamo entusiasti di annunciare, in collaborazione con Aifi territoriale, I'apertura della
nostra Call for Abstracts per il prossimo congresso di OFI Salerno.

Si tratta di un’opportunita per i colleghi che desiderano condividere le proprie ricerche,
idee e progetti innovativi con una audience di esperti, professionisti e appassionati del
settore dell’'esercizio terapeutico in ambito muscoloscheletrico e sportivo.

Possono essere presentati abstract preferibilmente correlati ai temi principali del
Congresso, ossia:

1) Dose-risposta nell’esercizio terapeutico;

2) Fisioterapia di precisione

3) Fisioterapia Traslazionale

4) Nuove tecnologie

5) Dolore

6) Diagnosi differenziale fisioterapica

Gli abstract dovranno pervenire entro e non oltre le ore 23.59 del 24 novembre 2024 alla
email della segreteria organizzativa segreteriaformazionegm@gmail.com e dovranno
avere come oggetto “Nome e Cognome: Presentazione Poster"

L'abstract dovra essere allegato alla mail in formato pdf e dovra avere le seguenti
caratteristiche:

 Titolo

 Autori con affiliazioni

» Corpo centrale con massimo 250 parole (background, metodi, risultati, discussione)

* Keywords

Sono ammessi anche case report:

» Background

* Presentazione del caso

* Interventi/diagnosi fisioterapica/outcomes
 Discussione e conclusione

Gli abstract selezionati dovranno essere presentati come Poster durante il Congresso, la
dimensione delle stampe dovra essere 70 cm (larghezza) x 100 cm (altezza). Ulteriori
specifiche vi verranno comunicate nella fase di avvenuta selezione.

Saranno premiati i migliori 2 poster con un libro offerto dalla casa editrice Piccin.

Non perdere questa occasione di mettere in mostra il tuo lavoro e contribuire al
confronto interprofessionale.
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