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La riabilitazione della persona con patologia neurologica necessita di rigore e di basi
scientifiche. E indispensabile procedere attraverso un ragionamento riabilitativo
coerente a partire da una accurata osservazione delle alterazioni delle azioni della
persona per poi definire gli esercizi piu idonei alle sue necessita di recupero.

| principi delle Teoria Neurocognitiva secondo il moderno concetto del “Confronto tra
Azioni” forniscono ai discenti gli strumenti essenziali per questo percorso e
permettono di strutturare un piano riabilitativo mirato e specifico per ogni singola
persona.

CONTENUTI DEL CORSO:
- Principi di base della Teoria Neurocognitiva della Riabilitazione
- Il nuovo paradigma del Confronto Tra Azioni
- Il Ragionamento Riabilitativo Neurocognitivo
- Dal concetto di “Spasticita” allo “Specifico Motorio”
- Il Profilo della persona con neurolesione
- Gli strumenti dell’esercizio neurocognitivo
- L’Osservazione delle azioni dell’arto superiore
- L’Osservazione delle azioni dell’arto inferiore
- L’Osservazione su un caso clinico in presenza delle azioni dell’arto superiore
- L’Osservazione su un caso clinico in presenza delle azioni dell’arto inferiore
- Gli esercizi per il recupero delle azioni dell’arto superiore
- Gli esercizi per il recupero delle azioni dell’arto inferiore
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- Osservazione su un caso clinico in presenza degli esercizi per il recupero delle
azioni dell’arto superiore

- Osservazione su un caso clinico in presenza degli esercizi per il recupero delle
azioni dell’arto inferiore

- Sperimentazione pratica degli esercizi per le azioni dell’arto superiore e
dell’arto inferiore tra i corsisti

OBIETTIVI

e Imparare ad osservare le azioni dell’arto superiore e dell’arto inferiore nella
persona con neuroleso

e |Imparare ad elaborare il profilo della persona con neurolesione

e Imparare a proporre gli esercizi piu adatti per il recupero delle azioni dell’arto
superiore e dell’arto inferiore

RISULTATI ATTESI:
1. ldiscenti saranno in grado di strutturare un ragionamento riabilitativo
neurocognitivo di base
2. |l discenti saranno in grado di osservare le azioni della persona con neurolesione
da un punto di vista neurocognitivo
3. Il discenti saranno in grado di proporre gli esercizi neurocognitivi per il recupero
delle azioni dell’arto superiore e dell’arto inferiore
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PROGRAMMA

1 Sessione - 27 settembre 2024

dott. De Patre Daniele

8:15 Registrazione dei partecipanti

8:30 Introduzione alla teoria neurocognitiva

9:30 Il significato dell’azione per il sistema e le sue basi
neurofisiologiche e neuropsicologiche

10:30 pausa caffée

10:45 Parte pratica su video: Analisi dell’azione dal punto di vista

della teoria neurocognitiva

12:00 Osservazione del comportamento patologico del paziente con
lesione al SNC: dallo specifico motorio al Profilo - PARTE 1
13:00 pausa pranzo

14:00 Osservazione del comportamento patologico del paziente con
lesione al SNC: dallo specifico motorio al Profilo - PARTE 2

15:00 Analisi del cammino fisiologico e osservazione del
comportamento patologico nelle azioni degli arti inferiori nel
paziente

16:15 pausa caffe

16:30 Parte Pratica: Sperimentazione degli esercizi valutativi

18:30 chiusura dei lavori di giornata

1 Sessione - 28 settembre 2024

dott. De Patre Daniele

8:30 Parte pratica con paziente: Osservazione delle azioni degli
arti inferiori
10:30 pausa caffe
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10:45 Lavoro di gruppo: dall’osservazione delle azioni alla
definizione del profilo del paziente

12:00 Il ragionamento riabilitativo dalla scelta dell’azione attuale
da modificare all’esercizio

13:00 pausa pranzo
14:00 Gli strumenti dell’esercizio per I'apprendimento motorio
15:00 Il trattamento dell’azione del cammino: gli esercizi per il

raggiungimento e 'ammortizzamento del piede al suolo

16:15 pausa caffé

16:30 Parte pratica: sperimentazione di esercizi per il
raggiungimento e 'ammortizzamento del piede al suolo

18:30 chiusura dei lavori di giornata

1 Sessione - 29 settembre 2024

dott. De Patre Daniele

8:30 Il trattamento dell’azione del cammino: gli esercizi per
I'organizzazione del carico e lo stacco del piede dal suolo

9:30 Parte pratica con paziente: Trattamento delle azioni degli arti
inferiori
11:30 pausa caffe

11:45 Parte pratica: sperimentazione di esercizi per I’organizzazione del
carico e lo stacco del piede dal suolo - PARTE 1

13:00 pausa pranzo

14:00 Parte pratica: sperimentazione di esercizi per I'organizzazione del
carico e lo stacco del piede dal suolo - PARTE 2

15:00 Lavoro di gruppo: dall’azione da modificare alla scelta e analisi
dell’esercizio neurocognitivo

16:30 chiusura dei lavori di giornata e della prima sessione
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2 Sessione - 25 ottobre 2024

dott. Rigoni Marco

8:30 Il corpo come superficie recettoriale (frammentabilita e
costruzione delle informazioni)

9:30 La costruzione delle informazioni nell’esercizio
10:30 pausa caffe
10:45 Le azioni dell’arto superiore e delle mani nel soggetto sano e

il comportamento patologico nel paziente con lesione al SNC

13:00 pausa pranzo

14:00 Il trattamento delle azioni degli arti superiori: gli esercizi
unimanuali e bimanuali per il raggiungimento e il pre-shaping

16:00 pausa caffé

16:15 Parte Pratica: Sperimentazione degli esercizi per il
raggiungimento e il pre-shaping

18:30 chiusura dei lavori di giornata

2 Sessione - 26 ottobre 2024

dott. Rigoni Marco

8:30 Parte pratica con paziente: Osservazione delle azioni degli
arti superiori

10:30 pausa caffe

10:45 Lavoro di gruppo: dall’osservazione delle azioni alla
definizione del profilo del paziente

12:15 Apprendimento motorio e plasticita del SNC

13:00 pausa pranzo

E-mAIL Sito WEB FACEBOOK INSTAGRAM

sicilia@aifi.net https://aifi.net/sezione-territoriale-sicilia/3/ https://www.facebook.com/sicilia.aifi/


mailto:sicilia@aifi.net
https://aifi.net/sezione-territoriale-sicilia/3/

14:00 Il trattamento delle azioni degli arti superiori: gli esercizi
unimanuali e bimanuali per la presa e la manipolazione

dell’oggetto
16:15 pausa caffe
16:30 Parte pratica: sperimentazione di esercizi per la presa e la

manipolazione dell’oggetto

18:30 chiusura dei lavori di giornata

2 Sessione - 27 ottobre 2024

dott. Rigoni Marco

8:30 Parte pratica con paziente: Trattamento delle azioni degli arti
superiori e delle mani

10:30 pausa caffe

10:45 La Cartella Riabilitativa Neurocognitiva come strumento per il
riabilitatore

12:00 Lavoro di gruppo: dall’azione da modificare alla scelta e

analisi dell’esercizio - PARTE 1
13:00 pausa pranzo

14:00 Lavoro di gruppo: dall’azione da modificare alla scelta e
analisi dell’esercizio - PARTE 2

15:30 Discussione finale
16:30 Test di verifica dell’apprendimento e questionari di gradimento
17:30 chiusura dei lavori di giornata
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FACULTY

Dott. Daniele De Patre — Fisioterapista - NeuroRiab (Teramo, San Nicold a Tordino)

Dott. Marco Rigoni — Fisioterapista - Centro studi di riabilitazione neurocognitiva (Santorso,
Vicenza)

Dott.ssa Genco Vincenza Laura - Fisioterapista — Fondazione auxilium (Trapani)

IMODALITA DI ISCRIZIONE E COSTI

Il corso & a aperto a 30 partecipanti e verra attivato al raggiungimento di numero minimo di

19 partecipanti.
Iscrizioni aperte fino al giorno 8 settembre 2024

Per iscriverti, vai alla pagina Eventi sul sito AIFl oppure segui questo LINK (fai il login al sito)
Non soci AlFI 580,00 € IVAinclusa
Soci AlFI _580-88c VAinclusa 470,00 (sconto di110,00¢)

ACCREDITAMENTO ECM

L’evento e in corso di Accreditamento per le seguenti figure: flSlOtera plStl

Provider:  Mapy Consulenza e Servizi Cod.provider: 45

Accreditamento ECM: 50 CrEditi assegnati

SEDE DELL’EVENTO

Sede - Ordine interprovinciale CATANIA, RAGUSA, SIRACUSA Viale 9
Odorico da Pordenone n. 5 - 95128 Catania

ORGANIZZAZIONE A CURA DI

RESPONSABILE SCIENTIFICO RESPONSABILE ORGANIZZATIVO

Dott.ssa Genco Vincenza Dott.ssa Genco Vincenza
Per informazioni : sicilia@aifi.net

sicilia@aifi.net

https://aifi.net/sezione-territoriale-sicilia/

https://www.facebook.com/sicilia.aifi/

https://www.instagram.com/aifi sez sicilia/
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