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AIFI (Associazione Italiana di Fisioterapia)

L'AIFl, fondata oltre 60 anni fa, rappresenta la principale associazione di riferimento per i
fisioterapisti in Italia. Riconosciuta dalla legge Gelli-Bianco, I'AIFI si impegna nella produzione di
Linee Guida e Buone Pratiche per la professione.

L'associazione si dedica con passione allo sviluppo della Fisioterapia come scienza, promuovendo
la conoscenza e I'aggiornamento costante dei suoi iscritti. L'AIFI si connette alle realta economiche
e sociali, traducendo il progresso scientifico in una pratica professionale responsabile.

Al suo interno, i GIS (Gruppi di Interesse Specialistico) e i NIS (Network di Interesse Specifico)
approfondiscono diverse aree della Fisioterapia.




PERCORSI INTEGRATI PER IL BENESSERE MATERNO-INFANTILE: IL RUOLO DEL FISIOTERAPISTA

1l maggio 2024 - ST Puglia AlFI

PROGRAMMA

08.00 - 08.30 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

08.30 - 09.00 APERTURA CONGRESSO E SALUTI ISTITUZIONALI

09.00 - 09.15 “La Governance Sanitaria Regionale: PDTA e Tavoli Tecnici Regionali”
Prof.ssa MD Marisa Megna

09.15-09.30 “Il ruolo del fisioterapista nella salute di mamma e bambino”
Dott.ssa PT Simona Lazzari

Moderatori: Dott.ssa MD Luisa De Palma, Prof.ssa PT, PFPT(c) Alessandra Colonna

09.30-09.50 Relazione Magistrale: “Ormoni e benessere materno: un equilibrio

delicato.”
Dott. MD Ferdinando Murgia

09.50 - 10.00 "lincontinenza urinaria e il prolasso in gravidanza e dopo il parto"
Dott.ssa PT, OMPT(c) Chiara Leuci

10.00-10.10 “Dolore genito-pelvico post-partum: un disturbo da non sottovalutare”
Dott.ssa PFPT, OMPT(c) Nadia Laterza

Discussione e domande
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Moderatori: Prof. MD Raffaello Pellegrino, Prof. OMPT Giuseppe Giovannico

10.30- 10.50 Relazione Magistrale: "Sfide, Miti e Successi: Lattivita sportiva in

Gravidanza. Ripartiamo dalle Linee Guida"
Dott. MD Paolo Amico

10.50 - 11.00 "UAtleta agonista: Strategie Fisioterapiche per Ottimizzare le

Prestazioni Sportive in Gravidanza"
Dott.ssa SPT, OMPT Lidia Mancazzo

11.00-11.10 "Parto e Return to Play: un Approccio Integrato al Recupero

Post-Partum"
Dott.ssa OMPT, PFPT Anna Fulvio

Discussione e domande

COFFEE BREAK

Moderatori: Dott. MD Giovanni Simeone, Dott.ssa PPT, OMPT Antonella D'Aversa

11.30-11.50 Relazione Magistrale: “La promozione della salute nei primi mille
giorni di vita.”
Relatore in via di definizione

11.50- 12.00 “Ambiente, accudimento, attrezzature: la promozione dello sviluppo
psicomotorio nei primi mille giorni.”
Dott.ssa PPT Federica Pellicano

12.00-12.10 “Allattamento: sostegno alla triade e miti da sfatare”
Dott.ssa PT Mary Indrio

Discussione e domande
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Moderatori: Prof.ssa MD Marisa Magna , Dott.ssa OMPT Eleonora Mastrangelo

12.30-12.50 Relazione Magistrale: "Il ruolo del fisioterapista specializzato nella

gestione dei disordini muscoloscheletrici genere ed eta correlati"
Dott.ssa PPT, OMPT Antonella D’Aversa

12.50 - 13.00 "Pregnancy Related Pelvic Girdle Pain: Approcci Efficaci e Interventi
Fisioterapici"
Dott. OMPT Vito D’Augenti

13.00-13.10 "Diastasi addominale: mito o realta?"
Dott.ssa PFPT Antonella Cavallaro, Dott.ssa OMPT Monica Quarato

Discussione e domande

ASSEMBLEA SOCI
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Medici e Soci SIMFER 0€
Fisioterapisti Soci AIFI 0€
Fisioterapisti NON Soci AIFI 70 €
Studenti 0€

Per i fisioterapisti l'iscrizione si effettua effettuando il LOGIN all'area riservata del sito AIFI.

Per Medici e Studenti e sufficiente inviare una mail a puglia@aifi.net .

I corso & accreditato per medici e fisioterapisti. Per
I'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno
presenziare al 90% dei lavori scientifici e consegnare in

< .
ec m l tq Ila segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte
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