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In questo spazio viene posizionato il flyer in formato 16:9 dell’evento che serve 
anche per: 
- immagine in evidenza nell’articolo sull’evento nel sito AIFI 
- immagine per i social 
- copertina del format slides da inviare ai relatori  
 
Per il FLYER sono necessarie queste informazioni 
organizzato da  
eventuale collaborazione con  

titolo definitivo senza 
virgolette 

 

data/e  
città  

sede  

n° crediti ECM: se previsti e già assegnati  
patrocini es. OFI se già presenti  

 
 
 
 
 

 
 

OBIETTIVI 
 

Il dolore è un sistema complesso avendo diverse caratteristiche che vanno da quelle 
più meccanica a quelle più psicosociali. 
Proprio quest’ultimo aspetto negli ultimi anni ha scaturito un forte interesse tra tutti 
i professionisti sanitari dando vita a filoni di ricerca e studi riguardo la gestione  e 
l’individuazione delle problematiche psico sociali del paziente. Ciò ha portato ad 
approfondire  le interazioni che queste hanno sia nell’instaurazione del dolore che 
nella sulla insorgenza. 
Prendendo spunto da queste considerazioni, il convegno attraverso interventi di 
colleghi tra i massimi esperti di gestione del dolore in fisioterapia, in ambito nazionale 
e internazionale, si propone di approfondire le sue caratteristiche e soprattutto come 
interagire con il paziente per il suo management dalla fase più acuta a quella 
persistente. 
 
 

PROGRAMMA  
 
 

 

Moderatori: Dott. Mirko Zitti, Coordinatore sez. territoriale AIFI Abruzzo-Molise  

8.45  Registrazione dei partecipanti  

9.00 Saluti del coordinamento della sezione territoriale 
Coordinamento Sez. territoriale Abruzzo-Molise 
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9.15  Saluti a cura dell’OFI Abruzzo 
Dott. Stefano Maceroni, Presidente OFI Abruzzo 

  
9.30 Saluti a cura delle associazioni dei pazienti del territorio 

 

9.45 
 
 
 
 

Psychologically Informed Practice e il nuovo ruolo del/lla 
Fisioterapista nella gestione del dolore cronico 
Dott.ssa Valentina Buscemi, PT, PhD.- Fisioterapista specializzata nella 

gestione del dolore cronico, Pain Coach   

Libera professionista - Collaboratrice MIAL healthcare e Pain service UK  

Docente “Master in neuroscienze e fisioterapia neurologica” Università 

degli studi di Genova 

  
10.30 Coffee break  

  

 

Moderatori: Dott.ssa Michela Pili, Consigliere sezione territoriale Abruzzo-Molise  

10.45  Il dolore come problema riabilitativo 
Dott. Paolo Marighetto, PT,OMPT- Docente “Master in Fisioterapia 

Muscoloscheletrica e Reumatologica” Università di Roma Tor Vergata, 

Libero Professionista Castello di Godego (TV) 

12.00  Discussione 
 

12.30-14.00 Pausa pranzo 

  

Moderatori: Dott.ssa Rosangela Pinheiro, Consigliere sez. territoriale Abruzzo-Molise 

                       Dott. Fabio Rossi, Consigliere sez. territoriale Abruzzo-Molise 

14.00  Assemblea soci sezione territoriale AIFI Abruzzo-Molise 
La partecipazione all’assemblea dei soci è aperta a tutti i soci AIFI 
Abruzzo-Molise in regola con l’iscrizione, anche se non iscritti all’evento 
formativo. 
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15.00  Dolore o sofferenza, l’approccio riabilitativo psicologicamente 
informato 
Dott. Michele Marelli, PT,OMPT-Docente “Master Fisioterapia 
Muscoloscheletrica e Reumatologica” Università del Molise, Campobasso 
 

 

16.30  
 
 
 
 

Discussione 
 
 
 
 

15.00  Chiusura dei lavori e saluti finali 
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FACULTY 
 

Dott. Mirko Zitti - Coordinatore Sez. territoriale Abruzzo-Molise 
Dott.ssa Michela Pili - Consigliere Sez. territoriale Abruzzo-Molise 
Dott. Fabio Rossi - Consigliere Sez. territoriale Abruzzo-Molise 
Dott.ssa Rosangela Rezende-Consigliere Sez. territoriale Abruzzo-Molise 
Dott.Paolo Marighetto, Università di Roma Tor Vergata 
Dott.ssa Valentina Buscemi, Universita degli studi di Genova 
Dott.Michele Marelli, Università degli studi del Molise 
Dott.Stefano Maceroni, Presidente OFI Abruzzo 
 

 
 
 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE E COSTI 
 

Il corso è a aperto a 50 partecipanti e verrà attivato al raggiungimento di 25 partecipanti. 

Iscrizioni aperte fino al giorno 16/05/2024 
 
Per iscriverti, vai alla pagina Eventi sul sito AIFI oppure segui questo  LINK  (fai il login al sito) 

 
 

ACCREDITAMENTO ECM 
 

 
L’evento è in corso di Accreditamento per le seguenti figure:  

 

Provider: TYCHE SRL Cod.provider: cod.1511 Id. Evento: 
 

cod.418221 

Evento accreditato per le figure: 

-Fisioterapista  
-Logopedista 
-Terapista occupazionale 
-Psicologo 
-Medico ->medicina fisica e riabilitazione 
-Terapista della neuro e psicomotricità dell'età 
evolutiva 
-Tecnico della riabilitazione psichiatrica 

Accreditamento ECM:  6 crediti assegnati  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Non soci AIFI 201,30 €   IVA inclusa  

 Soci AIFI [quota] €   IVA inclusa   122 €    (sconto di  79€) 

https://aifi.net/aifi-regional-meet-st-abruzzo-molise-pain-inside-the-psychosocial-framework-update-in-physiotherapy-19-maggio-2024-pescara/
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SEDE DELL’EVENTO 
 

Hotel Plaza 
Piazza del Sacro Cuore 55, Pescara  

https://maps.app.goo.gl/6hLeYwwviWYrhTzS7 

 

 

 
 

ORGANIZZAZIONE A CURA DI 
 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Dott.Mirko Zitti 
 
 

RESPONSABILE ORGANIZZATIVO 
Dott. Michela Pili 

 

Per informazioni : abruzzo@aifi.net      https://aifi.net/sezione-territoriale-abruzzo/  

https://www.facebook.com/AIFI-Sezione-Abruzzo-1548991415382681/ 

https://instagram.com/aifi_abruzzo?igshid=147hp6cmly9ew 
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