
19_20
A p r
2 0 2 4

X
X

II
 G

T
M

-A
IF

I 
C

on
fe

re
nc

e

ake
pportunities to
alidate
xpertise

program
m

a prelim
inare



2 XXII GTM AIFI CONFERENCE

Dott. 
Mattia Salomon

Presidente 
del Congresso

Dott. 
Mattia Bisconti

Presidente del 
Comitato Scientifico

Direttivo Nazionale 
GTM-AIFI

Comitato Scientifico 
del Congresso

Dott. 
Domenico Angilecchia

Responsabile 
Organizzativo

Dott.ssa 
Fabiola Garzonio

Responsabile 
Organizzativo

Dott.ssa 
Laura Montanari

Responsabile 
Organizzativo

ake
pportunities to
alidate
xpertise



Roma La Sapienza – 19 e 20 Aprile 2024 3

Main TOPIC

Nel tempo della complessità, come si apprende ad ottimizzare 
la propria pratica clinica? Come si impara ad affrontare e gestire 
l’incertezza e il rischio del fallimento? Quali competenze occorre 
acquisire, per far fronte a risorse spesso limitate?

Il GTM intende dedicare il congresso MOVE - Make Opportunities to 
Validate Expertise a questi temi, per trovare una risposta ai quesiti 
grazie alla partecipazione di professionisti e professioniste che 
abbracciano diverse specializzazioni in ambito scientifico, medico e 
sanitario.

L’obiettivo del congresso è esplorare quali sono i rischi, i limiti e le 
difficoltà dell’intervento fisioterapico nei differenti contesti sanitari 
in cui ə professionistə si trovano ad agire, proponendo strategie di 
risoluzione di problemi complessi grazie all’esperienza clinica derivata 
dal continuo e costante rapporto con le persone che presentano 
patologie a carico del sistema neuro-muscolo scheletrico.

La fisioterapia muscoloscheletrica, intrinsecamente nel proprio DNA 
scientifico e professionale, ha l’attitudine al riconoscimento delle 
possibilità, grazie ad un occhio prospettico e prognostico legato al 
cambiamento, nella costante tensione verso l’ottimizzazione delle 
risorse a disposizione.

L’expertise clinica permette di dare significato agli spazi d’intervento, 
applicando le più moderne conoscenze in ambito fisioterapico e 
valorizzando le abilità residue, al fine di affrontare il cambiamento 
grazie ad un approccio attivo e condiviso con la persona che chiede 
supporto.

Esploreremo allora insieme le possibilità che la fisioterapia deve 
cogliere per sviluppare strategie di intervento che considerino il rischio 
ed il fallimento due variabili possibili e, al tempo stesso, risorse a cui 
attingere per muoversi nella direzione degli obiettivi di miglioramento 
e guarigione.
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GIORNO 1
13:30 - 14:00
Registrazione al desk

14:00
Saluti istituzionali

14:30 - 19:00

SESSIONE SCIENTIFICA 

14:30 - 15:15
Prof.ssa Tamar Pincus
Adjusting to patients’ complexity through up-skilling in psychologi-
cally-informed practice’?
Professor of Psychology, and Dean of the Faculty for Environmental 
and Life Sciences, University of Southampton, UK

Abstract: 

15:15
Knowledge: an opportunity of collaboration
Moderatori: G. Galeoto, F. Mourad 

15:15
Dott. G. Zanoli (Ortopedico)

15:45
Dott. M. La Grua (algologo)
Cosa può fare (e cosa non) l’algologo per il/la fisioterapista
U.O. Interdisciplinare di Medicina e Terapia del Dolore. 
Centro di riferimento Regionale. Ospedale Accreditato 
Santa Maria Maddalena (RO)

Programma del Congresso Scientifico
ven 
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16:15 - 16:30
Q&A

16:30 - 17:00
Coffee Break

17:00 – 18:00

SESSIONE GIOVANI OMPT
Moderatori*: S. Marruganti, L.Galardini

17:00 Dott. F. Santacaterina
Conservative treatment versus surgical intervention as the primary 
therapeutic approach in individuals with post-traumatic elbow stiff-
ness: a systematic review with meta-analysis
Università degli Studi Roma La Sapienza

17:10 Dott. I. Geraci
What is the therapeutic quality of exercise programs in chronic low 
back pain randomized controlled trials assessed by i-CONTENT tool? 
A meta research study
Università degli Studi di Genova

17:20 Dott.ssa S. De Bortoli
Qualità del reporting in accordo con la linea guida PERSiST in un 
campione di revisioni sistematiche
Università degli Studi di Padova

17:30 Dott. A. Nigro
How should shoulder pain be labeled? The patients’ point of view. A 
qualitative study
Università degli studi del Molise

17:40 Dott. G. Del Nero
Therapeutic interventions to improve sleep quality in patients with 
headache: a scoping review
Università degli studi di Bologna

Programma del Congresso Scientifico
ven 
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17:50 Dott.ssa L.C. Bollini
Red Flags for screening of rheumatic diseases in chest pain and tho-
racic spine pain: a scoping review.
Università degli studi Roma Tor Vergata (ITA) 

18:00 Dott.ssa A. Veglia
Effectiveness of telerehabilitation in treating vestibular disorders: a 
systematic review of randomized clinical trials”
Università degli studi di Roma Tor Vergata (ENG)

18:10
Q&A

18:30
CHIUSURA LAVORI GIORNO 1

20:30
CENA SOCIALE E DISCO POST CENA

ven 
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GIORNO 2
09:00 Ripresa dei lavori e saluti

09:15 Premio miglior abstract
 2do Premio Dott. Francesco Ottaviani 

09:30 Assemblea dei soci

09:30 Ufficio Segreteria e Tesoreria
09:45 Ufficio Formazione
10:00 Ufficio Editoria e disseminazione
10:15 Ufficio Vicepresidenza
10:30 Ufficio Presidenza

10:45 Coffee break

11:15 Practice: the challenge of complexity
 Moderatori: F. Maselli, D. Angilecchia

11:15 Dott. M. Margelli
11:45 Dott. A. Turolla
Ricercatore, Dipartimento di Scienze Biomediche e Neuromotorie, Alma Mater Stu-
diorum Università di Bologna. Dirigente delle Professioni Sanitarie, Unità Operativa 
di Medicina del Lavoro, IRCCS Azienda Ospedaliero-Universitaria di Bologna. Vice-

presidente, Associazione Italiana di Fisioterapia (AIFI)

12:15 Dott.ssa V. Lazzari
12:45 Dott.ssa L.Finucane - ONLINE to be confirmed

13:15 Q&A

13:30 Chiusura dei lavori

Programma del Congresso Scientifico
SAB 
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Quote d’iscrizione

Super early bird + gadget
50 posti o fino al 19.02.2024

Socio AIFI + GTM €100
Socio AIFI €130

Early
dal 20.02.2024 fino al 10.03.2024

Socio AIFI + GTM €130
Socio AIFI €160
Socio AIFI Studente* €50
Socio AIFI + GTM Studente* €30
Non Socio €250
*Studente del Corso di Laurea Triennale in fisioterapia

Standard
dal 11.03.2024 al 09.04.2024

Socio AIFI + GTM €160
Socio AIFI €190
Socio AIFI Studente €60
Socio AIFI + GTM Studente* €40
Non socio €300
*Studente del Corso di Laurea Triennale in fisioterapia

CENA + DISCO €100
Presso Il Lanificio Roma 
Via di Pietralata 159/A Roma

PER ISCRIVERSI AL CONGRESSO CLICCA QUI

CHIUSURA ISCRIZIONI IL 09.04.2024 ORE 12:00
Tutti i prezzi sopra riportati sono da intendersi IVA inclusa. Corso aperto a 

Fisioterapisti, Medici, Psicologi. Qualsiasi professionista, se non socio AIFI, rientra 

nella categoria “NON SOCIO”.
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Mercure Hotel
Corso Trieste Via Gradisca 31 Roma

Globus Hotel Best Western
Via Ippocrate 119 Roma

Alloggi consigliati per il soggiorno
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Università di Roma La Sapienza
Piazzale Aldo Moro 5 - Roma

La sede
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terapia manuale
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www.aifi.net


