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Bando per il finanziamento di un progetto di ricerca nel campo della
Fisioterapia di genere - 2024

promosso da AlFl Associazione Italiana di Fisioterapia
con il contributo degli Ordini dei Fisioterapisti:
OFI Brescia-Mantova
OFI Brindisi-Lecce
OFI Firenze Arezzo Lucca Massa Carrara Pistoia Prato
OFlI Lazio
OFI Milano-Como-Cremona-Lecco-Lodi-Monza-Brianza-Sondrio-Varese,
OFI Piemonte Valle D'Aosta
OFl Siena

1. Premessa

L'Organizzazione Mondiale della Sanita definisce la Medicina di Genere come lo studio dell'impatto
delle differenze biologiche, indicate con il termine "sesso", e delle influenze socio-culturali ed
economiche, definite come "genere", sulla frequenza, i disturbi e la gravita delle malattie che
colpiscono sia uomini che donne. In generale, si concentra sullo stato di salute e di malattia di ogni
individuo. La Medicina di Genere considera anche gli effetti degli stili di vita (come fumo, alcol,
alimentazione, attivita fisica, peso corporeo, contesto socio-culturale e ambientale), poiché questi
fattori influenzano significativamente lo sviluppo e I'evoluzione delle malattie. E essenziale
sottolineare che la Medicina di Genere non si limita alla salute delle donne, né si focalizza solo
sulle malattie degli organi riproduttivi; piuttosto, si occupa delle condizioni e delle malattie che
possono colpire entrambi i sessi. Questa disciplina non rappresenta una nuova area della medicina,
ma costituisce un livello avanzato di analisi in cui la fisioterapia e la riabilitazione svolgono un ruolo
trasversale in tutte le gia esistenti aree della medicina.

La conoscenza delle differenze, infatti, € fondamentale per una corretta prevenzione, presa in
carico e riabilitazione piu appropriata per ciascuno. Le differenze tra uomini e donne si
manifestano nella frequenza, nei sintomi e nella gravita di molte condizioni e malattie, nonché
nella risposta agli interventi terapeutici, nelle reazioni avverse, nell'ambiente, nello stile di vita e
nell'accesso alle cure. Un approccio di genere nella pratica clinica favorisce I'adeguatezza e la
personalizzazione delle cure, contribuendo a generare un circolo virtuoso con conseguenti risparmi
per il Servizio Sanitario Nazionale. Agenzie ed Istituzioni internazionali, quali Food and Drug
Administration (FDA), Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS) e Organizzazione delle Nazioni
Unite (ONU), hanno promosso questo nuovo approccio alla medicina suggerendo I'adozione di
politiche atte allo sviluppo di nuove strategie sanitarie preventive, diagnostiche, prognostiche e
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terapeutiche che tengano conto delle differenze tra uomini e donne non solo in termini biologici e
clinici, ma anche culturali e socio-psicologici. Con I'approvazione della legge 3/2018 “Applicazione e
diffusione della Medicina di Genere nel Servizio Sanitario Nazionale” pubblicata sulla Gazzetta

Ill

Ufficiale del 31-01-2018, per la prima volta in Europa, viene garantito I'inserimento del “genere” in
tutte le specialita mediche, nella sperimentazione clinica dei farmaci (nell’art.1) e nella definizione
di percorsi diagnostico-terapeutici, nella ricerca, nella formazione e nella divulgazione a tutti gli

operatori sanitari e ai cittadini (nell’art.3).

Il progetto si inserisce all'interno di questo contesto in cui le attivita scientifiche sono promosse da
AlFI, quale Associazione tecnico scientifica iscritta all’elenco del Ministero per le linee guida e
buone pratiche, che con questa iniziativa vuole sostenere le buone pratiche nel mondo della
Scienza della Fisioterapia.

2. Scopi

AIFl indice per I’Anno 2024 un concorso per l'assegnazione di un contributo del valore di Euro
10.000 (diecimila), al lordo di tutti i carichi fiscali previsti dalle normative in essere con l'intento
duplice di valorizzare I'attivita scientifica, e promuovere |'uguaglianza di genere per una crescita
inclusiva nella Scienza della Fisioterapia. Il supporto finanziario sara attribuito al progetto di ricerca
risultato migliore tra quelli giunti entro la data del 6 maggio 2024 ad insindacabile giudizio di una
Commissione Giudicatrice, composta da esperti nominati dalla Consiglio Direttivo Nazionale di
AIFl, e da lei presieduta e dovra essere gestito da chi presenta il progetto in accordo con il
Referente. Per la modalita di partecipazione si rimanda al punto 5.

Lo scopo dell'iniziativa & quello di premiare il progetto di ricerca piu innovativo e
significativo esclusivamente di Fisioterapia di Genere, che verra svolto da un/una
Ricercatore/Ricercatrice presso le Universita Italiane, o Aziende Ospedaliere del Sistema Socio
Sanitario Italiano, o IRCCS, o altro Ente di Ricerca italiano. Lintento della nostra Associazione
Tecnico Scientifica € quello di agevolare I'impegno in uno spirito di solidarieta volto a migliorare le
opportunita formative delle nuove generazioni. Lobiettivo di AIFI & incentivare la ricerca in questo
ambito, al fine di arrivare all’'appropriatezza e alla personalizzazione della cura e di conseguenza ad
una medicina basata sull’evidenza per il genere. | progetti non orientati alla ricerca del confronto
delle differenze sesso/genere non verranno presi in considerazione per la valutazione da parte
della Commissione.

3. Destinatari del Bando

Possono concorrere le fisioterapiste/i regolarmente iscritti al’Ordine dei Fisioterapisti che possano
dimostrare di avere un’attivita sperimentale significativa, di essere in possesso del titolo di Laurea
Magistrale conseguita presso un’Universita Italiana o estera (con debito riconoscimento)
nell'ambito delle materie inerenti la Fisioterapia e Riabilitazione. Chi ha partecipato alle precedenti
edizioni del Concorso puo ripresentarsi, ad eccezione dei vincitori.
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Dovra essere indicata la sede dove il progetto di ricerca sara svolto, il ruolo del candidato nel
progetto e sara necessario avere l'approvazione quale lettera di impegno del Referente con cui si
intende collaborare nella sede del progetto di ricerca.

4. Valutazione

La commissione stilera una valutazione in modo indipendente sulla base di espliciti criteri.

La valutazione dei progetti avverra considerando:

« Competenze del candidato (CV e pubblicazioni) (punti 15)

« Fattibilita del progetto di ricerca (inclusa la sede di svolgimento) (punti 25)

 Congruenza dei metodi proposti per ottenere i risultati (punti 25)

« Innovativita della progettazione nell'ambito delle tematiche del bando (Fisioterapia genere
specifica) (punti 15)

« Impatto sulla pratica clinica in Fisioterapia (punti 20)

La graduatoria dei progetti considerati meritevoli ed il contributo sara assegnato al progetto che

risultera al primo posto di tale graduatoria.

La realizzazione del progetto vincitore € vincolata al ricercatore che lo ha presentato. La

Commissione potra decidere di non assegnare il contributo finanziario qualora nessuno dei

progetti presentati sia giudicato meritevole.

In caso di rinuncia del primo classificato, il Premio verra assegnato al progetto che segue nella

graduatoria stilata dalla commissione.

5. Modalita di partecipazione

La domanda di ammissione al concorso dovra essere presentata online al seguente link:
https://forms.gle/sdgiTApkgR1AzK9HY a partire dal 26 febbraio 2024 ed entro il 6 maggio 2024
ore 23:59. Le domande di ammissione non possono essere presentate con modalita diverse da

quelle descritte nel presente articolo. Il progetto presentato dovra essere in lingua inglese. Nel link
della domanda dovranno essere compilate le seguenti sezioni:

SEZIONE 1- DATI GENERALI

Nella domanda di ammissione dovranno essere chiaramente specificati: cognome e nome del
candidato, data di nascita, titolo del progetto, il recapito scelto per I'invio della corrispondenza,
recapito telefonico e indirizzo di posta elettronica del candidato, sede lavorativa e tipo di contratto
professionale al momento della partecipazione.

SEZIONE 2- REQUISITI DI ACCESSO

e Iscrizione all’Albo della Professione Sanitaria di Fisioterapista 2024 con indicazione
dell’Ordine e del relativo n° di iscrizione;
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e |scrizione all’Associazione Italiana Fisioterapia (AIFI) 2024 con indicazione del relativo
numero di tessera;

e Certificato di Laurea Magistrale italiana con voto o di titolo di studio equivalente
conseguito all’Estero da cui risulti il conseguimento del titolo con relativa votazione
come recitato dal ministero dell’lstruzione
(bttps://www.mur.gov.it/it/aree-tematiche/universita/equipollenze-equivalenza-ed-equ

e Certificazione di accettazione/lettera di impegno del Responsabile della sede dove si
intende svolgere il progetto con esplicitazione del ruolo del candidato nel progetto
stesso;

e Autocertificazione dei requisiti di accesso inerente condanne penali e cittadinanza Ue

SEZIONE 3 -COMPETENZE E DOMANDA DI PRESENTAZIONE CON ALLEGATI

e Curriculum Vitae in formato europeo corredato da ogni titolo che ad avviso della
richiedente possa servire a comprovare i requisiti richiesti, i corsi di formazione in
ricerca clinica);

e Documentazione di una significativa attivita sperimentale tramite pubblicazioni
scientifiche: allegare le 5 pubblicazioni ritenute migliori;

e Copia in pdf del progetto nell'lambito delle differenze di sesso/ genere in Fisioterapia
redatto in 6 pagine dattiloscritte (Time New Roman, corpo 12, interlinea 1,5) nel quale
deve essere specificato:

- il contesto in cui la ricerca si inserisce, innovazione e gli obiettivi (introduzione);

- il piano dettagliato della ricerca e delle procedure scientifiche adottate con risultati
attesi (metodologia);

- le ricadute scientifiche e I'impatto clinico della ricerca.

e l'autorizzazione al trattamento dei dati personali ai sensi e per gli effetti dell’art. 13 del
Regolamento UE n. 679/2016 e dell’art. 13 D.Lgs. 196/2003.

Non saranno accolte domande di partecipazione pervenute oltre la scadenza prefissata e/o con
modalita diverse da quella prevista. | documenti presentati non saranno restituiti ai concorrenti.

6. Pubblicazione dei risultati

| risultati saranno pubblicati sul sito di AIFI al seguente indirizzo (https://www.aifi.net) a partire dal
20 maggio 2024.

Al vincitore/vincitrice del finanziamento verra inoltre inviata un’apposita comunicazione
all'indirizzo mail indicato nella domanda di partecipazione.

Previa esplicita autorizzazione dei candidati, per finalita informative e divulgative il nominativo del
vincitore/vincitrice verra pubblicato sul sito di AIFI. La cerimonia di premiazione si svolgera nel
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mese di giugno, con sede e data che sara comunicata contestualmente alla pubblicazione dei
risultati.

7. Accettazione/rinuncia del finanziamento

Entro 10 giorni dal ricevimento di detta comunicazione, il/la vincitore/vincitrice dovra rispedire
mediante posta elettronica certificata all'indirizzo aifinazionale@legalmail.it, firmati per
accettazione, gli appositi moduli che ricevera allegati alla comunicazione di assegnazione. Nella
stessa mail, dovra indicare le coordinate bancarie (IBAN, Istituto di credito, Agenzia, indirizzo, citta,
esatta intestazione conto corrente) per consentire I'accreditamento dell'importo dedicato.

Anche in caso di rinuncia, il/la vincitore/vincitore dovra darne comunicazione entro lo stesso
termine e con le stesse modalita.

8. Durata del progetto finanziato
Il finanziamento del progetto ha durata 12 mesi.

9. Diritti e doveri degli assegnatari

Lammontare del finanziamento sara effettuato da AIFl grazie al cofinanziamento di OFI
Brescia-Mantova, OF| Brindisi-Lecce, OF| Firenze Arezzo Lucca Massa Carrara Pistoia Prato, OFI
Lazio, OFI Milano-Como-Cremona-Lecco-Lodi-Monza-Brianza-Sondrio-Varese, OFl Piemonte Valle
D'Aosta e OFI Siena. Il versamento del finanziamento sara distribuito in accordo alle principali
milestones del progetto (pianificazione del protocollo, dati preliminari, finalizzazione) e comunque
concordato tra le parti in seguito alla proclamazione del candidato/a vincitore.

Il/La candidato/a vincitore & altresi tenuto, al termine della fruizione del contributo, ad inviare una
relazione completa del lavoro svolto e ad inviare le eventuali pubblicazioni derivanti da questo

progetto alla Segreteria Organizzativa (aifinazionale@legalmail.it).

Il/La candidato/a vincitore dovra sottomettere I'abstract dell’elaborato al congresso scientifico AIFI
2025 e indicare la seguente dicitura “Fisioterapia di Genere - AIFI” nel progetto di ricerca quale
fonte del finanziamento che ha permesso la ricerca.

Il/La titolare del finanziamento che intenda interrompere temporaneamente e/o definitivamente il
proseguimento del programma di ricerca proposto, € tenuto/a a darne tempestiva comunicazione
via posta certificata all’indirizzo aifinazionale@legalmail.it indirizzata alla Segreteria Organizzativa.
In caso di cessazione del progetto di ricerca, dalla data di cessazione dell’attivita di ricerca, cessera
anche 'erogazione del finanziamento.

Sono fatti salvi i compensi corrisposti per il pregresso periodo di effettivo svolgimento dell’attivita
di ricerca per cui il finanziamento era stato assegnato. La rinuncia ¢ irrevocabile.
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10. Pagamento del progetto di ricerca

Il contributo per il progetto di ricerca € soggetto ad imponibile Irpef, € assimilato come reddito da
lavoro dipendente ai sensi dell'art. 50 c. 1 lett. c) DPR 917/86.

Il contributo pud essere revocato nel caso in cui 'assegnataria incorra in sanzioni disciplinari. E
altresi prevista la revoca del contributo in caso di rinuncia.

11. Informativa sul trattamento dati personali e altre norme

| dati personali forniti dalle candidate, in conformita a quanto disposto dal Regolamento UE n.
679/2016, saranno raccolti da AIFI per le finalita di gestione della presente selezione. Le medesime
informazioni potranno essere comunicate unicamente alle amministrazioni pubbliche direttamente
interessate alla posizione giuridico—economica del candidato.

Per tutto quanto non espressamente definito dal presente bando si rimanda al Regolamento del
comitato scientifico nazionale e del funzionamento dei Gruppi di Lavoro scientifici A.l.Fl. allegato al
presente bando, allo Statuto A.l.Fl., ai Regolamenti interni e alla normativa vigente.

Titolare del trattamento é AIFI.

Nei limiti delle finalita e delle modalita definite nella presente informativa, sono oggetto di
trattamento i dati anagrafici e di contatto (nome, cognome, data e luogo di nascita, CF, residenza,
domicilio, numero di telefono, indirizzo e-mail), compresi quelli riportati nel documento di identita,
I'ISEE, i dati bancari, i dati relativi al percorso accademico (laurea conseguita e relativa votazione,
elenco degli esami sostenuti e relativa votazione, compresa la media ponderata dei voti), i dati
riportati nel CV e nella lettera motivazionale. Al riguardo, AIFI invita gli interessati a trasmettere
solo i dati necessari a valutare il percorso di studio e/o professionale e a non indicare dati personali
che il GDPR definisce come "particolari", cioé idonei a rivelare |'origine razziale ed etnica, le
convinzioni religiose, filosofiche o di altro genere, le opinioni politiche, I'adesione a partiti,
sindacati, associazioni od organizzazioni a carattere religioso, filosofico, politico o sindacale,
nonché i dati personali relativi alla salute, all'orientamento sessuale della persona. Qualora per
I'interessato sia necessario inserire nel CV e/o nella lettera motivazione dati personali “particolari”,
si prega di fornire a AlFl in calce ai relativi documenti uno specifico consenso al trattamento di tali
dati. AIFI cancellera i dati personali “particolari” inviati in assenza della specifica dichiarazione di
consenso.

12. Finalita e base giuridica del trattamento

| dati personali saranno trattati esclusivamente per gestire le candidature e dare esecuzione a
quanto previsto dal presente Bando, nonché per svolgere le conseguenti attivita organizzative e
contabili. Il trattamento si basa sulla necessita di dare seguito e soddisfare la richiesta di
partecipazione al Bando e, pertanto, ai sensi e per gli effetti dell’art. 6, par. 1, lett. b) del GDPR, non
necessita del consenso dell’interessato.
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Il conferimento dei dati & facoltativo, ma necessario per partecipare al Bando. Un eventuale rifiuto
a conferirli pregiudica la candidatura.

13. Modalita, ambito e durata del trattamento

Il trattamento e effettuato mediante I'utilizzo di procedure prevalentemente informatizzate.

| dati personali sono trattati dal personale di AIFI, che agisce sulla base di specifiche istruzioni
fornite in ordine alle finalita e alle modalita del trattamento.

| dati personali potranno essere comunicati a: i) strutture esterne, che svolgono per conto di AlFI
compiti di supporto (es. servizi informatici), nella loro qualita di Responsabili del trattamento; ii)
soggetti pubblici e privati per 'adempimento di obblighi di legge, che eseguiranno le rispettive
attivita di trattamento in qualita di autonomi Titolari; iii) i membri della Commissione
aggiudicatrice di cui al precedente art. 6.

Per finalita di trasparenza, la graduatoria, contenente i nominativi delle vincitrici, sara pubblicata
sul sito internet di AIFI: https://www.aifi.net.

Previo consenso delle interessate, i nominativi delle vincitrici verranno pubblicati, per finalita
informative e divulgative, sul sito internet di AIFI: https://www.aifi.net.

| dati personali saranno trattati per il tempo strettamente necessario alla realizzazione del
concorso e saranno conservati per la durata dei termini prescrizionali applicabili ex lege.

14. Diritti degli interessati

In qualsiasi momento, gli interessati hanno il diritto di accedere ai propri dati personali, di
chiederne la rettifica, I'aggiornamento e la relativa cancellazione. E, altresi, possibile richiedere la
limitazione del trattamento e la portabilita del dato.

Queste richieste potranno essere indirizzate alla Segreteria Organizzativa per mezzo posta
certificata all’indirizzo aifinazionale@legalmail.it.

Inoltre, nel caso in cui si ritenga che il trattamento sia stato svolto in violazione della normativa
sulla protezione dei dati personali, € riconosciuto il diritto di presentare reclamo all’Autorita
Garante per la protezione dei dati personali, Via Fermo 2/C 00182 Roma.

IL RESPONSABILE SCIENTIFICO IL PRESIDENTE NAZIONALE A.l.FI.
Dott.ssa Silvia Eleonora Gianola Dott. Simone Cecchetto
ik apfiansld < P
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