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Ripercorriamo insieme con alcuni numeri e link questo straordinario anno di
attivita per lo sviluppo della scienza e della disciplina della Fisioterapia!

1. SVILUPPO SCIENTIFICO E CULTURALE

EVENTI

E’ ancora viva la memoria del 3° International Scientific Congress
AIFI “Tailored physiotherapy: una strategia per il futuro” tenutosi a
novembre a Bologna con piu di 240 partecipanti e piu di 100 lavori
di ricerca presentati (LINK) E fervono gia i preparativi per il 4° ISC
che si terra a Firenze in novembre 2024!

Piu di 750 persone hanno partecipato alle 6 AIFlI Conference nazionali organizzate su temi di
straordinaria attualita organizzati da:

- il GTM a Campobasso su “Connection Matters: il valore
dell’interdisciplinarieta in Fisioterapia” (LINK)

- il GIS Fisioterapia e Riabilitazione del Pavimento Pelvico a Firenze su
“CollaborAzioni- L'importanza dell’equipe nel trattamento delle disfunzioni
perineali” (LINK)

- il GIS fisioterapia neurologica e neuroscienze a Milano su “La fatica nelle
patologie neurologiche” (LINK)

- il GIS Fisioterapia nell’anziano e nell'invecchiamento attivo a Bologna su
“Nuove prospettive in Fisioterapia per le persone anziane” (LINK)

- il GIS Fisioterapia Sportiva a Cesena “5th ASR Conference— Return to sport,
keyperformance indicators” (LINK)

- il GIS Fisioterapia Pediatrica a Roma “La formazione entry-level in Fisioterapia
Pediatrica: stato dell’arte e prospettive future” (LINK)

: © Centinaia sono stati i partecipanti agli eventi in presenza o online
’ organizzati dalle Sezioni Territoriali e dai GIS e NIS per approfondire
¥ tematiche specifiche come:
' - 13 AIFI Regional meet di primavera (LINK e LINK)
L\R - 15 AIFl Course

- 13 AIFl webinar e 9 AIFI Journal Club riservati ai soci AlFI
i cui attestati di partecipazione possono essere utilizzati tra i crediti
individuali nel sistema ECM alla voce “autoformazione”. L’elenco completo
degli eventi & disponibile nella nuova pagina EVENTI del sito (LINK)

o i
AIFI Regional Meets
di MAGGIO



https://aifi.net/isc-aifi-2023-presente-futuro-fisioterapia/
https://aifi.net/comunicato-stampa-gtm-aifi-a-campobasso-la-fisioterapia-muscolo-scheletrica-italiana-a-convegno/
https://aifi.net/comunicato-stampa-1-congresso-gis-frpp-aifi-di-firenze-disfunzioni-pelvi-perineali-la-fisioterapia-componente-fondamentale-dellequipe-nei-percorsi-diagnostico-terapeutici/
https://aifi.net/comunicato-stampa-la-fatica-nella-patologie-neurologiche-al-congresso-di-milano-presentate-le-nuove-strategie-di-valutazione-e-trattamento-fisioterapico/
https://aifi.net/comunicato-stampa-la-fisioterapia-nellanziano-e-intelligenza-artificiale-nuove-opportunita-per-un-invecchiamento-sano-e-attivo/
https://aifi.net/comunicato-stampa-la-fisioterapia-sportiva-italiana-a-congresso-a-cesena-la-fisioterapia-porta-competenze-e-contributi-insostituibili-nel-mondo-dello-sport/
https://aifi.net/comunicato-stampa-la-fisioterapia-pediatrica-fondamentale-per-i-bambini-e-adolescenti-con-disabilita/
https://aifi.net/aifi-regional-meets-di-maggio-un-mese-ricco-di-eventi-territoriali/
https://aifi.net/aifi-regional-meets-di-giugno-un-altro-mese-ricco-di-iniziative-territoriali/
https://aifi.net/gli-eventi-aifi-svolti/

Un ulteriore plus, sono stati piu di 60 gli eventi - gratuiti o con sconti per i
soci AIFI - organizzati nel 2023 da altre realta scientifiche e patrocinati da
AIFI (LINK)

Eventi Patracinati A.LFI.

MATERIALI
E’ cresciuta in quantita e qualita la disponibilita di materiali in Area oun @ meas O e A £
Soci del sito (LINK) che ad oggi contiene: W= == - -
- 19 video di convegni e webinar;
- 14 opuscoli; _
- gli archivi delle riviste Fisioterapia, Fisioterapisti, Scienza m“
Riabilitativa.
PROGETTI

Sono proseguiti i progetti di Certificazione di competenze “ITA Sport

Physical Therapist” e il “GIS Sport Xperience” e il progetto di

- accreditamento internazionale OMPT a cura del GTM dei Master in

- ‘ 1‘ \ r,_,“) Fis.ioterapia Mujc,cc.)lo.—s.,che.IeFrica .e reu.m.atologica e. il so.sjcegno allo sviluppo
‘ dei master specialistici nei diversi ambiti da parte di tutti i GIS.

CONVENZIONI
Delle tante convenzioni attive nel 2023 per i soci AlFI, sono dedicate alla formazione gli sconti per: i

corsi di inglese di MyEnglish school; 550 corsi, 1.000 video, 5.000 podcast, 190 journal, 130 ebook di
Physioplus; i corsi di SUPSI e New Master ; le riviste JOSPT e BJSM (LINK)

= Bl o Plus 3;“.:':x;;;zif;:;ﬁr°f€“°”a'e’3) New
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2. RICERCA

L'11 febbraio 2023 in occasione della Giornata Internazionale Delle Donne
E Delle Ragazze Nella Scienza é stato avviato il bando per un progetto di
ricerca “Women in Physiotherapy Science” che ha visto la partecipazione
di 14 candidate. La vincitrice & stata presentantata e premiata in
occasione del convegno “Gender Medicine in Physiotherapy Science”
tenutosi a Milano il 25 marzo.

—ﬂg

Per I'8 marzo 2023 e stata promossa la campagna social “Donne nella
Scienza della Fisioterapia” con la raccolta e diffusione di contributi di
studiose e ricercatrici del mondo AIFI.



https://aifi.net/patrocini/
https://socio.aifi.net/
https://aifi.net/convenzioni-vantaggi-aifi/

A giugno 2023 é stata conclusa la pubblicazione su BMIJ

BM] Open - Open dello studio “What is the landscape of evidence
s s s oo e, about the safety of physical agents used in physical
S — e medicine and rehabilitation? A scoping review” (LINK)

sostenuto da AIFI che ha indagato la sicurezza delle
O terapie fisiche per supportare la non necessita di presenza
di medico in struttura nella loro applicazione (LINK).

What is the landscape of evidence about the safety of physical agents used in physical
medicine and rehabilitation? A scoping review

iari ™ Chiara Gallo® Giacomo Rosseftini * Greta Castellini *' Silvia Gianola *' and AIFI

Al congresso di Bologna di novembre 2023 e stato infine lanciato il
Network ricercatori AIFI (LINK) per facilitare e sostenere le
collaborazioni scientifiche.

}/‘. Nel 2023 & proseguito il processo di accoglimento e divulgazione di survey per tesi e
studi - aperto solo a Soci AlFI - e divulgate 2 survey su alti standards di qualita di
processo.

Nel 2023 sono proseguite inoltre le attivita correlate ai progetti di ricerca internazionali seguiti da AlFI

UCanAct Urban ACTion progetto finanziato dallo strumento Erasmus+ della
Commissione Europea sulla prevenzione del cancro in adulti e anziani
praticando attivita fisica all'interno di spazi verdi urbani pubblici per
prevenire le malattie oncologiche (LINK)

InAbled Cities: Developing Inclusive Urban Environments for Physical Activity
of People with Disability and Senior Citizens un progetto della durata di due
anni, finanziato dal programma Erasmus+ dell'Unione Europea, che mira a
promuovere e abilitare le attivita fisiche in aree urbane aperte per le persone
con disabilita fisiche con particolare attenzione agli anziani (LINK)

physical activity - health - inclusion

3. Supporto agli STUDENTI

Anche nel 2023 é proseguita la particolare attenzione dei livelli associativi di AIFI per gli studenti dei
Corsi di Laurea in Fisioterapia, il nostro futuro!

T - By

Nell’anno sono state realizzate 25 Attivita Didattiche Elettive nelle
Universita con piu di 600 studenti coinvolti organizzati dalle Sezioni
Territoriali e dai GIS/NIS.

A giugno e stata sostenuta economicamente la partecipazione di 10
studenti alla versione online Congresso mondiale della World
Physiotherapy di Dubai attraverso un apposito bando (LINK)

World Physiotherapy Congress 2023: il bando per gli studenti

Tra novembre e dicembre & stata realizzata una nuova edizione del ciclo
di 4 webinar “AlIFl4Students / Studiare dopo la Laurea: come, dove,
perché?” che ha approfondito lo studiare all’estero, i master specialistici,
la laurea magistrale, i dottorati di ricerca.



https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37355261/
https://aifi.net/rischio-clinico-nelluso-di-terapie-fisiche/
https://aifi.net/insieme-per-la-ricerca-al-via-il-network-dei-ricercatori-aifi/
https://www.ucanact.org/
https://inabledcities.eu/
https://aifi.net/world-physiotherapy-congress-2023-il-bando-per-gli-studenti/

4. Diffusione della FISIOTERAPIA nei CITTADINI e nelle
ISTITUZIONI

Il 2023 & stato I'anno che ha visto la nascita degli Ordini dei Fisioterapisti (OFl) e della relativa
Federazione (FNOFI) un traguardo atteso e sperato da AlFI nei suoi 64 anni di storia

Per questo la Giornata Mondiale della Fisioterapia 2023 ha avuto un
senso tutto nuovo. (LINK)

La conferenza stampa FNOFI al Ministero, 19 eventi in presenza o online
realizzati dagli FNOFI e OFI in collaborazione con le Sezioni Territoriali di
AlFl, la campagna social del nastro blu, il Simposio transazionale di
Klagenfurt “Peeking over boarders: research and good practice”.

Un’eco fortissima sull’opinione pubblica, come documentato dalla ricca
rassegna stampa pubblicata per I'occasione (LINK).

In occasione della GMF 2023 e nata anche la nuova pagina del sito AIFI
: ] “Materiali per i cittadini” in cui sono raccolti tutti i materiali, da stampa
Materiali per i cittadini

> e multimediali, che nel corso del tempo AIFI e le sue varie articolazioni
B 23?.” hanno prodotto (LINK).

Grande eco nelle istituzioni ha avuto il 1° Congresso Nazionale FNOFI del — .

16 -18 dicembre a Roma a cui anche AIFI ha dato il proprio contributo
nelle sessioni scientifiche, insieme ad ARIR e SIF, e curando la presenza per
la prima volta in Italia del Presidente della World Physiotherapy Mike
Landry e della chair della European Region della World Physiotherapy
Esther-Mary D’Arcy. (LINK)

Ulteriore slancio ha avuto nel 2023 il “Progetto SVAS La Schiena Va A
Scuola” progetto nazionale di prevenzione primaria ed educazione a cura
di GIS Fisioterapia Pediatrica: nel corso del 2023 il progetto si & svolto in
93 scuole con piu di 9.000 bambini finora coinvolti e ha ottenuto il
patrocinio di Regione Toscana, Regione Marche, ASUR Marche. (LINK)

Infine, intensa & stata l'attivita di partnership con piu 27 societa
scientifiche e piu di 10 associazioni di cittadini oltre alla partecipazione a
numerosi convegni ed eventi da loro organizzati e alla produzione, grazie
alla loro collaborazione di 5 eventi AIFI Channel.

E infine attraverso piu di 200 articoli sui media nazionali e locali abbiamo
cercato di raccontare la Fisioterapia ai cittadini e alle istituzioni, con
alcune importanti presenze su RaiNews e su RaiTre (LINK).



https://aifi.net/dagli-eventi-della-giornata-mondiale-della-fisioterapia-nuovo-slancio-per-ricerca-e-sviluppo-della-disciplina-a-servizio-dei-cittadini/
https://aifi.net/rassegna-stampa-aifi-giornata-mondiale-della-fisioterapia-8-settembre-2023/
https://aifi.net/materiali-per-i-cittadini/
https://aifi.net/1-congresso-fnofi-insieme-per-lo-sviluppo-della-professione-del-fisioterapista-e-della-scienza-della-fisioterapia/
https://aifi.net/aggiornamenti-dal-progetto-la-schiena-va-a-scuola-svas/
https://aifi.net/la-fisioterapia-in-diretta-su-raitre-ospite-del-programma-elisir/

5. Supporto alla PRATICA PROFESSIONALE

Un 2023 che ha visto, coerentemente con la nuova mission di AIFI, tanta attenzione alla formazione e
alla ricerca, ma senza dimenticare la pratica clinica professionale quotidiana.

Anche nel 2023 sono state attive importanti convenzioni per i soci (LINK):

' ' n FiSiODeSk @ programmi gestionali per la gestione dello
' studio, la fatturazione elettronica, i piani di

ficindate , i o -
lavoro o I'elaborazione di piani terapeutici:
FisioDate, FisioDesk,

# 3 : i rarl
( -'Z:PHYF“'“} LT AT PhysioArchive e Physitrack
. B | TALIANA .
!)OI‘S&]_ B‘ ABSICURAZION) prodotti e servizi:

Dorsal e Italiana Assicurazioni;

i o i
riposo di natura REALE GROUP

, ) a) R associazioni scientifiche:
? SIF e ARIR.

Il workgroup EU Matter and Advocacy della European Region della World
Physiotherapy ha inoltre condotto un lavoro di analisi sull’autonomia
professionale nei diversi stati dell’Unione — curato per [I'ltalia dal
responsabile esteri Michele Cannone in collaborazione con FNOFI - che &
stato presentato al Congresso Mondiale di Dubai. Il gruppo ha curato
inoltre una serie di webinar sul ruolo della fisioterapia nelle cure primarie
negli stati europei

Per i soci liberi professionisti € sempre attivo il servizio di Geolocalizzazione che offre al
_ % visitatore nuove possibilita di ricerca in base a specializzazione e terapie. Con oltre 60.000
visitatori e 200.000 visualizzazioni annuali € una vetrina per far conoscere al mondo la
professione e le peculiarita degli oltre 600 iscritti.

6. Vita ASSOCIATIVA

E concludiamo questa rassegna con alcune notizie piu “di famiglia” che hanno caratterizzato questo
2023:
- sono stati pubblicati e realizzati i bandi per la nomina dei Referenti regionali di 4 GIS che hanno
arricchito molti Coordinamenti di Sezioni Territoriali
- sono proseguite le Relazioni Internazionali con la World Physiotherapy e, grazie ai GIS, con i
suoi subgroups. In particolare a giugno il nostro GIS Fisioterapia e Riabilitazione del Pavimento
Pelvico di AIFI & entrato ufficialmente nell’International Organization of Physical Therapists in
Pelvic and Women'’s Health (IOPTPWH).

PREVIEWS 2024
dai primi mesi del 2024 saranno disponibili e gratuite per i soci AlFI le prime due FAD targate AlFl su
“Evidence-Based Practice: istruzioni per 'uso” e sulla “Prevenzione delle cadute nell’anziano”
6 AIFI Conference 2024;
1 ISC AIFI 2024 in novembre a Firenze;
e tantissime altre iniziative come gli AIFI Regional Meet 2024, AIFI Course 2024,
AIFI webinar, Journal Clus e molto altro!
Stay tuned!

Continuiamo a coltivare insieme, con mente, mani e cuore la nostra passione!
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https://aifi.net/convenzioni-vantaggi-aifi/

Consiglio Direttivo Nazionale AIFI 2021 - 2024

Simone Cecchetto Andrea Turolla Donato Lancellotti Denise Janin
Presidente Nazionale Vicepresidente Nazionale Segretario Nazionale Tesoriere Nazionale
Consiglio
Direttivo
Nazionale

Greta Castellini

. . T — Silvia Gianola,
Resp. sviluppo ricerca

Resp. sviluppo pratica clinica Resp. sviluppo produzione scientifica

Deleghe
di sviluppo nazionali
1

Michele Cannone Roberto Meroni
Delega AIFl world Delega AlFl Journals

Filippa Piazzese

7 l Delega AIFI People
Simone Gambazza Filippo Maselli
Delega Educational Research Delega AIFI Students

Mattia Bisconti Miriam Rosa Susanna Mezzarobba
Presidente GIS Terapia manuale e Presidente

Presidente GIS Fisioterapia
Fisioterapia Muscolo-scheletrica — GTM GIS Fisioterapia Sportiva

Neurologica e Neuroscienze

Antonio Culcasi Antonella D’Aversa Elia Bassini
Presidente GIS Fisioterapia nell‘anziano Presidente Presidente GIS Fisioterapia e
e nell'invecchiamento attivo GIS Fisioterapia Pediatrica Riabilitazione del Pavimento Pelvico

hy

Tiziana Galli Matteo Benedini Isabella Campanini Manuel Rocco
Referente Nazionale Referente Nazionale Referente Nazionale Referente Nazionale
NIS Fisioterapia in Linfologia NIS Terapie Fisiche NIS Tecnologie Digitali NIS Fisioterapia in Acqua




Coordinatori Sezioni Territoriali AIFl 2021 - 2024

Mirko Zitti Veronica Pagliuca Carmen Carlomagno
Coord. St Abruzzo/Molise Coord. ST Basilicata Coord. ST Calabria

Marina Garofano Anna Burioli, Elisa Calligaris
Coord. ST Campania Coord. St Emilia Romagna Coord. ST Friuli Venezia Giulia

Stefania Simigliani Fortunata Romeo Claudio Cordani
Coord. ST Lazio Coord. ST Liguria Coord. ST Lombardia

Annamaria Zaccaria Alessandra Malfa Michele Gennuso
Coord. ST Puglia Coord. ST Piemonte /Valle D’Aosta Coord. ST Marche

Giuseppe Enea Monica Fontanelli

Adriano Rigo
Coord. ST Sicilia Coord. ST Toscana Coord. ST Trentino Alto Adige

+di 100 collaboratori \
nei CEN e nei ' | [ d
coordinamenti ‘
territoriali )

Simone De Luca Lucia Coppola
Coord. ST Umbria Coord. ST Veneto

Fisioterapia. Una scienza, una passione.



