Intervista semistrutturata

Potresti descrivermi il tuo background fisioterapico (da quanto tempo lavori, la tua
formazione accademica, corsi specialistici etc etc)?

Secondo la tua personale opinione, come cambia la gestione di un paziente affetto da dolore
persistente in relazione alla formazione e agli anni di esperienza come fisioterapista?

In media quanti pazienti vedi con dolore persistente?

Hai conseguito della formazione specifica nella gestione di pazienti con dolore persistente?
Senti d’aver bisogno di ulteriore formazione nella valutazione e nel trattamento di questo
tipo di pazienti?

Considerando i pazienti con dolore persistente, potresti descrivermi nel dettaglio come
svolgi la tua valutazione (ed in caso spiegare in cosa diverge rispetto una ordinaria
valutazione muscoloscheletrica)?

Puoi descrivermi il trattamento che proponi e le eventuali sedute di follow-up?
Quanto spesso inoltre vedi un paziente?

Nel trattamento del dolore persistente, consideri un approccio multidisciplinare? Ed
eventualmente come?

Quali sono le parti piu gratificanti/soddisfacenti e quali le piu stimolanti/Impegnative nel
trattare pazienti con dolore persistente?

Secondo la tua opinione, ci sono degli aspetti che potrebbero essere migliorati considerando
il panorama fisioterapico italiano? E possibilmente quali e come?



