Il procedere scientifico in
riabilitazione nel
trattamento delle lesioni
fel sistema nervoso
centrale:
dall'osservazione delle
azioni all'esercizio

24 - 26 Febbraio
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 24 FEBBRAIO 25 FEBBRAIO y1-333:1:1:7:\{e

Responsabile scientifico: Dott. Laura Genco
8.30 Accoglienza e registrazione partecipanti

' 09.00 A di 1 tori lasticita del SNC (lezi 09.00 L di o ttazi dell'int t
09.00 L'evoluzione delle neuroscienze e la riabilitazione del paziente pprendimento motorio € plasticita de llelenc avoro di gruppo. td progettazione d@ellintervento

: : , frontale) riabilitativo nel caso clinico preso in esame
con lesione al Sistema Nervoso Centrale (lezione frontale)

. 10.30 P 10.30 P
10.00 L'osservazione del paziente con lesione al SNC (lezione ausa ausd
frontale) '

10.45 Il trattamento dell'azione del cammino: gli esercizi per 10.45 Esposizione delle proposte di esercizio progettate dai

11.00 Pausa l'organizzazione del carico e lo stacco del piede dal suolo discenti con dimostrazione pratica

(lezione teorico-pratica)

12.15 Di [ lletti
11.15 Osservazione del comportamento patologico nelle azioni degli (seissione coletiiva

12.15 E itazi ti t i isti: i tazi i 15. hi il i
i inferen nel paienie e lestere al SNE [lezions ireniale] 5 Esercitazione pratica tra i corsisti: sperimentazione di 3.00 Chiusura dei lavori

esercizi per l'organizzazione del carico e lo stacco del piede

| dal |
12.15 Il tfrattamento dell'azione del cammino: gli esercizi per il al sHeto

raggiungimento e |'ammortizzamento del piede al suolo (lezione

: , 13.30 Pausa Pranzo
teorico-pratica)

1330 Pausa Pranzo 14.30 Trattamento di un paziente con lesione al SNC per il

recupero delle azioni dell'arto inferiore: dall'azione scelta da

, : , : . modificare all'esercizio (esercitazione pratica con paziente
14.30 Osservazione di un paziente con lesione al SNC nelle azioni ( P P

: : . : . reale
dell'arto inferiore: dal Profilo alla scelta dell'azione da modificare )

(esercitazione pratica con paziente reale)
16.00 Pausa

16.30 Pausa
16.15 Esercitazione pratica tra i corsisti sugli esercizi visti sul

. : : , A , : : o aziente e progettazione di nuovi esercizi (esercitazione
16.45 Esercitazione pratica tra i corsisti: sperimentazione di esercizi P Preg (

' . ; i i .
per il raggiungimento e ['ammortizzamento del piede al suolo PIGIHTIGE T3 COrSioil)

17.15 Discussione collettiva
18.00 Chiusura dei lavori

17.30 Discussione collettiva
18.00 Chiusura dei lavori

MODALITA' DI PAGAMENTO MODALITA' D'ISCRIZIONE
Inviare una email di richiesta a e email a infoemayaideesud.it indicando:

infoemayaideesud.it nome, cognome, codice fiscale, disciplina e telefono

180 € coci AIFI e oppure seguire la procedura al seguente link : MAYA Idee

https://lin-k.it/procedere-scientifico-riabilitazione-
560 € non iscritti Via Ausonia, 110

lesioni-sistema-centrale-nervoso oppure inquadra il seguente Palermo 90144
QR CODE " Tel. 091541042

P.iva 05385630826

www.mayaideesud.it
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

14 APRILE

15 APRILE

16 APRILE

8.30 Accoglienza e registrazione partecipanti

9.00 L'apprendimento motorio e gli strumenti riabilitativi
(lezione frontale)

11.00 Pausa

11.15 Osservazione del comportamento patologico nelle
azioni degli arti superiori nel paziente con lesione al SNC
(lezione frontale)

13.30 Pausa Pranzo

14.30 Il trattamento delle azioni degli arti superiori: gli
esercizi per il raggiungimento e il pre-shaping (lezione
teorico-pratica)

16.00 Pausa

16.15 Osservazione di un paziente emiplegico nelle azioni
dell'arto superiore: dal Profilo alla scelta dell'azione da
modificare (esercitazione pratica con paziente reale)

18.00 Chiusura dei lavori

MODALITA' DI PAGAMENTO

Inviare una email di richiesta a
infoemayaideesud.it

9.00 L'osservazione dell'organizzazione delle azioni della
mano e delle mani nella presa e manipolazione degli oggetti
(lezione frontale)

11.30 Pausa

11.45 |l frattamento delle azioni degli arti superiori:
esercitazioni unimanuali e bimanuali per la presa e la
manipolazione dell'oggetto (lezione frontale)

13.30 Pausa Pranzo

14.30 Esercitazione pratica tra corsisti sugli esercizi per la
presa e la manipolazione dell'oggetto (esercitazione pratica
tra corsisti)

16.00 Pausa

16.15 Trattamento di un paziente con lesione al SNC per il
recupero delle azioni dell'arto superiore: dall'azione scelta
da modificare all'esercizio (esercitazione pratica con
paziente reale)

17.30 Discussione collettiva
18.00 Chiusura dei lavori

MODALITA' D'ISCRIZIONE

e email a infoemayaideesud.it indicando:
nome, cognome, codice fiscale, disciplina e telefono

e oppure seguire la procedura al seguente link

480 € soci A.l.FI.
560 € non iscritti

. https://lin-k.it/procedere-scientifico-riabilitazione-

lesioni-sistema-centrale-nervoso oppure inquadra il
seguente QR CODE

09.00 La pianificazione della condotta terapeutica: la
Cartella Riabilitativa (lezione teorico-pratica)

10.30 Pausa

10.45 Lavoro di gruppo: la progettazione dell'intervento

riabilitativo nel caso clinico preso in esame

e Parte pratica - Lavoro di gruppo sulla pianificazione della
condotta terapeutica in un caso clinico proposto dal
docente (esercitazione pratica tra corsisti)

12.00 Esposizione delle proposte di esercizio progettate dai

discenti con dimostrazione pratica

e Parte pratica - Proposta e attuazione di esercizi da parte
dei gruppi di lavoro sul caso clinico analizzato
(esercitazione pratica tra i corsisti)

13.00 Discussione collettiva
13.30 Chiusura dei lavori

FACULTY

Marina Zernitz
Fisioterapista

Marco Rigoni
Fisioterapista

MAYA Idee

Via Ausonia, 110
Palermo 90144
Tel. 091541042

P.iva 05385630826
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