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l bambino con emiplegia: organizzazione e sviluppo della funzione manipolativa. 
Problematiche e approcci terapeutici - Milano, 10-11 febbraio 2023 

Sala Polifunzionale Cooperativa Abitare -  Via Abba 26, Milano 
 

PROGRAMMA  
 

VENERDI 10-2-2023 
Ore 9-12.45/13.45-18 

8.45: registrazione dei partecipanti 
 

L’esercizio terapeutico nelle forme cliniche di emiplegia infantile 

      9.00-10.00 
Lezione 
frontale 

L’osservazione fisioterapica del bambino con emiplegia: la 
lettura dei suoi bisogni, la raccolta dei suoi desideri  

DOCENTE: Anna Rosa Maoret  

10.00-10.45 
Lezione 
frontale 

Funzione manipolativa: la costruzione del setting terapeutico e la 
scelta dell’esercizio nelle diverse forme cliniche di emiplegia 

infantile  
  DOCENTE: Anna Rosa Maoret  

10.45-11.15 Discussione 

Pausa 

11.30 -12.15 

Dimostrazioni 
tecniche/ 

Esercitazioni 
pratiche 

La storia longitudinale di un caso clinico: 
La scelta degli approcci terapeutici in relazione allo sviluppo 

della paralisi  

12.15-12.45 Discussione 

Pausa pranzo 

 
Dall’osservazione/valutazione alla proposta terapeutica 

13.45 -16.00 

Dimostrazioni 
tecniche/ 

Esercitazioni 
pratiche 

Presentazione di casi clinici  

16.00-16.30 Discussione 

Pausa 

16.45 – 18.00 

Dimostrazioni 
tecniche/ 

Esercitazioni 
pratiche  

LABORATORIO 
riflessioni sulla scelta di giochi e materiali per la costruzione del 

setting e la proposta dell’esercizio terapeutico: l’approccio 
personalizzato 

 
SABATO  11-2-2023 

Ore 8.30 -15.30 
 

Il bambino con emiplegia nel suo percorso di crescita: approcci terapeutici a confronto 

8.30-9.15 

Dimostrazioni 
tecniche/ 

Esercitazioni 
pratiche 

Confronto sulle proposte terapeutiche individuate  
nei lavori di gruppo 
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9.15-10.00 
Lezione 
frontale 

CIMT, AOT, robotica ecc. quando e quale approccio preferire 
DOCENTE: Anna Rosa Maoret 

10.00-11.30 

Dimostrazioni 
tecniche/ 

Esercitazioni 
pratiche 

Presentazione di casi clinici  

11.30-12.00 Discussione 

Pausa coffee-break  

12.30-13.15 

Dimostrazioni 
tecniche/ 

Esercitazioni 
pratiche 

Il bambino complesso: presentazione e discussione di un caso 
clinico 

Il coinvolgimento della famiglia, la conquista delle autonomie 

13.15-14.00 Lezione frontale 
Il bambino emiplegico e la sua famiglia 

DOCENTE: Anna Rosa Maoret 

    14.00-14.30 

Dimostrazioni 
tecniche/ 

Esercitazioni 
pratiche 

                              L’esperienza di un genitore 

14.30-15.00 

Dimostrazioni 
tecniche/ 

Esercitazioni 
pratiche 

La parola ad un giovane adulto con emiplegia 

15.00-15.30 Discussione e conclusione del corso, TEST ECM 

 


