
 

 

JOURNAL 

CLUB 

2022 

Sezione territoriale 

Umbria 

1° incontro gratuito 

 Online 

07 Giugno 2022 

dalle h 20.00 alle 21.00 

 

L’obiettivo è quello di confrontare le expertise 

cliniche e approfondire la letteratura scientifica 

attraverso la discussione di articoli e argomenti 

rilevanti nell’ambito della fisioterapia.  
 

Per info ed iscrizioni scrivere a: 

sedenazionale@aifi.net 
 

Numero massimo 20 partecipanti 
 

Dopo l’iscrizione riceverete una mail di 

conferma con il link per la partecipazione 

all’evento e l’articolo selezionato che sarà 

oggetto di discussione durante la serata in 

modo che possiate leggerlo in anticipo. 
 

Saranno previsti ulteriori incontri con date in 

definizione che saranno pubblicate e comunicate 

prossimamente.  

 

ARTICOLO 

 
“Effect of intra-articular Platelet-Rich Plasma 
vs Placebo injection on pain and medial tibial 

cartilage volume in patients with knee 
osteoarthritis” 

 
 
 

L’articolo scelto per l’incontro è incentrato su una 

tematica che si incontra frequentemente nella 

pratica clinica quotidiana, in particolare nella 

gestione e nel trattamento dei pazienti con 

osteoartrosi di ginocchio. 

Nello specifico gli autori si sono proposti di 

indagare l’efficacia delle infiltrazioni di PRP (gel 

piastrinico) nei soggetti con artrosi di ginocchio in 

termini di sintomatologia dolorosa e volume della 

cartilagine tibiale mediale.  


