
We offer various classes that your children would definitely

enjoy! Feel free to visit us at 123 Anywhere St., Any City.

Biblioteca Comuncale Sperelliana - Gubbio

Domenica 10 Ottobre 2021

16.30 - 18.30

Evento GRATUITO! Iscrizioni fino a esaurimento posti

Info e prenotazioni:

Whatsapp o chiamate 338 7949174 (Serena)  348 6434299 (Petra)

E-mail   umbria.psicologia@gmail.com

LA BASE SI-CURALA BASE SI-CURA
Conoscere e custodire ilConoscere e custodire il                                                                       

per il benessere psico-fisico della donnaper il benessere psico-fisico della donna

In occasione del Festival della Psicologia

UP Umbria Psicologia
presenta

Pavimento PelvicoPavimento Pelvico

Programma del Convegno

16.30     Perché il Pavimento Pelvico al Festival della Psicologia?
                 Dott.ssa Serena Castellani - Psicologa e Psicoterapeuta

16.45     Il delicato equilibrio mente-corpo per il benessere della donna
                 Dott.ssa Alessia Mazzotti - Psicologa e Psicoterapeuta

17.00     Cos'è il Pavimento Pelvico e a cosa serve
                 Dott.ssa Elia Bassini - Fisioterapista, Presidente GIS Pavimento Pelvico AIFI

                 Dott.ssa Cristina Critelli - Ginecologa Sessuologa Psicoterapeuta

             Pavimento Pelvico e SESSUALITA'
                 Dott.ssa Cristina Critelli / Inquadramento diagnostico

                 Dott.ssa Elia Bassini / Trattamento e riabilitazione

             Pavimento Pelvico e MATERNITA'
                  Dott.ssa Cristina Critelli / Inquadramento diagnostico e clinico

                  Dott.ssa Elia Bassini / Trattamento e riabilitazione

             Pavimento Pelvico e MENOPAUSA
                  Dott.ssa Cristina Critelli / Inquadramento diagnostico e clinico

                  Dott.ssa Elia Bassini / Trattamento e riabilitazione

Affinché ogni donna

possa vivere

appieno

ogni fase

della propria

vita.


