
CORSO DI FORMAZIONE AVANZATA IN  
TERAPIA FISICA 

  
… dalla letteratura scientifica alla pratica clinica 

Focus on: 

• LASERTERAPIA 
• ELETTROTERAPIA (ADATTIVA / ANTALGICA / BIOSTIMOLANTE) 
• ELETTROSTIMOLAZIONE FUNZIONALE ADATTIVA KINESITERAPICA  
• METODICA ISOINERZIALE 

Per ogni terapia verrà analizzata la letteratura, le indicazioni cliniche e la parte applicativa, 
per cui verranno eseguite anche alcune prove pratiche. 

Il Corso fa parte di una formazione continua, mirata a incrementare le conoscenze delle 
diverse forme di terapia fisica, basandosi sulle evidenze attualmente disponibili. 

Data: sabato 4 dicembre 2021 

Orario del corso: 11 - 17 

Sede: presso Poliambulatorio Fisiocenter Multimedica  

via Gobetti 1a - Bagnolo San Vito (Mantova) 

Destinatari e costi: fisioterapisti regolarmente iscritti sia ad AIFI sia al NIS Terapie Fisiche, 

per i quali il corso è gratuito 

Docente: Matteo Benedini, Fisioterapista, Responsabile Nazionale Network di Interesse 

Specialistico Terapie Fisiche (NIS TF AIFI) 

Iscrizioni: inviare una mail di conferma indicando la data del corso che si vuole frequentare, 

nome e cognome, numero di cellulare, numero di iscrizione ad AIFI alla mail del NIS TF: 

(nisterapiefisiche@aifi.net) 

Dato il numero limitato di posti disponibili, in caso le richieste fossero maggiori dei posti 

disponibili, verrà considerata la data di invio della mail di iscrizione.  

mailto:nisterapiefisiche@aifi.net

