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PROGRAMMA

8:30 Registrazione Partecipanti

8:45 Saluti GTM, AIFI Nazionale, AIFI Emilia Romagna

9:05 Presentazione della giornata

9:15 Nino Cartabellotta 
 Lettura inaugurale 
 Ridurre gli sprechi e aumentare il value della ricerca 
 biomedica: la campagna Lancet-REWARD

PRIMA SESSIONE | 2° Forum delle eccellenze 

in fisioterapia muscoloscheletrica e terapia manuale

moderatori 
Mauro Tavarnelli 

Presidente Nazionale AIFI

Mariaconsiglia Calabrese 

Presidente Nazionale SiFIR

9:45 Leonardo Pellicciari 
 Measuring in Physiotherapy: 
 principles, methods and recommendations

10:05 Andrea Turolla 
 Description of motor behaviour according to 
 surface EMG: implications for rehabilitation

10:25 Silvia Gianola 

 Analysis of evidence in low back pain rehabilitation 
 interventions to translate research into clinical 
 practice



10:45 Giacomo Rossettini 

 Contextual factors, placebo and nocebo effects in 
 physical therapy. Clinical relevance and impact on 
 research

11:05 Matteo Castaldo 

 Central Sensitization in cervical spine disorders 

11:25 Alessandro Chiarotto 

 Core outcome set for musculoskeletal disorders: 
 directions for clinical research and practice

11:45 Coffee Break

OMPT Day | Prima sessione Giovani OMPT

12:00 Andrea Pratesi 
 Clinical evidence in conservative management 
 of isolated posterior cruciate ligament injury

12:10 Beatrice Peirano 
 Low Back Pain and psychosocial factors: 
 how to face the relevant ones?

12:20 Andrea Baretta 
 Towards a new clinical tool in Musculoskeletal 
 Physiotherapy

12:30 Teresa Maria Latini 
 Does musculoskeletal patients’ satisfaction depends 
 on contextual factors as much as on the efficacy of 
 the therapy?

12:40 Elisa Burani 
 Clinical pattern and psychosocial domains like risk 
 factors of persistent Pregnancy-related Pelvic Girdle 
 Pain (PPGP)



12:50 Lunch Break

Sessione OMPT Day | Seconda sessione Giovani OMPT

13:45 Giorgia Gaballo 
 Efficacy of soft tissue treatment 
 in Aspecific Low Back Pain

13:55 Gianpaolo Lucato 
 The role of proprioceptive and neuromuscular 
 exercise in preventing recurrences of ankle sprain 
 in patients with CAI (Chronic Ankle Instability)

14:05 Davide Cicinelli 
 The Dimensions of Placebo Effects in Manual Therapy

14:15 Toldo Nicola 
 The additional value of diagnostic imaging 
 for painful shoulder in clinical practice

14:25 Mattia Bollati 
 The impact of red flags use: from the acquisition 
 to clinical practice, during bachelor or master 
 education, to clinical practice

SECONDA SESSIONE | 2° Forum delle eccellenze 

in fisioterapia muscoloscheletrica e terapia manuale

moderatori 

Marco Testa 

Presidente del Master in Riabilitazione dei Disordini 

Muscoloscheletrici Università degli Studi di Genova

Matteo Paci 

Presidente Nazionale SIF



14:45 Alessio Gallina 
 Regional activation within vastus medialis and 
 lateralis in clinical and experimental pain

15:05 Andrea Polli 
 Pain and biology: an investigation into the role of 
 epigenetics in people with chronic widespread pain

15:25 Andrea dell’Isola 
 Knee Osteoarthritis, searching for phenotypes

15:45 Andrea Tamborrino 
 Management of chronic pain in musculoskeletal 
 physiotherapy

16:05 Antonello Viceconti 
 Body Perception in Musculoskeletal Disorders 
 and Rheumatic Diseases

16:25 Firas Mourad 
 High Velocity Low Amplitude Thrust Manipulation: 
 State of the art and new perspective

16:45 Filippo Maselli 
 Prevalence of low back pain in runners

TERZA SESSIONE

moderatori 
Paolo Pillastrini | UniBo

17:10 Tavola Rotonda 
 Discussione sui contenuti delle relazioni e 
 Sviluppi Futuri sulle scuole di Dottorato 
 in Fisioterapia e profili accademici

18:15 Chiusura Lavori e saluti finali



LETTURA INAUGURALE

Matteo Castaldo
PT BSc, MSc 
PhD in Biomedical Sciences and Engineering 
Aalborg University | Denmark

Assistant Researcher, Center for Sensory-Motor Interaction, 

Department of Health Sciences and Technology 

Aalborg University, Aalborg | Denmark 

Lecturer “Master in Fisioterapia Applicata allo Sport” 

Universita degli Studi di Siena | Italia

Nino Cartabellotta
Presidente Fondazione GIMBE

Alessandro Chiarotto
PT BSc, MSc 
PhD in Musculoskeletal Health 
VU University & VU Medical Center, EMGO 
Institute for Health and Care Research 
Amsterdam | Netherlands

Department of Epidemiology and Biostatistics, 

VU Medical Center, Amsterdam | Netherlands. 

Movement Sciences Research Institute, Amsterdam | Netherlands. 

Public Health Research Institute, Amsterdam | Netherlands.

RELATORI



Silvia Gianola
PT BSc, MSc 
PhD in Public Health 
Università degli Studi di Milano Bicocca | Italia

Centro di Biostatistica per la Epidemiologia Clinica, 

Scuola di Medicina e Chirurgia, 

Università degli Studi di Milano-Bicocca, Monza | Italia 

Unità di Epidemiologia Clinica, IRCCS Galeazzi 

Istituto Ortopedico | Milano | Italia

Filippo Maselli
PT BSc, MSc, OMPT, Cert. SMT 
PhD in Neuroscience 
Università degli Studi di Genova | Italia

Dipartmento DINOGMI, Lecturer “Master in Riabilitazione dei 

Disordini Muscoloschetrici”,  Campus Universitario di Savona, 

Università degli Studi di Genova | Italia 

Presidente GTM

Andrea Dell’Isola
PT BSc, MSc 
PhD in health and life science 
Glasgow Caledonian University

Edinburgh Napier University, Edinburgh | UK 

Università degli Studi di Genova, Campus di Savona | Italia

Alessio Gallina
PT BSc, MSc 
PhD in Rehabilitation Sciences 
University of British Columbia, Vancouver | Canada

Department of Physical Therapy, University of British Columbia, 

Vancouver | Canada



Andrea Polli
PT BSc, MSc 
PhD in Rehabilitation Sciences and physiotherapy 
Vrije Universiteit Brussel | Belgium 
PhD in Biomedical Sciences 
KU Leuven | Belgium

Pain in Motion international research group

Giacomo Rossettini
PT BSc, MSc 
PhD in Neuroscience 
Università degli Studi di Genova | Italia

Dipartimento DINOGMI, Lecturer “Master in Riabilitazione dei 

Disordini Muscoloschetrici”,  Campus Universitario di Savona, 

Università degli Studi di Genova | Italia

Leonardo Pellicciari
PT BSc, MSc 
PhD in Advanced Sciences and Technologies in 
Rehabilitation Medicine and Sports, 
Università degli Studi di Roma Tor Vergata | Italia

Unità di Riabilitazione Funzionale, Azienda USL Toscana Centro 

Empoli (FI) | Italia

Firas Mourad
PT, OMPT, Cert. SMT, Cert. DN, Dip. in OSTEOPRACTIC 
PhD in Ciencias de la Salud 
Universidad Rey Juan Carlos, Madrid | Spain

Presidente Dry Needing Italia 

Vice-presidente GTM 

IFOMPT MO Delegate

Lecturer “Master in Terapia Manuale Applicata alla Fisioterapia”

presso Università degli Studi di Roma Tor Vergata | Italia



Andrea Turolla
PT BSc, MSc 
PhD in Neuroscience 
University of Sheffield | UK

Laboratorio di Tecnologie Neuroriabilitative, IRCCS Fondazione Ospedale 

San Camillo, Venezia | Italia 

Lecturer “Master in Riabilitazione dei Disordini Muscoloschetrici”,  Campus 

Universitario di Savona, Università degli Studi di Genova | Italia

Andrea Tamborrino
PT BSc, MSc 
PhD in Neuroscience 
University of study of Genova | Italy

Dipartimento DINOGMI, Università degli Studi di Genova | Italia 

Tutor clinico-didattico Master Terapia Manuale e Riabilitazione 

Muscoloscheletrica Università degli Studi di Padova | Italia 

Direttivo GTM

Antonello Viceconti
PT BSc, MSc 
PhD in Neuroscience 
Università degli Studi di Genova | Italia

Dipartmento DINOGMI, Lecturer “Master in Riabilitazione dei 

Disordini Muscoloschetrici”,  Campus Universitario di Savona, 

Università degli Studi di Genova | Italia



Elisa Burani
OMPT

PT, OMPT, Libero Professionista, Sportkinetic Center 
Assistente alla Didattica Master in Terapia Manuale Applicata alla 
Fisioterapia, presso Università degli Studi di Roma Tor Vergata | Italia

Davide Cicinelli
OMPT

PT, OMPT, Libero Professionista

Mattia Bollati
OMPT

PT, OMPT, Libero Professionista

Andrea Baretta
OMPT

PT, OMPT, Libero Professionista; Assistente alla Didattica presso 
Master in Terapia Manuale Applicata alla Fisioterapia 
Università degli Studi di Roma Tor Vergata | Italia

Giorgia Gaballo
OMPT

PT, OMPT, Libero Professionista

GIOVANI OMPT



Nicola Toldo
OMPT

PT, OMPT, Libero Professionista. Assistente alla Didattica presso Master 
in Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici, 
Università degli Studi di Genova, Campus Universitario di Savona | Italia

Beatrice Peirano
OMPT

PT, OMPT, Libero Professionista. Assistente alla Didattica presso 
Master in Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici, 
Università degli Studi di Genova, Campus Universitario di Savona | Italia

Andrea Pratesi
OMPT

PT, OMPT, Libero Professionista

Gianpaolo Lucato
OMPT

PT, OMPT, Libero Professionista. Assistente alla Didattica presso Master 
in Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici, 
Università degli Studi di Genova, Campus Universitario di Savona | Italia

Teresa Maria Latini
OMPT

PT, OMPT, Libero Professionista. Assistente alla Didattica presso 
Master in Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici, Università 
degli Studi di Genova, Campus Universitario di Savona | Italia



Paolo Pillastrini
Moderatore

Professore Ordinario 

S.S.D. MED/48 | Infermieristica in Neuropsichiatria e Riabilitazione 

DIBINEM | Dipartimento di Biologia e Scienze Neuromotorie 

Università degli Studi di Bologna | Italia 

Direttore del Master in Fisioterapia Muscoloscheletrica 

Terapia Manuale Ed Esercizio Terapeutico 

Università degli Studi di Bologna | Italia

Matteo Paci
Moderatore

Presidente Nazionale SIF 

Dottore in Fisitoerapia 

Dottore Magistrale in scienze delle Professioni Sanitarie 

della Riabilitazione 

Dottore in Psicologia Generale e Sperimentale 

Fisioterapista Unit of Functional Rehabilitation, 

Azienda USL Toscana Centro, Area Prato | Italia 

Professore a contratto al CdL in Fisioterapia 

Università degli Studi Vita-Salute San Raffaele di Milano | Italia 

Docente a contratto nel Corso di Laurea in Fisioterapia e 

nel Corso di Laurea Specialistica in Scienze delle Professioni 

Sanitarie della Riabilitazione, Università degli Studi di Firenze | Italia

Mariaconsiglia Calabrese
Moderatore

Presidente Nazionale SIFiR 

Dott.ssa in Fisioterapia 

Direttore Attività Formative C.d.L in Fisioterapia 

Uni.Sa AOU Salerno 

Presidente AIFI Campania 

PhD Student in Medicina Traslazionale e Clinica 

Università degli Studi di Salerno | Italia

MODERATORI



Marco Testa
Moderatore

PhD in Rehabilitation Sciences and Physiotherapy 

Vrjie Universiteit Brussel | Belgium 

Presidente Master in Riabilitazione dei Disordini 

Muscoloscheletrici 

Ricercatore Dipartimento DINOGMI | Dipartimento di 

Neuroscienze, Riabilitazione, Oftalmologia, Genetica e Scienze 

Materno-Infantili, Università degli Studi di Genova | Italia

Mauro Tavarnelli
Moderatore

Presidente Nazionale AIFI | Italia

con il patrocinio di



NOVOTEL | Bologna 

come raggiungere la sede

Autostrada A1 | A13 | A14 
uscita Bologna Fiera

Tangenziale 
uscita 8

Stazione Ferroviaria C.le  | Km 4 
Autobus n. 35 oppure F.I.C.O.

Aeroporto Guglielmo Marconi | Km 11 
Aerobus che ferma in Stazione Ferroviaria C.le

NOVOTEL
Bologna Fiera



ISCRIZIONE 

Soci GTM 
gratuito

Non Soci GTM 
€ 50

Crea il tuo network 
Pranziamo insieme, sarà un 
momento per condividere 
esperienze ed idee

Prenota il tuo pranzo | € 20

COME ISCRIVERSI 

• È possibile iscriversi online dal sito 
 www.terapiamanuale.pro 
 nella sezione Corsi organizzati. 

Segreteria Organizzativa GTM 

Referente 
Ilaria Agosti 
 mail: segreteria@terapiamanuale.pro 
tel. 338 | 4541163



grazie per essere
al nostro fianco

www.terapiamanuale.pro


