
LA SPASTICITA' DOPO LESIONE 
DEL SISTEMA NERVOSO CENTRALE: 

ORIGINE E TRATTAMENTO 
RIABILITATIVO.  

UN APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE 
 

 

Evento gratuito 

NECESSARIA l’iscrizione online: 
 http://www.exposanita.it/it/programma-convegni/scheda/5437/ 

 
Exposanità, Bologna, 21 aprile 2018  

Sala ROSSINI, Ammezzato PADD. 21/22 

 

4 ECM CONFERMATI per medici e fisioterapisti 

 

 

 
 
 
Il pagamento della quota d'ingresso ad Exposanità consente di partecipare a tutti i convegni e 
seminari che ne compongono il programma e quindi anche alla presente iniziativa, compatibilmente 
con la disponibilità dei posti in sala. E' possibile acquistare on line sul sito di Exposanità 
il biglietto per l'accesso diretto in fiera alla tariffa scontata di € 15,00 anziché € 25,00 valido per 
tutti i giorni di manifestazione (l'ingresso è libero previa registrazione nella sola giornata di sabato 
21 aprile). Il programma generale dei convegni può essere tratto dal sito www.exposanita.it oppure 
richiesto via mail all'indirizzo exposanita@senaf.it 



PROGRAMMA 

9,30 Apertura lavori e saluti istituzionali 
PRIMA PARTE: Cos'è la spasticità? Come la affrontiamo? (Moderatrice: Francesca Piraccini) 

9,45 Valutazione clinico-strumentale e trattamento farmacologico e chirurgico dell'iperattività 
dell'UMNS (Michela Cosma) 

10,15 Il contributo del laboratorio di analisi del movimento al trattamento dell'iperattività: dal quesito 
di ricerca alla pratica clinica (Isabella Campanini)  
10,45 La spasticità: dalla neurofisiologia al trattamento riabilitativo (Monica Morelli) 

11,15 Presentazione di un caso clinico attraverso l’utilizzo di un modello di clinica pratica secondo il 
concetto Bobath (Monia Alessi) 

11,45 La spasticità come espressione dell’alterata organizzazione cognitiva dell’azione. L’approccio 
neurocognitivo (Marco Rigoni) 

12,15 Approccio riabilitativo al paziente anziano con spasticità cronica (Sara Dal Ben) 
SECONDA PARTE :  Scegliere la proposta terapeutica migliore al momento giusto  
12,45 Tavola rotonda con i relatori  

13,45–14.00 Test di valutazione e chiusura lavori 

 
RELATORI E MODERATORI 
Michela Cosma, Medico fisiatra, Laboratorio Analisi del Movimento, Azienda Ospedaliero-Universitaria 
di Ferrara. 
Isabella Campanini, Fisioterapista, Responsabile Laboratorio Analisi del Movimento, AUSL di Reggio 
Emilia. 
Monica Morelli, Fisioterapista Libero-professionista, Istruttore avanzato IBITA, Parma. 
Monia Alessi, Fisioterapista Libero-professionista, Istruttore base IBITA, Cesena. 
Marco Rigoni, Fisioterapista Centro Studi di Riabilitazione Neurocognitiva &quot;Villa Miari&quot; Vicenza, 
GIS neuroscienze A.I.FI. 
Sara Dal Ben, Fisioterapista Altavita IRA Padova, membro CEN GIS geriatrico A.I.FI. 
Francesca Piraccini, PhD, fisioterapista AUSL della Romagna, Ravenna, A.I.FI. Emilia Romagna. 
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