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Programma Sabato 25 Novembre 2017

08.30 Registrazione Partecipanti
09.00 Saluti Autorita
09.30 Lariabilitazione: quale futuro. (M. Calabrese)

I° Sessione

Tendinopatie e Lesioni del Tendine d’Achille e Rotuleo
Moderatore: M. Calabrese - M. Aliberti

10.00 Eziopatogenesi, Epidemiologia e Diagnosi Clinica (R. Aicale)

11.00 Diagnosi strumentale (G. Toro)

11.30 Il trattamento chirurgico: terapia mininvasiva e open (F. Oliva)

12.00 La terapia conservativa: esperienza clinica o base scientifica (R.Aicale)
12.30 Discussione

13.00 Pausa pranzo

II° Sessione

Moderatore: M. Palmieri - M. Ciriello
La riabilitazione: metodiche a confronto

14.30 La rieducazione funzionale: approccio in relazione allo stadio clinico (M. C. Lauro)
15.00 Ruolo dell’esercizio eccentrico: caso clinico (M. C. Lauro)

15.30 Riabilitazione post-chirurgica (S. Zizza)

16.00 Approccio neurocognitivo (G. Chiaiese)

16.30 Taping neurofunzionale (G. Postiglione)

17.30 Discussione

18.00 Chiusura lavori
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Programma Domenica 26 Novembre 2017

Ill° Sessione
La terapia fisica e strumentale
Moderatori: P. Esposito - L. D’Ario

09.00 Terapia fisica e strumentale: indicazioni e limiti della Tecarterapia(F. Panico)
09.30 Estracorporeal Shock Wave Therapy (ESWT): ruolo nelle Tendinopatie (F. Panico)
10.00 Il bendaggio funzionale nelle tendinopatie dello sportivo (E. Matassa)

10-30 Discussione

10.45 Coffee Break

IV° Sessione

Posturologia applicata alle Tendinopatie del Tendine d’Achille
Moderatori: P. Esposito - R. Pagano

11.00 Approccio posturale alle tendinopatie (L. D’ario)
12.00 Medicina Nutrizionale: principi di base (A. Vallelunga)
12.30 Tavola rotonda

13.30 Test ECM

14.00 Chiusura lavori

Responsabile Scientifico: Michele Aliberti
Segreteria organizzatrice: Raffaella Pullo - Roberta Palumbo

Per l'iscrizione il costo é di euro 100

Per i soci AIFI Campania la partecipazione e' gratuita

La scheda d'iscrizione va inviata a ecm@zahirsrl.it

Accredito iscrizione Banco di Napoli Ag. Poggiomarino, 1 - IBAN: IT31A0101040061100000006007
Per info: formazione @aificampania.it



