
DESTINATARI: 

Fisioterapisti Soci AIFI 2015
E studenti 3°  anno

Numero minimo di iscrizioni per attivare 
il Corso: 14
Numero massimo di posti disponibili: 25

ISCRIZIONI 

Costo iscritti AIFI: 300€ 
Modalità di versamento: 
BANCA Popolare di Sondrio
IBAN: IT67 Q056 9601 0000 0000 2663 X55
Intestare a "AIFI Piemonte Valle 
d'Aosta" 
Causale: "Iscriz. Corso Le Manipolazioni 
Vertebrali" :Corso Pratico

L'iscrizione dà diritto a

                               Regione Piemonte e Valle d'Aosta 

                   Tropea Maria Grazia
                     katigia@cuneo.net

 scheda 
di iscrizione

       Via S. Rocchetto 99, Mondovì

: 
-
-
-
-

partecipazione ai lavori 
materiale didattico 
attestati di partecipazione 
crediti ECM 

Per potersi iscrivere, è necessario inviare la
 compilata all' indirizzo email 

katigia@cuneo.net

Docenti 
MARCO BARBERO , Ricercatore

   Docente 

           Segreteria organizzativa

                DATA e ORARIO 
     30 Ottobre 2015  h. 14.00 - 17.30 

31 Ottobre 2015  h. 08.30 - 18.00 
28 Novembre 2015 h. 09.00 - 18.00 

   OSPEDALE Regina MontisRegalis

 presso l' Unità di    
Ricerca    della    Scuola    Universitaria    della 
Svizzera   Italiana   (SUPSI)   di   Lugano.
  corsi    di    terapia    manuale    ed    evidence    based 
physiotherapy     presso     università     in     Italia     e 
Svizzera 

Sistema di Accreditamento ECM Regione Piemonte 

Le Manipolazioni Vertebrali:     
Corso     Pratico



Modulo Pratico 1

Modulo pratico 2

Modulo     pratico     3

    
VENERDI 30 Ottobre 2015 SABATO 28 Novembre 2015

PROGRAMMA 

SABATO 31 Ottobre 2015

: manipolazione in in 
rotazione  del  distretto  lombare  (forearm  pull 
e  thigh-to-thigh),  manipolazione  in  rotazione 
del passaggio toraco-lombare, manipolazione 
in apertura del distretto lombo-pelvico 

estensione del 
: manipolazione in
distretto toracico, 

manipolazione    in    apertura    del    distretto 
toracico   (Dog),   manipolazione  in   flessione 
del   distretto   toracico   (Dog),   manipolazioni 
delle  coste-vertebrali,  manipolazione  latero-
flessione    del    passaggio    cervico-toracico, 
manipolazione   in   rotazione   del   passaggio 
cervico-toracico 

:     manipolazione     in 
rotazione   del   distretto   cervicale   superiore 
(Chinhold    e    Cradle),    manipolazione    in 
rotazione   del   distretto   cervicale   inferiore 
(ChinHold    e    Cradle),    manipolazione    del 
distretto cervicale superiore 

14.00-15.00: Modulo teorico. Definizione 
HVLAT e aspetti tecnici 

15.00-16.00: Gestione del rischio associato alle 
manipolazioni vertebrali

16.00-16.30: Pausa 

16.30-17.30: Modulo pratico 1 

          

09.00-11.00: Revisione moduli pratici 

11.00-11.30: Pausa 

11.30-13.00: Revisione moduli pratici 

13.00-14.00: Pranzo 

14.00-16.00: Revisione moduli pratici 

16.00-16.15: Pausa 

16.15-17.30: Revisione moduli pratici 

17.30-18.00: Questionario ECM 
08.30-10.30: Modulo pratico 2 

10.30-10.45: Pausa 

10.45-11.30: Modulo pratico 2 

11.30-12.30: Modulo pratico 3

12.30-13.30: pranzo 

13.30-16.30: Modulo teorico: 
Indicazioni terapeutiche ed 
evidenze cliniche 

16.30-17.00: Pausa 

17.00-18.00: Modulo pratico 3 


