
                                                                                   

   in collaborazione con  
                                                              

 

 

 

 

Organizza 

CORSO FORMATIVO TEORICO–PRATICO  

DI RIABILITAZIONE IN REUMATOLOGIA  

“LA RIABILITAZIONE NELLE PERSONE AFFETTE DA ARTRITE REUMATOIDE” 

 

MILANO, 09 Maggio 2015 
Sala sede AIFI Lombardia 

Via Angelo Belloni n. 1, Milano 

 

 

PROGRAMMA 

 
8.30 – 9.00 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI  
 
9.00 – 9.20            SALUTI INIZIALI: Prof. P. Sarzi Puttini, Dr.ssa M. Scarpellini, Dr. G. Mele 
                               “Il Ruolo dell’AIFI negli Eventi Formativi” Dr. Rossi Gianluca (AIFI 

Lombardia) 
                               “Qualità della vita e Riabilitazione” – (APMAR) 
 

9.20 – 9.50 Aspetti clinici della Artrite Reumatoide– Dr.ssa M. Scarpellini 
 

9.50 – 10.20  Le nuove frontiere della terapia medica nel trattamento del dolore 
nell’artrite reumatoide –Prof. P. Sarzi Puttini 

 

10.20 – 10.50  Fisiopatologia delle deformità articolari – Dr. G. Mele 
 

10.50 – 11.10 DISCUSSIONE 
 
11.10  – 11.40 La valutazione della persona in un’ottica bio-psico-sociale secondo i 

criteri  I.C.F. – Dr.ssa T. Nava 
 



 11.40 – 13.30      La riabilitazione del complesso cranio-cervico-mandibolare.  
                               Pratica con i discenti – Dr.ssa A. Barbera 
 
13.30 – 14.10 PAUSA PRANZO 
 
14.10 – 15.10      Riabilitazione dell’arto superiore  
                              Pratica con i discenti – Dr.ssa T. Nava 
 
15.10 – 17.10      Riabilitazione dell’arto inferiore 
                              Pratica con i discenti – Dr. F. Manigrassi 
 
17.10 – 18.10       Il trattamento psicoterapico della fibromialgia secondaria  nell’Artrite  

Reumatoide – Dr.ssa M.R. Strada 
 
18.10 – 18.30       Discussione e chiusura lavori  
 
 


