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8.30 Eziopatologia, inquadramento diagnostico e valutazione - E. De Luca

9.00 Trattamento conservativo: razionale della kinesiterapia, terapie fisiche - E. De Luca
9.30  Principi di economia articolare - V. Colazzo

10.15 Coffee Break

10.30 Principali tecniche chirurgiche e trattamento riabilitativo - V. Colazzo

11.15 Tape neuromuscolare: applicazione drenante e propriocettiva - V. Colazzo

12.00 Splinting: principi d'efficacia e dimostrazione confezionamento dell'ortesi - E. De Luca

12.45 Discussione

13.00 Colazione di Lavoro
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INFORMAZIONI GENERALI

Sede Congressuale
Grand Hotel Tiziano e dei Congressi
Viale Porta d’Europa - 73100 Lecce - Tel. 0832 272111

Modalita di partecipazione
Sara possibile iscriversi in sede congressuale, presso il Desk della Segreteria Organizzativa,
dalle ore 8.00 del giorno 9 ottobre.

Standard Registration

Quote di iscrizione (dopo il 20/7/2014)

Studenti iscritti AIFI, SIFIR € 85,40 iva compresa

Neolaureati iscritti AIFI, SIFIR e delegati AlFI € 134,20 iva compresa

Soci AlFl e/o GIS, SIFIR € 183,00 iva compresa

Non Soci € 268,40 iva compresa

Quote di iscrizione:
Le quote di iscrizione comprendono la partecipazione ai lavori scientifici,
il kit congressuale, I'attestato di partecipazione, colazioni di lavoro, coffee breaks.

Educazione Continua in Medicina

Il Congresso é stato accreditato per la categoria “Fisioterapista”.
Il numero di crediti ECM attribuiti & 5.

Si rende noto che ai fini dell'acquisizione dei crediti formativi &€ necessaria la presenza
effettiva al 100% della durata complessiva dei lavori e almeno il 75% delle risposte
corrette al questionario di valutazione dell'apprendimento.

Segreteria Organizzativa

Planning Congressi srl - Via Guelfa 9 - 40138 Bologna
Tel. 051 300.100 int. 142 - v.grotti@planning.it
oppure int. 160 - r.cantelli@planning.it
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GIOVEDI 9 OTTOBRE

SALA BERNINI I
Physical therapy for pain management: new perspectives and best practices

Sessione Plenaria
8.00 Registrazione dei partecipanti
8.45 Saluti delle autorita - A. Bortone, P. Caruso

1° Sessione - Modelli Interpretativi del dolore - Moderatore: P. Caruso

9.00 Whatis pain if not a symptom of tissue damage? - M. Hogh

9.30 Meccanismi del dolore acuto e infiammazione: implicazioni per la gestione clinica - A. Polli
9.50 Il ruolo del placebo e modificazioni corticali delle aree del dolore - F. Lui

10.10 Discussione

10.30 - 10.50 Coffee Break

2° Sessione - La valutazione del dolore - Moderatore: C. De Marinis

10.50 La relazione tra dolore spazio e corpo: il concetto di body matrix - A. Gallace
11.10 Pain management in pediatric rheumatological condition - S. Maillard

11.30 Le scale di valutazione del dolore - M. C. Calabrese

11.50 Indagare I'esperienza soggettiva del dolore: approccio narrativo - P. Caruso
12.10 Discussione

12.30 - 13.30 Colazione di Lavoro

3° Sessione - Il trattamento del dolore in fisioterapia (parte 1) - Moderatore: A. Bortone

13.30 Effectiveness of spinal manipulation versus mobilization & exercise in patients with
cervicogenic headache: a multi-center randomized clinical trial - J. Dunning

13.50 Cervicothoracic thrust manipulation: blood flow and oxygenation changes in trapezius
trigger points - F. Mourad

14.10 Treating altered body perception in complex regional pain syndrome - novel rehabilitation
techniques for physiotherapists - T. Beames

14.40 Discussione

15.00 - 15.20 Pausa

Il trattamento del dolore in fisioterapia (parte 2) - Moderatore: S. Cecchetto
15.20 Comunicazione ed attivita fisica come trattamento del dolore - S. Scaglioni
15.40 Dolore viscerale e diagnosi differenziale - F. Maselli

16.10 A mechanism based approach to NSLBP - M. Hogh

16.40 Discussione

17.00 TAVOLA ROTONDA “Il sistema delle terapie del dolore: professionisti a confronto nella
prospettiva interdisciplinare” Moderatori: P. Caruso, C. Pellegrini

18.00 Assemblea S.I.F.R.
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SALA BERNINI F
Congresso GIS Sport - AIF]
1° ADVANCE IN SPORT REHABILITATION: the Shoulder

08.30 Apertura dei lavori - C. Ramponi

1° Sessione - La Spalla del nuotatore - Moderatori: P. Moreschi, A. Vascellari

08.45 Epidemiologia e casistica - A. Vascellari

08.55 Il ruolo del trattamento dei tessuti molli in fase acuta - M. Morelli

09.25 Lesercizio terapeutico sport specifico - R. Rinaldi

09.55 Discussione

10.10 Lezione Magistrale: Movimenti sport specifici e analisi biomeccanica degli sport “overhead”
G. Di Giacomo
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10.40 Coffee Break

2a Sessione - La Spalla del tennista - Moderatori: L. Di Filippo, D. Creta
11.00 Epidemiologia e casistica - D.Creta

11.15 Il ruolo della rigidita posteriore nella spalla dolorosa dell’atleta - A. Poser
11.45 Therapeutic Exercise - N. Philips

12.25 Come costruire un programma di ricondizionamento atletico - R. Adamo
12.45 Discussione

13.00 Colazione di Lavoro

3a Sessione - Sessione clinica “La spalla del nuotatore” - Moderatore: P. Moreschi
14.00 - 14.45 Presentazione e discussione di casi clinici - M. Morelli

4a Sessione -Sessione clinica “La spalla del tennista” - Moderatore: L. Di Filippo
14.45 - 15.30 Discussion focus on Case Studies 1,2 - N. Philips (Tutor: R.Rinaldi)

15.30 Chiusura lavori

SALA DONATELLO I
Convegno GIS Neuroscienze - Aggiornamenti in Neuro-Riabilitazione

1° Sessione - Il dolore come problema riabilitativo - Moderatore: S. Mezzarobba

8.30 La Consensus Conference “Dolore in Neuroriabilitazione” - S. Tamburini

8.50 IlI'ruolo del fisioterapista nella gestione del dolore in neuroriabilitazione: le evidenze - M. Agostini

9.10 Anatomical and functional correlate of the hyperalgesia in Parkinsons’ patient: a multimodal
approach - A. Polli

9.30 Discussione

9.50 Coffee Break

2° Sessione - | disordini dell'equilibrio: il significato funzionale di un sintomo - Moderatore: M.E. Tondinelli

10.20 Meccanismi responsabili dell'equilibrio e loro alterazioni in caso di disturbi del sistema
nervoso centrale e periferico - M. Godi

10.40 | disordini dell'equilibrio nelle patologie neurologiche: comparazione clinica e strumentale
per la pianificazione del trattamento fisioterapico nella Sclerosi Multipla e nella Malattia di
Parkinson - D. Cattaneo

11.00 Prospettive di valutazione e trattamento mediante pedana robotica 3D in eta pediatrica
M. Petrarca

11.20-11.40 Discussione

3a Sessione - Strumenti riabilitativi di nuova generazione
Workshop in sessioni parallele - Moderatore - F. Tirinelli

11.40-13.00
Gruppo 1 LA REALTA' VIRTUALE - A. Turolla
Gruppo 2 LA BRAIN COMPUTER INTERFACE - S. Mezzarobba, M. Turconi
Gruppo 3 LA STIMOLAZIONE MAGNETICA TRANSCRANICA - E. Pelosin

13.00 Colazione di Lavoro

14.00 -15.00 Workshop “Valutazione e trattamento dell’arto inferiore” - S. Scaglioni

In collaborazione con Ability Group per informazioni e iscrizioni vai su:
www.abilitygroup.it/comunicazioni/WORKSHOPFORMTHOTICS.pdf
Ingresso libero per gli iscritti al congresso

SALA RAFFAELLO I
Congresso Nazionale GIS Terapia Manuale - GIS Fisioterapia Geriatrica
Terapia Manuale e Fisioterapia nei disordini dell'anziano

1° Sessione - La complessita patologica dei disordini dell'anziano - Moderatore: G. Giovannico

8.30 Lartrosi: definizione, patogenesi, recenti acquisizioni - D.B. Albertoni

9.00 Scarsa correlazione tra dolore e artrosi radiografica: quali i determinanti? - A. Munari

9.30 Specificita dell'intervento riabilitativo nella frattura di femore: la grande sfida del paziente
geriatrico - M. Pevere

10.00 La pre-habilitation nelle protesi di ginocchio e anca - M. Corno

10.30 - 10.50 Discussione
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10.50 Coffee Break

2° Sessione - Fisioterapia nei disordini dell'anziano - Moderatore: G. Cherri

11.00 Sarcopenia e declino funzionale nell’anziano: il ruolo della fisioterapia. Review - M. Passuello
11.30 La Terapia manuale nel trattamento dell'artrosi di ginocchio - M. Girardini

12.00 La riabilitazione postchirurgica negli interventi di protesi d'anca e ginocchio - G. Giovannico
12.20 Pain in the elderly patient- M. Hogh

12.40 Discussione

13.00 Colazione di Lavoro

14.00 - 15.30 Assemblea Nazionale GIS Terapia Manuale (GTM)

SALA GIOTTO I
Congresso Nazionale GIS Reumatologia
Studi comparati e evidenze nelle patologie muscolo-scheletriche

8.30 Apertura lavori - T. Nava

9.00 Promotion of health-enhancing physical activity - comparative study in rheumatoid arthritis
(RA) conducted last year between Italy and Sweden. - C. Opava

9.20 Osteoporosi e riabilitazione: dalla prevenzione alla cura; quali evidenze - T. Nava

9.40 -10.00 Discussione

10.00 Coffee Break

GIS REUMATOLOGIA - AIFI - APMAR Associazione Persone Con Malattie Reumatiche

10.10 Il ruolo della riabilitazione nelle patologie muscolo -scheletriche autoimmuni: artrite
reumatoide e sclerosi sistemica. Attualita e prospettive basate sull'evidenza - T. Nava,
A. Celano, M. Muratore - Moderatore: O. Casilli, T. Nava

10.30 Artrite Reumatoide e Sclerosi Sistemica: eziopatogenesi e terapia - O. Casilli

10.50 Riabilitazione del complesso cranio-cervico-mandibolare e del viso nella Sclerosi Sistemica
S. Lazzari

11.10 Riabilitazione dell'arto superiore - F. Sigismondi
11.30 Riabilitazione dell’arto inferiore - A. Sergio

11.50 Idrokinesiterapia - G. Chionna

12.10 Riabilitazione dei tessuti - S. Bonafede

12.30 Ginnastiche dolci e tecniche di rilassamento - T.Nava
12.50 Discussione

13.00 Colazione di Lavoro

14.00 Workshop “Approccio integrato al pain management: introduzione all’auricoloterapia” ’
R. Rinaldi, S. Minciarelli, A. Boriglione
Istituto Paracelso, Centro Italiano per la Medicina non convenzionale, ROMA

SALA LEANDRO I

Convegno Nazionale GIS Fisioterapia Pediatrica

Approccio fisioterapico al dolore nel bambino e nell'adolescente: valutazione e
strategie di intervento

VENERDI 10 OTTOBRE

Moderatore: M. Marchettini
8.30 Apertura lavori GIS PEDIATRICO - G. Carpanese

1° Sessione - Introduzione al tema: il dolore in eta evolutiva

9.00 La gestione non farmacologica del dolore: concetti generali - V. Fortini

9.30 La gestione non farmacologica del dolore: ambiti e strategie d'intervento per il fisioterapista
dell'area pediatrica - M. Pirinu, F. Picone, C. Pittaluga

2° sessione - Il dolore negli ambiti di interesse fisioterapico
10.00 Management of pain amplification syndromes in children - S. Maillard

10.45 Coffee Break

11.00 Il dolore nelle paralisi cerebrali infantili: esperienze di ricerca nei master di specializzazione in
ambito pediatrico - A. Pendino - C. Sarno - S. Paoli - D. Simmini

11.30 Il dolore nel neonato - A. Prosperi

12.00 Il dolore nel bambino oncologico - C. Savio

12.30 Discussione

13.00 Colazione di Lavoro

14.30 - 15.30 Assemblea GIS Pediatrico




