
Ciascuno  dei due Corsi prevede:
•	 10 lezioni on line della durata di circa 2 ore ciascuna – ogni 

lezione termina con un test  di apprendimento. 
•	 La possibilità di partecipare ad un evento residenziale in 

aula da 4 crediti.
•	 Il Tutoring scientifico da richiedere al Numero Verde   

800 198 966 o all’indirizzo e-mail info@mei.it.
•	 L’assegnazione di 30 crediti FAD + eventuali altri 4 crediti 

per la sessione finale, tutti validi per il 2016.
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Piano didattico
Nella sessione propedeutica verranno analizzati ed approfonditi i seguenti temi:
◆	01.	 La fisioterapia nelle principali patologie respiratorie  .  .  .  .  .  .  .  . (Marta Lazzeri, Emilia Privitera)

◆	02.	 L’individuazione dei principali segni e sintomi 
	 			 delle malattie respiratorie .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  (Elena Repossini)

◆	03.	 I volumi polmonari: quali sono e come si misurano  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . (Debora Scorsone)

◆	04.	 L’analisi degli scambi gassosi .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . (Paolo  Paratore)

◆	05.	 La dispnea, come misurarla .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . (Giuseppe Gaudiello)

◆	06.	 La valutazione della capacità d’esercizio  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  (Giancarlo Piaggi)

◆	07.	 La forza dei muscoli, compresi i muscoli respiratori .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . (Chiara Tartali)

◆	08.	 La tosse: meccanismi di azione e verifica di efficacia .  .  .  (Maurizio Sommariva, Pamela Frigerio)

◆	09.	 L’attività respiratoria durante il sonno .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  (Andrea Lanza)

◆	10.	 Attività della vita quotidiana e qualità di vita: 
	 le principali scale di valutazione	(Francesco D’abrosca)

Board Scientifico
Il Responsabile Scientifico e docente del corso è il Dott. Andrea Lanza - Fisioterapista Respiratorio, U.O. 
di Chirurgia dell’Epilessia e del Parkinson “C. Munari”, Centro Diagnosi e Cura dei Disturbi del Sonno, ASST 
Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano. Docente Master Universitario di I livello in Fisioterapia e 
Riabilitazione Respiratoria dell’Università degli Studi di Milano Facoltà di Medicina e Chirurgia.

I Docenti del corso sono:

Dott.ssa Marta Lazzeri - Fisioterapista Respi-
ratoria, Dipartimento Cardio-Toraco-Vascolare – 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 
Ca’ Granda, Milano.
Dott.ssa Emilia Privitera - Referente gruppo 
fsioterapia respiratoria Fondazione Ca’ Granda 
Ospedale Maggiore Policlinico, MI.
Dr.ssa Elena Repossini - Fisioterapista 
Respiratoria, Unità Operativa di Recupero e 
Rieducazione Funzionale – Azienda Ospedaliera 
di Busto Arsizio.
Dr.ssa Debora Scorsone – Fisioterapista presso 
IRCCS A.O.U.  San Martino Istituto di Genova.
Dott. Paolo Paratore - Fisioterapista Respi-
ratorio presso ISMETT, Istituto Mediterraneo per i 
Trapianti e Terapie ad Alta Specializzazione, Palermo.
Dott. Giuseppe Gaudiello - Fisioterapista 
Respiratorio, U.O. di Pneumologia Riabilitativa – 
Fondazione Salvatore Maugeri, Istituto Scientifico 

di Milano.
Dott. Giancarlo Piaggi - Fisioterapista Coordi-
natore presso IRCCS Clinica del Lavoro e della 
Riabilitazione, Rep. Pneumologia Riabilitativa 
Fondazione Salvatore Maugeri, Istituto Scientifco 
di Pavia.
Dr.ssa Chiara Tartali - Coordinatrice Servizio di 
Fisioterapia del Centro Regionale Veneto Fibrosi 
Cistica – Azienda Ospedaliera Universitaria 
Integrata di Verona.
Dott. Maurizio Sommariva - Fisioterapista 
presso Dipartimento di emergenza e Accettazione 
DEA dell’A.O. Niguarda Ca’ Granda Milano.
Dr.ssa Pamela Frigerio - Fisioterapista presso 
l’Unità Spinale Unipolare dell’A.O. Niguarda Ca’ 
Granda Milano.
Dott. Francesco D’abrosca - Fisioterapista 
presso Fondazione IRCCS Ca’ Granda, Ospedale 
Maggiore Policlinico, Mi.

Valutazione fisioterapica 
DEL PAZIENTE CON PATOLOGIA RESPIRATORIA



abc dell’aerosolterapia principi 
di funzionamento e applicazioni cliniche

Piano didattico
Nella sessione propedeutica verranno analizzati ed approfonditi i seguenti temi:
◆	 11.	 Cos’è un aerosol: meccanismi di deposizione e principali categorie di farmaci
 	 	 somministrati per via aerosolica  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  (Sergio Zuffo)

◆	 12.  	I nebulizzatori: sistemi jet, ad ultrasuoni e nebulizzatori mesh. Caratteristiche e  .  .  	
	 	 corrette modalità di utilizzo  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  (Angela Bellofiore)

◆	 13.  	Aerosol spray dosati e soft mist. 
	 	 Caratteristiche e corrette modalità di utilizzo  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . (Chiara Tartali e Matteo Giuliari)

◆	 14.  	Aerosol in polvere. Caratteristiche e corrette modalità di utilizzo  .  .  .  .  . (Riccardo Guarise)

◆	 15.  	Come individuare il device adeguato al paziente  . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . (Giuseppe Gaudiello)

◆	 16.  Timing, possibili combinazioni, preparazione e sequenza in relazione 
	 	 alla fsioterapia  . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  (Federica Carta)

◆	 17.  	Aerosolterapia in ventilazione invasiva e non invasiva  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  (Sara Mariani)

◆	 18.  	Aerosolterapia nel neonato e nel bambino in età prescolare .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   (Anna Brivio)

◆	 19.  	Aerosolterapia in particolari setting clinici: il soggetto portatore di cannula
 	 	 tracheostomica e il paziente laringectomizzat  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . (Marta Lazzeri e Elena Repossini)

◆	 20.  Come promuovere l’aderenza alla terapia per via aerosolica aerosolica  (Beatrice Ferrari)

I Responsabili Scientifici e docenti del corso sono:

Dott. Andrea Lanza  - Fisioterapista Respiratorio, U.O. di Chirurgia dell’Epilessia e del Parkinson 
“C. Munari”, Centro Diagnosi e Cura dei Disturbi del Sonno, ASST Grande Ospedale Metropolitano 
Niguarda, Milano. Docente Master Universitario di I livello in Fisioterapia e Riabilitazione Respiratoria 
dell’Università degli Studi di Milano Facoltà di Medicina e Chirurgia. 
Dott. Sergio Zuffo - Responsabile dell’Unità Professionale di Riabilitazione Funzionale dell’Azienda 
Ospedaliero Universitaria Meyer di Firenze. Docente al Master Universitario di I livello in Fisioterapia 
Pediatrica dell’Università di Firenze ed al Master Universitario di I livello in Fisioterapia e Riabilitazione 
Respiratoria dell’Università degli Studi di Milano Facoltà di Medicina e Chirurgia. 
Dott.ssa Angela Bellofiore - Fisioterapia Respiratoria Fondazione Ca’ Granda Ospedale Maggiore 
Policlinico di Milano.
I Docenti del corso sono:
Dott.ssa Marta Lazzeri - Fisioterapista Respi-
ratoria, Dipartimento Cardio-Toraco-Vascolare – 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 
Ca’ Granda, Milano.
Dr.ssa Elena Repossini - Fisioterapista 
Respiratoria, Unità Operativa di Recupero e 
Rieducazione Funzionale – Azienda Ospedaliera 
di Busto Arsizio.
Dott. Giuseppe Gaudiello - Fisioterapista 
Respiratorio, U.O. di Pneumologia Riabilitativa – 
Fondazione Salvatore Maugeri, Istituto Scientifico 
di Milano.
Dr.ssa Chiara Tartali - Coordinatrice Servizio di 
Fisioterapia del Centro Regionale Veneto Fibrosi 
Cistica – Azienda Ospedaliera Universitaria 
Integrata di Verona.
Dott. Matteo Giuliari - Fisioterapista Respiratorio, 
servizio di fisioterapia e ricondizionamento fisico, 
assistenza e ricerca – Azienda Ospedaliera 

Universitaria Integrata, Verona.
Dott. Riccardo Guarise - Fisioterapista 
Respiratorio – Fondazione IRCCS Policlinico Cà 
Granda, Milano.
Dott.ssa Federica Carta - Fisioterapista 
Respiratoria – Fondazione IRCCS Policlinico Ca’ 
Granda, Milano.
Dott.ssa Sara Mariani - Fisioterapista 
Respiratoria, Fondazione IRCCS Policlinico Ca’ 
Granda, Milano.
Dott.ssa Beatrice Ferrari - Fisioterapista 
Respiratoria – Unità Professionale di Riabilitazione 
Funzionale – Azienda Ospedaliero-Universitaria 
Meyer, Firenze. Docente a contratto del Master 
di Primo Livello in Fisioterapia Pediatrica 
dell’Università degli Studi di Firenze.
Dott.ssa Anna Brivio - Fisioterapista Coordi-
natore Fisioterapia Pediatrica, Fondazione IRCCS 
Policlinico Cà Granda Milano.

Board Scientifico



Per iscriversi al corso è necessario compilare il modulo nella sezione “Iscrizioni” del sito internet 
www.professionefisioterapisti.it o chiamare il Numero Verde 800-198 966. 

La quota di partecipazione per ciascuno dei due corsi FAD è di € 210,00 (+ € 2 per marca da bollo) 
mentre l’eventuale partecipazione all’evento Residenziale facoltativo da 4 crediti non comporterà 
alcuna spesa aggiuntiva.

L’importo potrà essere versato tramite una delle seguenti modalità:
• 	 carta di credito
	 (sul sito Internet o tramite Call Center)
• 	 bonifico bancario a
	 Marketing & Telematica Italia Srl presso:
	 Banco Popolare Società Cooperativa
	 Agenzia di Pero                                                                                         
	 IBAN IT54K0503433560000000194170

IMPORTANTE inviare al n° di fax 02-38073208 copia del bonifico indicando:
• 	 nome del corso prescelto
• 	 nome e cognome dell’iscritto
• 	 codice fiscale
• 	 recapito telefonico    

800 198 966
www.professionefisioterapisti.it

professionefisioterapisti

Marketing & telematica Italia Srl. PROVIDER Nazionale numero 5 Accreditamento Standard dal 16/10/2012.
Nel caso venissero rilevati riferimenti, indicazioni e/o informazioni non equilibrate o non corrette per influenza dello sponsor o altri interessi commerciali, è possibile 
inviare una segnalazione all’indirizzo e-mail   ecmfeedback@agenas.it Coordinatore del Comitato Scientifico della divisione Medical Evidence è il Dott. Davide 

Chiumello Dipartimento di Anestesia, Rianimazione e Terapia del dolore, Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, MI

Segreteria Organizzativa Medical Evidence divisione di Marketing & Telematica Italia Srl 
Strada della Moia, 1 20020 Arese (MI) Tel. 02.38073.1 – Fax 02. 38073.208 E-mail: info@mei.it - www.mei.it

MARKETING & TELEMATICA ESPAÑA S.L. 
P.N. Mas Blau,  C/Solsonès 2 - 08820 El Prat de Llobregat  (Barcelona) - España  Tel. +34 934 452 810 - Fax +34 934 452 817 www.metba.es - e-mail: info@metba.es

Struttura dei corsi
Entrambi i corsi FAD sono costituiti da 10 lezioni monografiche che saranno pubblicate durante 
il primo semestre del 2016 sul sito internet  www.professionefisioterapisti.it  in formato PDF 
stampabile e/o scaricabile per la visione anche offline. 

Ogni lezione ha una durata stimata di studio di circa 2 ore ed è abbinata ad un questionario di 
apprendimento da superare direttamente online nella propria area personale. 

Durante tutta la durata dei corsi è sempre attivo il Tutoring scientifico da richiedere al Numero Verde 
800 198 966 o all’indirizzo e-mail info@mei.it.

Il completamento di ogni singolo corso FAD permette l’acquisizione di 30 crediti ECM con 
accreditamento ministeriale come formazione ECM FAD in autoapprendimento.   

In abbinamento ai corsi FAD, ma senza alcun costo aggiuntivo, nel periodo tra Ottobre e Novembre, 
è inclusa l’opportunità di partecipare ad uno degli  eventi Residenziali che verranno organizzati, a 
seconda della provenienza geografica degli iscritti, sul territorio nazionale e che rilascerà 4 crediti ECM.

L’attuazione di tali eventi è condizionata tuttavia dal raggiungimento di un numero minimo di 
partecipanti per sede.

Nell’area personale del sito internet www.professionefisioterapisti.it ogni iscritto potrà:
•	 Visionare online oppure scaricare offline i testi delle lezioni monografiche 
•	 Compilare online il questionario di 9 domande a risposta quadrupla abbinato a ciascuna lezione, 

verificandone immediatamente il superamento, con la possibilità di ripetere il test fino ad un 
massimo di 5 volte in caso di risposte esatte inferiori al 75%

	 Dopo cinque tentativi falliti il test non sarà più compilabile e non sarà possibile acquisire i 
crediti ECM del corso 

•  Compilare la scheda di valutazione dell’evento FAD 
•  Scegliere e prenotare la sede di partecipazione alla sessione di discussione e verifica finale 
•  Scaricare l’attestati dei 30 crediti ECM. 

Iscrizioni


